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12.0:  C_Kâc

_é[ôaúe icê\ûd R^iõLýûe _ûLû_ûLô gZKWÿû 50bûM  ùjCQ«ò cjòkû, cûZâ G _~ðý« ùicûù^
ùjCQ«ò icûRe aòbò^Ü iêaò]û iêù~ûMeê a�ôZ ùjC[ôaûe GK aòeûUKûd ùMûÂúö G_eòKò
ùicûù^ \ßòZéZúdûõg Kû~ðý iµû\^ Ke«ò, ùKak GK ZéZúdûõg _ûeògâcòK fûb Ke«ò Gaõ
gZKWÿû \g bûM iµ�òe cûfòK ùjûA[û’«òö @ûùc _ìað GKKùe RûYòQê ù~ Kò_eò fòwMZ
ùa÷hcý @ûc icûRùe aûkòKû I cjòkûcû^uê ak_ìaðK icÉ iêaò]û iêù~ûMeê a�ôZ KeòQòö
_eµeûMZ @§aògßûi Gaõ fòwMZ ùa÷hcý AZýû\ò KûeYeê @]ôKûõg cjòkû MâjYúd ùjûA_ûeê̂ [ôaû
\ûeò\âý iÚòZòùe aûiKe«òö G_eò ùjaûe KûeY ùjCQò @[ðù^÷ZòK iêù~ûM _â\û^ I Êûd�Zû e
@^ê_iÚòZò, @[ðù^÷ZòK i´ke @bûa, ùg÷lòK I ÊûiÚýMZ iêaò]û iêù~ûMe @bûa AZýû\òö^ò¿�ò
ù^aû Gaõ aòKûgMZ _âKâòdûùe ùicûù^ KòQò Kjò_ûeò^[û«òòö Gjò _eòù_âlúùe gòlû I igqòKeY
cû¤cùe ùicû^uê icû^ iêaò]û iêù~ûM _â\û^ Gaõ @]ôKûe i´§ùe iùPZ^ Keòaû ^òcò�
ZßeòZþ _\ùl_ MâjY Keòaû @ûagýKö Gjò GKKùe @ûùc igqòKeYe ]ûeYû, aûkòKû Gaõ
cjòkû cû^uê igqòKeY Keòaû ̂ òcù« gòlûe bìcòKû iõ_Kðùe @ûùfûP^û KeòaûKê ~ûCùQö @ûC
c¤ Rúa^ ùKøgk aòKgòZ ùjaûe @ûagýKZû Gaõ ieKûeú I ùaieKûeú @^êÂû^cûù^ aûkòKû
I cjòkûcû^uê igqò Keòaû _ûAñ ù^A[ôaû _\ùl_ MêWÿòK @ûùc ù\Lôaûö
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12.1:  gòlY CùŸgý

Gjò GKKUòKê _Xòiûeòaû _ùe Zêùc ic[ð ùja:-

  igqòKeYe @[ð aêSûAaû

  igqòKeYe aòbò^Ü iìPK MêWÿòKê PòjÜU Keòaûö

 aûkòKûcû^uê igqòKeY Keòaûe @ûagýKZûKê  aòùgæhY Keòaûö

 aûkòKû igqòKeY ^òcò� gòlûe bêcòKû I MêeêZß @ûùfûP^û Keòaö

 gòlûe aòKûg _ûAñ ieKûeue aòbò^Ü ^úZò I _\ùl_ MêWÿòKe ^ûc Kjòaûö

 ieKûeue Mâûcû�k aûkòKû I cjòkûcû^u _ûAñ CŸòÁ aòbò^Ü Kû~ðýKâce ^ûc ZûfòKû
Keòaö

  aûkòKû Gaõ cjòkûcû^u igqòKeY ^òcò� ùaieKûeú @^êÂû^ cû^ue bìcòKû
PòjÜU Keòaûö

  aûkòKû gòlûe aòKûg ^òcù« gòlKue bìcòKû I \ûdòZß iõ_Kðùe aêSòaûö

  Rúa^ ùKøgk gòlûe MêeêZß iõ_Kðùe @aMZ ùjùaö

12.2: igqòKeYe @a]ûeYû / ]ûeYû

igqòKeYe ]ûeYû aêSòaû _ìaðeê @ûi @ûùc ecûe NUYû @¤d^  aòhdùe _Xòaûö

jêfò@û_êe GK aWÿ Mûñ ù~CñVûùe GK aò\ýûkd, ÊûiÚýùK¦â Gaõ _�ûdZ @`òiþ ejòQòö eû]ûaûA
ùjCQò RùY @gòlòZ, Meòa aò]aû cjòkû I Zòù^ûUò ùQûU ùQûU gògêe R^^úö Êûcúe @ûKiàòK
céZêý_ùe, eû]ûaûAKê Rcò\ûee Rcòòùe cìfò@û bûùa Kûc KeòaûKê _Wÿòfûö Zû’e ÊÌ ùeûRMûeùe
ZûKê Ne iõiûeKê PùkAaûùe ajêZ @iêaò]ûe i¹êLú^ ùjaûKê _Wê[ôfûö ùZYê ùi Zûe aWÿ
Sò@ ‘ecû’(9ahð)Kê Zû’Kûcùe iûjû~ý Keòaû ^òcù« ù^aû _ûAñ iÚòe Kfû I @^ý \êA_òfû
iò]ê(7ahð), aûaê (4ahð)Kê aò\ýûkdKê _ûV _Xòaû ^òcù« _VûAfûö i¯ûj_ùe gòlK Gjò
NUYû aòhdùe RûYòaûKê _ûAùfö ùi ‘ecû’e Gbkò @aiÚû ^òcù« \êüL _âKûg Kùf I
‘ecû’e NeKê ~òaû_ûAñ ̂ ò¿�ò ù^ùfö _â[ùc ùi iÚû^úd cjòkû iõNe i\iýcû^u ijòZ ùbU
ùjùf I ecûKê aò\ýûkd _VûAaû ^òcù« ecûe cû’Kê _âa�ðûAaû/ aêSûAaû ̂ òcù« ùicû^ue
ijûdZû ùfûWÿòùföùicûù^ eû]ûaûAKê iûlûZ Keò ‘ecû’Kê aò\ýûkdKê _VûAaû ̂ òcù« aêSûAaûKê
ajêZ ùPÁû Kùfö \úNð GK N�ûe @ûùfûP^û I K[ûaû�ðû _ùe ‘ecû’e cû’ gòlûe MêeêZßKê
aêSòfû I Zû’e Sò@Kê aò\ýûkdKê _VûAaû ̂ òcù« eûRò ùjfûö Gjûe _âZòa\kùe cjòkû iõNe
i\iýcûù^ ZûKê aò_\@û_\ùe ijûdZû Keòaû Gaõ aò]aû b�û ù\aû ̂ òcù« _âZògéZò ù\ùfö
Gjû_ùe _eòiÚòZò a\kòMfûö ‘ecû’gòlKu ijûdZû I _eûcgð Kâùc _ûV_Xûùe @MâMZò Kfûö
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aûe ahðe gòlû icû¯ _ùe ùi RùY ÊúKéZò_âû¯ `ûeûcûiòÁ(PHARMACIST)bûùa jêfò@û_êe
MâûcKê _âZýûa�ð^ Kfûö ùi\ò^ Mâûce ùfûKcû^ue ùiaû Keòaû ^òcù« ^ò¿�ò ù^A Mâûcý
aýûue @û[òðK ijûdZûùe Mâûcùe GK Jh] ù\ûKû^ ùLûfòfûö Jh] ù\ûKû^e C\þNûU^
Ciôaùe Mûñ ie_� ‘ecû’Kê Zû’e i`kZû ^òcù« @bò^¦^ RYûAùf I i`k ^ûeú bûùa
_eòPòZ KeûAùf I Mûñe Sò@cû^u _ûAñ GK C\ûjeY iéÁò Kùfö eû]ûaûA Sò@e i`kZûùe
Mað @^êba Kùfö

Mûñe ie_� ‘ecû’Kê KûjóKò RùY i`k ̂ ûeú / igqò cjòkû bûùa @bòjòZ Kùf? Gjûe
@[ð K’Y? @ûi @ûùc ‘igqòKeY’ g±e @[ð K’Y Zûjû aêSòaûö

12.3.1 ‘igqòKeY’e @[ð

igqòKeY ‘EMPOWERMENT’g±ùe gqò aû POWER g± _ìaðeê _ìað _\ em e ù~ûM
ùjaû \ßûeû _âÉêZ Keòaû @[ð _â\û^ Kùe GYê ‘igqòKeY’g±e imû ùjCQò gqògûkú Keòaûö
‘igqòKeY’g±e cìk ]ûeYû ùjCQò ‘lcZû iõ_^Ü/ \éX ùjaû ’ö lcZû ·eòùMûUò aòbò^Ü
C_ûdùe Kû~ðý Kùe ~[û:

1. lcZû jÉû«eúKeY(Power Over): lcZû jÉû«eúKeY Kjòùf aýqòMZ Kò́ û \kbò�òK
bûùa _âbûa aòÉûe Kò´û @]ú^Zû ÊúKûe c¤ùe iõ_Kð iÚû_^Kê aêSûGö

2. lcZûe \òM(Power to):  iò§û«MâjY Keòaûe lcZû, iciýû icû]û^ Keòaû lcZû
Gaõ iéR^gúk I ilc ùjaûKê aêSûGö

3. lcZûe _eòie(Power with in): Gjû @ûcôaògßûi, @ûcô iùPZ^Zû Gaõ \éX^ò½òZZû/
iõKÌ a¡ ùjaûKê aêSûGö

4. lcZûe ]ûeY(Power with): icìj Êû[ð aû flý iû]^ ^òcù« aýqò icìj iõ_Kð
iÚû_^Kê aêSûGö

C_ùe a‰ð̂ û  Keû~ûA[ôaû lcZûMêWòK ~[û:(Power to , power with in & power with)
lcZûe \òM, lcZûe _eòie Gaõ lcZûe ]ûeY AZýû\òKê lcZûe jÉû«eúKeYe aòKÌ
bûùa aòKûg Keû~ûA _ûeòaö @^ý @[ðùe KjòaûKê Mùf, igqòKeY icÉ _âKûee @Zýû·e
@ûjßû^Kê @«bêqð Keò[ûGö ‘cjòkû igqòKeY’ùjCQò iûcûRòK lcZû _ê̂ ü aòZeY Gaõ cjòkûcû^u
i_lùe icÉ _âKûee i´ke iµì‰ð ^òdªY / aò^òù~ûMe GK _âKâòdû bûùa aòùaP^û
Keû~ûA_ûùeö i´k MêWÿòK ùjCQò ·eò _âKûeeö ~[û: _âKéZòK i´k(Natural resoercs)
C\ûjeY Êeì_ - bìcò, Rk, Rwf, ùaø¡òK i´k ùjCQò iìP^û Gaõ mû^ cû^a i´k ùjCQò
R^icê\ûd, gâc Gaõ ùKøgk / \lZû; Gaõ @û[òðK i´k Uuû I ]^iµ�ò AZýû\òö igqòKeY
_âKòâdûùe cjòkûcûù^ Gjò iaê i´k C_ùe ̂ òRe K�ðéZß /  @]ôKûe iûaýÉ Keòaû ijòZ GjòiaêKê
aò^òù~ûM Keò ̂ òùR _âZòÂòZ ùjûA icÉ _âKûe _âZòKìk _eòiÚòZòKê iûjie ijòZ i¹êLú^ Keò flý
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iÚkùe _j�ôaö GYê ,Gjû cjòkûcû^uê mû^ @ûjeY Gaõ aò�úd i´ke aò^òù~ûM, aýqòMZò
aýû_ûeùe Êûd�Zû, _ûeòaûeòK Z[û eûRù^÷ZòK Rúa^ùe ^òRe lcZûe _âùdûM AZýû\ò
ùlZâùe ùicû^ue @õgMâjYùe aéjZ @]ôKûe @ûjeY ^òcù« iêù~ûM _â\û^ Keò[ûGö
‘igqòKeY’ ùjCQò GK MZògúk _âKâòdû ~ûjûe flý ùjCQò cjòkûcû^uê ÊûZªý Keaû, Pd^
^òcù« Êû]ô^Zû ù\aû Gaõ Rúa^e icÉ ùlZâùe icû^Zû _â\û^ Keòaûöiaðùghùe, Gjò
iaê ijòZ, cjòkûcûù^ ^òR Rúa^ùe aòeûU _eòa�ð^ @ûYòaûùe ilc ùjùaö

GYê, ‘igqòKeYe ’]ûeYû ajê\òM aògòÁ @ùUö @ûùc igqòKeYKê 2Uò Éeùe aòùaP^û
Keò_ûeòaû - (1) aýqòMZ igqòKeY (2) icìjòK igqòKeYö ‘aýqòMZ igqòKeY’ùe
iûcûRòK - @[ðù^÷ZòK Gaõ eûRù^÷ZòK igqòKeY @«bêðqö icìjòK igqòKeY Kjòùf iûcêjòK
cùZ÷Ký Gaõ Kû~ðý]ûeûùe / ]ûeYû Gaõ @«bêðq ùjûA[ûGö

C¡ßðeê ^òcÜcêLú ùKøgk eìù_ aýaiÚòZ ùjaû _eòaù�ð igqòKeY GK ^òcÜeê C¡ßðcêLú _âKâòdû
@ùUö cjòkûcûù^ ^òùR igqòKeY ùjaû @ûagýKö icÉ aûjý KûeK MêWÿòK Gjò igqòKeY
_âKâòdûùe ijù~ûM Keò[û«òö igqòKeY ùKøYiò GK ^ò¡òðÁ KâòdûKkû_Kê aêSûG ^ûjó Kò́ û Gjû
GK @«òc flý ^êùjñö Gjû G_eò GK _âKâòdû ~\ßûeû Kò cjòkûcûù^ @^ý Kûjû\ßûeû _âbûaòZ
^ùjûA ^òùR Êû]ú^ bûùa ^òRe cZ _eò_âKûg Keòaû, ^òRe _âMZò ^òcù« ic[ð ùjaû Gaõ
^òRe @ûagýKZû I Êû[ð iû]^ ^òcù« cZaýq Keòaû ^òcù« ic[ð ùjaûKê aêSûGö ^òcÜeê
C¡ßðMZò _âYûkú cû¤cùe cjòkûcûù^ ùicû^ue @ûagýKZû i´§ùe iùPZ^ jê@«ò I Zû’e
_âû¯ò ̂ òcù« ùPÁòZ jê@«òö ‘ecû’e NUYûùe gòlû ZûKê C_~êq ̂ ò¿�ò ù^aûe iûc[ðý aXûAfûö
Rúa^e aûU iÚòe Keòaû _ûAñ cù^û^d^ Keòaûùe Zûe Êû]ô^Zû [ôfûöGjûjó _âKéZ @[ðùe
igqòKeYö

12.3.2 cjòkû igqòKeYe iìPK

C_ùeûq NUYû @¤d^ Mûñ ie_� ecûKê igq cjòkû bûùa @bòjòZ Kùfö ZûKê G_eò Kjòaûe
KûeY K’Y ùjA_ûùe? Gjû ùjûA_ûùeKò Mûñe C^ÜZò ^òcù« ^òRKê CiôMð Keòaû Kò´û i´k
MêWÿòKe i\ê_ù~ûM ^òcù« ^òRe iûc[ðý Kò´û GK aýaiûd @ûe¸ Keòaû ^òcù« Zûe @ûcô
aògßûi? cjòkû igqòKeY ^òcù« GMêWÿòK ùjCQò ùKùZK iìPKö Zùk \ò@û~ûA[ôaû PòZâ ^õ-
1 Kê ù\L, ~ûjû ^òRÊ a‰òðZö ‘igqòKeY’cjòkûcû^u @ûcôi¹û^ ùaû] I @ûcôaògßûi aé¡ò
Keòaû Gaõ ̂ òRKê @û[òðK Êûaf´ú ùjaûùe ijûdK jêGö igqòKeYe @^ý iìPK MêWÿòK ùjCQò
aòKûgMZ _âKâòdûùe iKâòd @õgMâjY,  _ûeòaûeòK Z[û eûRù^÷ZòK _âKâòdûùe ^ò¿�ò MâjY Keòaû
iûc[ðý, gòlû Gaõ ÊûiÚý ùlZâùe aéjZþ @õgú\ûe Gaõ ^òRe @]ôKûe i´§ùe iùPZ^ ùjaû
AZýû\òö ‘igqòKeY’ _âKâòdû cjòkûcû^uê ùicû^ue _âKéZ iÚòZò ^ò¡ðûeY, KûeK ~òGKò aòbò^Ü
_eòiÚòZòKê _âbûaòZ Kùe, aòbò^Ü _eòiÚòZòKê C_~êq bûùa i¹êLú^ ùjaû _ûAñ Gjû RûYòaûùe ic[ð
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KeûGö ùicû^ue iûc[ðý aXûGö Gjò _âKâòdûùe ùicûù^ ùicû^ue Kû~ðý _ûAñ C_~êq
ÊòKéZò _û@û«ò Gaõ ùicû^ue Kû~ðý C_~êq cìfýûu^ jêGö

@ûcô aògßûi

Cy @ûcô i¹û^ùaû]

aòKûgMZ _âKâòdûùe
iKâòd @õgMâjY

^ò¿� ò /i ò¡û« M âjY
_âKâòdûùe @õgMâjY

aòbò^Ü ù_gû/aé�òMZ

iûcûR òK _eòa�ð^ùe
@õgMâjY

^òRe @] ôKûe
i´§ùe iùPZ^

@û[ðòK Êûaf´ú ùja

igqò cjòkû

PòZâ ^õ.1-cjòkû igqòKeYe iìPK

12.3 .3 : aûkòKû igqòKeYe @ûagýKZû

C_ùeûq NUYûakú @¤d^ (CASE STNDY) ùe KòG @]ôK \l bûaùe Rúa^ùe
@ûiê[ôaû aòbò^Ü @ûjßû^Kê i¹êLô^ ùjûAQò? ‘eû]ûaûA’e Kò´û ‘ecû’? Zêce C�e ùja....
^òüiù¦jùe, ‘ecû’ö ùi ùjCQò gòlòZ, igq Gaõ Rúa^ùe @ûiê[ôaû aòbò̂ Ü _âZòKìk _eòiÚòZòKê
cêKûaòfû Keòaû ^òcù« @]ôK \l / ilcö

mû^ jó gqòö Kò«ê @ûce G _êeêh _â]û^ icûRùe @]ôKûõg cjòkû aòbò^Ü KûeYeê ~[û -
iûcûRòK, iûõÄéZòK I @[ðù^÷ZòK AZýû\ò KûeY ù~ûMêñ ùicûù^ gòlûeê a�ôZ ùjCQ«òö ùicûù^
ùKak ]eûa§û bìcòKû ~[û - cû’, Èú (MéjòYú) Sò@ AZýû\ò bûùa ̂ òRe \ûdòZß iõ_^Ü KeêQ«òö
G_eòKò KcðRúaú cjòkûcûù^ ùKak gòlòKû, ^ið AZýû\ò aýZúZ @^ýKòQò Cy ùiû_û^ùe
@aiÚû_òZ ùjûA_ûeê ^ûjñû«òö aò^û _âgÜùe icûRe ^úZò I ^òdc MêWÿòKê @^êieY Keòaû ^òcò�
aûkK aûkòKûcûù^ iûcûRòK ]ûeûùe @«bêðq ùjûA[û«òö

~\ò I @ûce i´ò]û^ fòwMZ icû^ZûKê ù_âûiôûjòZ Kùe, Z[û_ò aûkòKû I cjòkûcû^ue @aiÚû
/ _\ c~ðýû\û ^òcÜMûcú ùjaûùe fûMòQò ö iùPZ^Zû I gòlûe @bûajó cêLý _âZòa§K
@ùUö_ûeµeòK _â[ûe _âZòa§K ~ûjû Sò@cû^uê igq Keòaû aûUùe C_êùR ZûjûKê \ìe Keòaû
Gaõ gqòe @i«êk^ZûKê _âgÜ Keòaû ^òcò� ZûKê igq ùjaûKê _Wÿòaö aûkòKû Gaõ cjòkû
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igqòKeY _[ùe _âZòa§K ùjC[ôaû _ûeµeòK _â[ûKê _âZòjZ Keò ùicû^uê igqòKeY Keòaû
ùjCQò @ûRòe cêLý @ûjßû^ögqò GK _Yý\âaý ^êjñ ~ûjûKê KòYû aòKû / aýaiûd Keû~òa: aeõ
GjûKê @ûjeY Keò Gjûe _âùdûM Keû~ûA _ûeòaö igqòKeY \ßûeû cjòkûUòG Zûe ^òRe
Rúa^Kê ù~Cñ _eòiÚòZò _âbûaòZ Kùe ZûKê @]ôKZe  ^òdªYùe eùLö ùi Zûe mû^e _eòie
I i´k MêWÿòK aùXö aýqòMZ Rúa^ùe ùi @]ôK Êû]ú^Zû _ûG Gaõ aòbò^Ü Kê_[û I _eµeû
Vûeê ^òRKê cêq eLôaûùe ic[ð jêGö Gjû ZûKê ^òRe _i¦ aûQòaûùe Êû]ú^Zû _â\û^ Kùeö

aòKûg MZ \éÁòeê ~\ò @ûùc Gjò @aùjkòZ R^iõLýûe 50 gZKWÿû ùfûKuê \éÁò \ò@û^~ûG,
ùZùa ùMûUòG RûZòe iaðûwú^ aòKûg @i¸a @ùUö GYê fòwMZ icû^Zû icûR iéÂò ^òcù«
aûkòKû igqòKeYe bìcòKû @Zý« MêeêZß_ì‰ð @ùUö

12.3 .4; aûkòKû igqòKeY ^òcù« gòlûe bêcòKû

@ûùc RûYòfê ù~ gòlû Kò_eò ‘ecû’ ùlZâùe Zû’e Rúa^ùe aòeûU _eòa�ð^ @ûYò _ûeòfûö
Êûcúe céZêý _ùe, eû]ûaûAKê ^òRe Zò^ò gògêue @ûagýKZû ùc�ûAaû _ûAñ KVò̂  iõNhð
KeòaûKê _Wê[ôfû, Zû’ _ûLùe @^ý ùKøYiò aòKÌ ̂ [ôfûö gòlûe @bûa Zû’e Rúa^Kê _[Kê @Zò
\êaðòij Keò ù\A[ôfûö ùKøYiò KûeY ̂ ùLûRò ùi Zû’e Sò@e aò\ýûkd ~òaûKê a¦ Keò ù\fûö
Gbkò bûùa ZéUò_ì‰ð PKâ ·fê[ûGö

bûeZùe _ê@cû^u Zêk^ûùe Sò@cû^ue iõLýû Kcòaû, ^òcÜ iûleZûjûe, ̂ òcÜ Rúa^ _âZýûgû,
ùaùeûRMûe, Cy cûZécéZêýjûe, ^òcÜ Wûqeú / ÊûiÚýMZ iêaò]û, cjòkûcû^u _âZò @]ôK @_eû]
/ @Zýû·e AZýû\ò ùjCQò ùKùZK KûeK ~ûjûKò icûRùe cjòkûcû^ue _\c~ðý\û Kê ^êý^
Keò ù\CQòö Zû’e Gjò ^òcÜ _\c~ðýû\û fòwMZ ùa÷hcýZû e KûeYeê iéÁò ùjCQòö Êû]ú^Zû
_eVûeê ieKûeue aòbò^Ü ù~ûR^û I _\ùl_ iù�ß fòwMZ @icû^Zû @ûRòaò ajêcûZâûùe
ejòQòö Gjò fòwMZ ùa÷hcýZû Mâûcû�k Gaõ @aùjkòZ aMðcû^ue @]ôK cûZâûùe _eò\éÁ
ùjCQòö Gjû @^êba Keû~ûAQò ù~ ùKak bò�ò iõMV^e aýaiÚû, R^cwk _eòKÌ^û Gaõ
Kû~ðýKâc \ßûeû ùicû^ue Rúa^e iÚòZòùe _eòa�ð^ @Yû~ûA_ûeòa ^ûjóö ùKak Gjûe aòKÌ
ùjCQò cjòkûcû^uê VòKþ _i¦ KeòaûKê igqòKeY Keòaû  Gaõ iûcûRòK Z[û @^ýû^ý aòKûgMZ
_âKâòdûùe iKûecôK bìcòKû ^òaðûj Keòaûö Gbkò iuUcd _eòiÚòZòùe, ù\Lû~ûAQò gòlû ùjCQò
GKcûZâ MêeêZß_ì‰ð Ciô ~ûjûKò iùPZ^gúkZû aé¡ò Keòa Gaõ iìP^û I mû^ cû¤cùe @icû^Zû
Gaõ @Zýû·e e @ûjßû^Kê i¹êLú^ ùjaû ^òcù« lcZû ù\aö

12.3.5 J_·eòK I @Y-@û^êÂû^òK gòlû cû]ýcùe igqòKeYö

igqòKeY:-

@ûùc RûYòQê ù~ gòlû ùjCQò G_eò GK C_KeY ~ûjûKò cjòkû cû^ue c~ðýû\û / @aiÚû
_eòa�ð^ùe ijûdK jêG a�ðcû^ @ûùc @ûùfûP^û Keòaû ù~ @û^êÂû^òK Gaõ @Y @û^êÂû^òK
aýaiÚûùe aûkòKû gòlûe iÚòZò Kò_eò @Qòö @û^êÂû^òK gòlû Kjòùf aò\ýûkdö cjûaò\ýûkd Gaõ
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gòlû@^êÂû^ùe _âPkòZ gòlû aýaiÚûKê aêSûGö Q@eê PC\ ahð adie icÉ _òfûuê @ùa÷Z^òK
I aû¤ZûcìkK iû´ò]û^òK gòlû aýaiÚû iù�ß aûkK cû^u Zêk^ûùe ajê iõLýK aûkòKûcûù^
aò\ýûkd aûjûùe @Q«òö Gcû^uê 2Uò ùgâYúùe aòbq Keû~ûA_ûùeö ~[û:_â[c _âKûe
ù~Cñcûù^ @ûù\ø aò\ýûkd cûUò cûWÿò ^ûjñû«ò, Gaõ \ßòZúd _âKûe ùjCQ«ò aò\ýûkd gòlû icû¯
_ìaðeê @]ûeê _ûV QûWÿò ·fò~ûAQ«òö @û^êÂû^òK gòlû aýaiÚûùe iÚòeúKéZ aýaiÚòZ _ûVýKâc,
aò\ýûkd Xû�û I _ûV _Xû~ûC[ôaû icd AZýû\ò Mâûcû�ke Meòa Z[û @aùjkòZ aMðe
aûkòKûcû^uê G aýaiÚû ajêcûZâûùe @iêaò]û iéÁò Keò[ûGö GZ\þaýZúZ, @^ýû^ý KûeK ~[û :
_eòaûee iûcûRòK-@[ðù^÷ZòK aýaiÚû, _òZûcûZûue @§aògßûi I KêiõÄûe I aûkòKûcû^u _âZò
jú^c^ý bûa aûkòKû gòlûùe _âZòa§K iéÁò Keò[ûGö aòùghZü, Mâûcû�ke Sò@_òfûUòKê Zû’e
_ûeòaûeòK Kû~ðý Z[û @[ð C_ûRßð^ ùlZâùe _eòaûeKê iûjû~ý KeòaûKê _Wÿò[ûGö @^ýû^ý
Kû~ðýMêWÿòK ùjCQò ~[û: _û^úd Rk I Rûùk^ú iõMâj, Z[û Méj_ûkòZ _gêcû^ue ~ZÜ Z[û
ùicû^u ^òcù« Lû\ý iõMâj, iû^bûA bCYúu ~^ô AZýû\ò Kû~ðýùe _eòaûeKê ijûdZû _â\û^
Ke«òö i@k- aòaûj (Early marriage) c¤ GK aWÿ @iêaò]û ~ûjû Mâûcû�k Sò@u gòlû ùlZâùe
_âZòa§K iéÁò Keò[ûGö GYê  @^êÂû^òK gòlû aýaiÚû Sò@cû^u gòlû ùlZâùe _j�ô _ûeò^ûjñòö
@Y-@û^êÂû^òK gòlû aýaiÚû hûVòG \gKeê 70 \gK c¤ùe _âPkòZ [ôfûö gòlû ùlZâùe _Qê@û
[ôaû eûRýcû^ue aò\ýûkd aûjûùe [ôaû _òfûcû^u gòlû ̂ òcù« @Y-@^êÂû^òK gòlû ùK¦â (^^þ
`ecûfþ GWêùKi^) ùK¦â cû^ @ûe¸ Keò[ôùfö iûaðR^ú^ _âûe¸òK gòlûe flý _ìeY ^òcù«
Gjò ùK¦âMêWòK @û^êÂû^òK gòlû gòlû@^êÂû^ùe aòKÌ bûùa Kû~ðý Keê[ôfûö Gjò @Y-@^êÁû^òK
gòlû aýaiÚû gòlû[ðú-ùK÷¦âòK ^c^úd Gaõ ijbûMúZû ^úZò C_ùe _~ðýùaiòZ ö  Gjò gòlY-
_âKâòdû Zû�ßòKVûeê @]ôK cûZâûùe aýajûeòK/ _âûùdûMòK @ùUö Gjò aaiÚû @]ôK còZaýdú @ùU
KûeY Gjû còkì[ôaû/C_f² iêaò]û iêù~ûMKê aòò^òù~ûM Keò[ûGö Gjò còkê[ôaû/C_f² iêaò]û
iêù~ûMKê aò̂ òù~ûM Keò[ûGö Gjò gòlûaýaiÚûùe ̂ ûc ùfLûAaû _ûAñ Kò́ û _âùag ̂ òcù« ùKøYiò
adi iúcû ^[ûG Kò ùKøYiò iÚòe/^òŸòÁ icd iúcû ^[ôaûeê @]ûeê _ûVZýûMú aûkòKûcû^u
^òcù« @]ôK C_~êq @ùUö _òfûcû^u iêaò]û \éÁòeê _ûV_Xû iKûkê@û Kò´û @_eûjÜ Kò´û iõ¤û
icdùe iÚòe jêGö _ûVýKâc @ûagýKZû bò�òK Gaõ Rúa^ ùKøgk gòlû _â\û^ Keû~ûGö aé�òMZ
Zûfòc _âû¯ò gòlKue @ûagýKZû ^[ôaûeê @aù^÷ZòK bûaùe @û�kòK C_ù\Áû Kû~ðý Ke«òö

@Y-@^òÂû^òK gòlûKû~ðýKâc ùaieKûeú iõiÚûcû^u \ßûeû Kû~ðý Keò@ûiêQò ö Cbd @û^êÂû^òK
Gaõ @Y-@^êÂû^òK gòlûe CùŸgý _eÆe _eò_ìeK @ùUö Cbd gòlû aýaiÚûe flý ùjCQò
MêYûcôK @bòaé¡ò Z[û C^ÜZcû^e Rúa^]ûeY Keòaû ö Cbd gòlû aýaiÚû aûkòKûcû^ue
iûcûRòK cìfýùaû], cù^ûbûa Gaõ @^ýû^ý Rúa^ ]ûeY ùKøgke @bòaé¡ò KeûA ùicû^uê
igqòKeY Keaû ^òcù« ù_âû›ûjòZ Kùeö
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^òRe _âMZò _eLôaû-1

1. ^òcÜ É¸ còk^ Ke

1.lcZû jÉû«eúKeY K. cjòkû cŠk

2.lcZûe \òM L. @ûcþôaògßûi

3.lcZûe _eòie M.Pd^ûcôK ^òcù« Êû]ô^Zû

4.lcZûe ]ûeY N.\êaðk C_ùe _âbêZß/ @û]ô_Zý aòÉûe

5. igqò KeY O. @û[ðòK i´k C_ùe @]ôKûe/^òdªY

6.lcZûe _ê^üaòZeYþ P.  cjòkû cû^ue ^òcÜiÚòZò

7.lcZûe @i«êk^þ Q.icû^ZûKê aRûd eLôaû

(2) ecû I eû]ûaûAu \lZû / iûc[ðý MêWÿòK ZûfòKû Keö KòG @]ôK igq cjòkû aòùgæhY
Ke?

(3) ^òcÜfòLôZ Cqò ^òcù« KûeY \gðû@:

aûkòKûcûù^ igq ùjaû @ûagýK, KûeY-þ

K. Gjû ùicû^ue iûcû[ð @bòaé¡ò Kùeö

 L. C^ÜZ ùeûRMûe ^òcù« iêù~ûM iéÁò Kùeö

 M.

N.

O.

P.

Q.

4. ^òR @�kùe Zêùc ù\Lô[ôaû aûkòKû gòlûe aòbò^Ü @iêaò]û MêWÿòKê ZûfòKû Keö

12.4: Rúa^ ùKøgk gòlûe C Ü̂Zò

 aûkòKûcûù^ igqòKeY ùjaû ^òcù« @û^êÂû^òK gòlû ijòZ aòbò^Ü _âKûe ùKøgk gòlû
Keòaû @ûagýK ö gòlKcûù^ G aòhdùe @aMZ ùjaû @ûagýK KûeY _òfûcû^ue aòùghKeò
Sò@_òfûcû^ue aýqòZß aòKûgùe Zûue bìcòKû @Qòö Rúa^ ùKøgk gòlû aûkòKûcû^uê aòbò^Ü
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ùKøgk MZ gòlû _â\û^ Keò[ûGö ~ûjûKò ùicû^uê iùPZ^ KeûAaû, iê\éXÿ KeûAaû, ùicû^u
c¤ùe ^ìZ^ Pò«û]ûeû @bêý\d KeûAaû Gaõ ^òRe cZ _âKûg Keòaû ^òcù« ilc KeûAaû
ö ùicû^ue Rúa^Kê _âbûaòZ Keê[ôaû aòbò^Ü ^ò¿�òùe Gjû ùicû^ue @õgMâjYKê aXûAaö
Kû~ðýûKkû_ùe ùicû^ue @õgMâjYKê iê̂ ò½òZ KeûAaûö Gjû aòbò^Ü _eòiÚòZòKê ^òdªY Keòaû
_ûAñ ùicû^ue \lZûKê @bòaé¡ò Kùeö Rúa^ ùKøgk gòlû c¤ aé�òMZ _âgòlYKê @«bðêq
Keò[ûGö ajêZ RûZúd Gaõ @«RðûZúd iõMV^ MêWÿòK aûkòKûcû^ue Rúa^ ùKøgk gòlû^òcù«
\éÁò_ûZ KeêQ«òö Gjò gòlûe CùŸgý  ùjCQò,  aûkòKûcû^uê ^òR Rúa^ùe @ûiê[ôaû _eòiÚòZòKê
iûjie ijòZ iûc^û Keòaû I ^òRKê Lû_Lê@ûA Pkòaû ^òcù« ilc KeûAaû ö Rúa^ ùKøgk
aòKûg ^òcù« 10Uò cêLý ùlZâ PòjÜU Keû~ûAQòö ùiMêWÿòK ^òcÜùe \ò@û~ûAQòö

- iciýûe icû]û^(Problem  solving)

- RUòk Pò«^(Critical Thinking)

- i`k bûaaò ò̂cd ùKøgk(Effective Communication Skills)

- ^ò¿�ò MâjY(Decision  Making)

-  iéR^gqò / iéR^ûcôK Pò«^(CreativeThinkings)

- aýqòMZ a§êZß ùKøgk (Interpersonal relationship skills)

- @ûcô iùPZ^ aé¡ò ùKøgk (Self-Awarnessa  skills)

-  ijû^êbìZò(Empathy)Gaõ

- @ûùaM I jZûg cù^ûbûaKê ^òdªY (Coping with stress & emotions )

C_ùeûq ùlZâùe gòlû _â\û^ cû¤cùe aûkòKûcû^ue Gjò ùKøgkMêWÿòKe @bòaé¡ò
ùjaû\ßûeû, aûkòKûcûù^ aòbò^Ü iêù~ûM MêWÿòKe iùaðû�c C_ù~ûM Keò_ûeòùa, aòKÌ C_ûd
^ò¡ðûeY Keò Gaõ C_~êq ̂ ò¿�ò MâjY Keò aòbò^Ü iciýûe i¹êLú^ ùjûA i`kZûe ij icû]û^
Keò_ûeòùaö

^òRe _âMZò _eLôaû-3

1. VòKþ aû bêfþ Kêj

aûkòKûcû^u ^òcù« Rúa^ ùKøgk gòlû @ûagýK KûeY-

K. Gjû ùicû^ue (Pò«^ I Kû~ðýùe) MZògúkZûe @bòaé¡ò KeûGö

L. Gjû i¹û^ I Uuû _Aiû _â\û^ Kùe
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M. Gjû ùicû^ue bûaaò^òcd ùKøgkùe @bòaé¡ò KeûG

N. @ûcô aògßûi @bòaé¡ò Kùe

O. gòlòZ Êûcú _ûAaûùe ijR jêG

P. igqòKeY KeûG

Q. ùicû^ue aýûLýû / aòùgähY Keòaû lcZûe aòKûg Kùe

R. ^ò¿�ò MâjY Keòaû \lZû @bòaé¡ò Kùe

12.4.1: i´ò]û^e @ûA^MZ ^úZò icìj:

bûeZúd i´ò]û^ ùKùZ MêWÿòG MêeêZß_ì‰ð aýaiÚûcû^ @aZûeYû KeòQ«ò ~òGKò gòlûe
_âZýl MêeêZß aj^ Kùeö

]ûeû 45 ùe eûRýcû^u C_ùe _âZýl bûaùe gòlûe \ûdòZßKê ^ýÉ Keò[ôùfö
\gahð c¤ùe Q@eê PC\ ahð adi _~ðý« icÉ _òfûcû^uê aû¤ZûcìkK Gaõ @ùa÷Z^òK gòlû
_â\û^ ^òcù« eûRý \ûdòZßaû^ ùjaûe aýaiÚû Keû~ûA[ôfûö

 ]ûeû 15, R^iû]ûeYu aýajûe _ûAñ CŸòÁ @ûgâd iÚkKê C_ùbûM Keòaû ^òcù«  fòwMZ
\éÁòùKûYeê ùb\bûa _â\gð̂  Keû~ûA_ûeòa ^ûjñòö

]ûeû 15(3), cjòkû I gògêcû^u cwk ^òcù« ÊZª aýaiÚû MâjY Keòaû _ûAñ eûRý cû^uê
lcZû _â\û^ Keò[ôfûö eûRý ÊZª @[ð @ûa�^, _âKâòdûMZ I @aiÚûMZ ^òdcùe ùKûjk Keò
aûkòKû cû^u gòlûe _âùag ^òcù« `kû`k còkò[ôfûö

bûeZ 1980 ciòjûùe “iòWÿ” CEDAW(committee on Elimination of all
kinds of Discrimination against women) ^ûcK @«RðûZòK Pêqò Êûle Keò[ôfû Gaõ
GjûKê _ùdûM Keòaû ̂ òcù« iõKÌa¡ ùjfûö fòwMZ ùa÷hcýKê \ìeúKeY ̂ òcù« eûRýKê Gjò
Pêqò C_~êq ^òdc _âYd^ Gaõ _\ùl_ MâjY ^òcù« @ûA^þMZ aû¤Zû _â\û^ KeòQòö gòlû
iµKðùe Gjû Sò@_òfûu _âùag Gaõ icû^ iêaò]û iêù~ûMKê iê^ò½òZ Kùeö

6-14 ahð adie icÉ _òfûcû^uê @ùa÷Z^òK Gaõ aû¤ZûcìkK gòlû _â\û^ ^òcù«
bûeZúd iõi\ gòlû @]ôKûe @]ô^òdc (RTE. 2009) _âYd^ KeòQòö Gjò @]ò^òdcùe
iûaðR^ú^ _âû[còK gòlû^êÂû^ ùcøkòK @]ôKûe bûùa ÊúKéZò _â\û^ KeòQò Gaõ _òfûcû^uê Cq
gòlû _â\û^ ^òcù« _òZûcûZû/ @bòbûaK Gaõ eûRýKê Gjûe K�ðaý Gaõ \ûdòZß ^ýÉ KeòQòö

12.4.2: ieKûeu _\ùl_ Gaõ ^úZò icìj :

Êû]ô^Zû _âû¯ò _ùe bûeZ ieKûe gòlûaýaiÚûKê icúlû Keò aòbò^Ü _âKûe _eûcgð/_âÉûa iê_ûeòg
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Keòaû ^òcù« @ù^K KcòUò I Kcòg^þ ^ò~êq Keò[ôùfö ùicû^ue _âÉûa/_eûcgð ù\aû ^ò~êqò
ù\aû ^òcù« iê_ûeòg Ke[ôôùfö ùicû^ue _âÉûa / _eûcgð @^ê~ûdú Gjû aûkòKûcû^u gòlû
^òcù« aòòbò^Ü _\ùl_ ~[û: cêq gòlû, cêq gòlY iûcMâú _â\û^, QûZâaé�ò _â\û^, jùÁf iêaò]û,
Mc^ûMc^ iêaò]û, cjòkû gòlK ^ò~êqò Gaõ fòwMZ iù´\^gúk _ûVýKâc @jêeò @ù^K
(gender sensitive curriculum) AZýû\ò MâjY Keò[ôùfö

ieKûe \êAUò cêLý^úZò _âYd^ Keò[ôùfö ~ûjû _âùZýl bûaùe aûkòKûcû^u gòlû C_ùe
_âbûa _KûA[ôfûö ùiMêWòK ùjfû RûZúd gòlû^úZò Gaõ ^ûeú igqòKeY ^òcù« RûZúd
gòlû^úZòö

RûZúd gòlû^úZò (NPE)  1986 ciòjûùe _âYd^ ùjûA[ôfû  Gaõ Gjûe _ê^ü icúlû
1992ùe Keû~ûA Kû~ðýKâc _ûAñ Kû~ðý, ù_âûMâûc @`þ @ûKi^(POA)^ûcùe ^ûcòZ KeûMfûö
gòlû ùlZâùe _âùag I i`kZûùe [ôaû _ûeµeòK fòwMZ ùa÷gcýe _âZò aò]û^e @agýKZûKê
ÊòKéZò ù\A[ôfûö cjòkû cû^ue iÚòZò/iûcûRòK c~ðýû\ûùe C^ÜZò @ûYòaû ^òcù« gòlû _eòa�ð^e
aûjK eìù_ Kû~ðý Kùe ùaûfò Gjû iê_ûeòg Keò[ôfû.ö gòlû aýqòe @ûcôi¹û^ ùaû] Gaõ Mbúe
Pò«^ ùKøgkKê @bòaé¡ò Keòaûùe iûjû~ý Kùeö ~ûjû`kùe Gjû aýqòKê ̂ òRRúa^ùe MZò_[Kê
_eòa�ð^Keò iûcûR I RûZòe iaðûwú^ aòKûg ^òcù« iûjû~ý KeòaûKê ic[ð KeûGö GYê ÊZª
ijûdZû _â\û^ I `k_â\ Z\ûeL aýaiÚû cû¤cùe ^ûeú ^òeleZû \ìeúKeY, gòlû MâjY
ùlZâùe [ôaû _âZòa§KKê _âZòjZ Keòaû Gaõ _âûe¸òK gòlûùe aûkòKûcû^ue @a]ûeYûKê
iê^ò½òZ Keòaû ^òcù« Gjò RûZúd gòlû^úZò MêeêZß @ûùeû_ KeòQòö

^ûeú igqò-KeY ̂ òcù« RûZúd gòlû^úZò  (National Policy for Empowerment
of women) 2001 ùKùZK cêLý ùlZâ _\ùl_ _ûAñ iìPûAQ«ò  ù~_eò gòlû _âùag ùlZâùe
icû^Zû, fòwMZ ùa÷hcý \êeúKeY ̂ òcù« ÊZª aýaiÚû, iûaðR^ú^ gòlû, fòwMZ iù´\^gúk
_ûVýKâc Gaõ gòlûùe fòõMMZ @icû^Zû \ìeúKeY AZýû\òö

^úZò _âYd^ ùlZâùe aòbûM aòbò^Ü _âKûee _\ùl_ cìkK Kû~ðýKâccû^ @ûe¸ Keò[ôfû ~[û:
RûZúd iûle còg^,  gâcòK aò\ýû_úV, aògßaò\ýûkd Éeùe cjòkû gòlûe _âiûe, cjòkû icúlû
Kû~ðýKâc, ^òe«e gòlû Gaõ MYcû¤cùe gòlY AZýû\òö

12.4.3: Mâûcû�k aûkòKûcû^u ^òcù« ù̃ûR^û Kû̃ðýKâc

@ûùc RûYòQê ù~ gòlûùe fòwMZ _û[ðKý _eò\éÁ jêGö Kò«ê Gjò fòwMZ @icû^Zû
Mâûcû�kùe @]ôK cûZâûùe ù\LôaûKê còùkö Mâûcû�kùe aûkòKûcû^ue aò\ýûkdùe C_iÚû^ I
@a]ûeY aXûAaû ^òcù« ieKûeu Ze`eê aòbò^Ü _âKûee _\ùl_ cû^ MâjY Keû~ûAQòö
ùiMêWÿòK c¤eê @ûùc ùKùZûUò MêeêZß_ì‰ð _\ùl_ i´§ùe @ûùfûP^û Keòaû.

_âûe¸òK Éeùe aûkòKû gòlû^òcù« RûZúd Kû~ðýKâc  National Programme for Edn of
girls at Elemantary level. (NPEGGL):
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‘@_j� AfûKûùe ’ Z[û aòùghZü aò\ýûkd aûjûùe [ôaû aûkòKûcû^uê aò\ýûkdKê @ûYòaû
^òcù« Gjû ùjCQò bûeZ ieKûeu GK _\ùl_ ö Gjò Kû~ðýKâc 2003 ciòjûùe iaðgòlû
@bò~û^e GK @weìù_ gòlû ùlZâùe cêLýZü _Qê@û [ôaû aäK , ù~CñVûùe RûZúd iûlûeZû
jûeVûeê Mâûcû�kùe cjòkû iûleZû jûe Kcþ Gaõ fòwMZ aýa]û^ RûZúd jûeVûeê @]ôK,
ùijò _�ûdZ cû^uùe Gjò Kû~ðýKâc @ûe¸ ùjûA[ôfûö Gjò Kû~ðýKâc 24Uò eûRýe 3272Uò
aäK cû^uùe Pûfê@Qòö Gjò Kû~ðýKâce @ûbòcêLý ùjCQò, aò\ýûkdcû^uùe aûkòKû cû^ue
@a]ûeY MêYûcôK gòlûe C^ÜZòö Gjû aûkòKûcû^u gòlûùe MêYûcôK @bòaé¡ò ^òcù« @Zòeòq
ijûdZû _â\û^ Kùe

 _âZò KæÁeùe GK @û\gð aò\ýûkd bûùa MXÿòùZûkòaû ^òcù« ^òcÜfòLôZ Gjò Kû~ðýKâc _\ùl_
cû^ MâjY KeòQò ö ~[û:

 aûkòKûcû^ue ^ûc ùfLûe KWÿûKWÿò _eò\gð^

 ùMûÂú i�ûk^

 gòlKcû^uê fòwMZ iõùa\^gúk KeûAaûö

 fòwMZ iù´\^gúk gòlY iûcMâú MêWÿòKe aòKûgö

 @ûagýKZû bò�òK iûcMâú ~[û: iêelû _â\û^, cù^ûjeú Rò^òh_Zâ I @ûjêeò KòQòö

 @Zòeòq ùgâYúMéje aýaiÚû

 c^ÚeMûcú gòlû[ðúu ^òcù« _âZòKûeûZàK gòlû\û^

  Sò@cû^uê ]¦ûcìkK _âgòlYe aýaiÚû

 ijûdK Xû�û eì_ùe A:iò:iò:A:(_òfûu RZÜ ù^C[ôaû ùK¦â)

 Mâûcý Éeùe aò\ýûkd aòKûg Gaõ Kû~ðýKûeú icòZò School Development
Monitoring Committee (SDMC)cû¤cùe cûiòK ic^ßd ùa÷VK @ûùdûR^ Keò
cjòkûcû^u gòlû ^òcù« ùMûÂúe ijûdZû I ijù~ûM aé¡ò Keòaû, @bòbûaK - gòlK
iõN Gaõ cûZé - gòlK iõN ùa÷VK @ûùdûR^ AZýû\òö

KÉêeaû Mû§ú aûkòKû aò\ýûkd(KGBV):

_âû[còK gòlûùe fòwMZ aýa]û^ \ìeKeòaû _ûAñ Gjû ùjCQò bûeZ ieKûeue @^ý GK
_\ùl_ ö Gjò Kû~ðýKâc  2004 ciòjûùe iaðgòlû @bò~û^ @]ô^ùe gòlùlZâùe _Qê@û[ôaû
aäK ù~CñVûùe cjòkû iûleZû jûe  RûZúd iûleZû jûeVûeê Kcþ Gaõ fòwMZ aýa]û^
RûZúdjûeVûeê @]ôK [ôaû aäK cû^uùe Kû~ðýKûeú ùjaû ̂ òcù« @ûe¸ ùjûA[ôfûö ùK.Rò.aò.bò.
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MêWòK 100 iÚû^ aògòÁ aûkòKû @ûaûiòK aò\ýûkd @ùU û ù~Cñ aýaiÚûùe  @û\òaûiú, Z`iòfbêq
RûZò I R^RûZò, iõLýûfNê ùgâYúe aûkòKûcû^u gòlû ^òcù« iÚû_^ Keû~ûAQò ö Gjò aò\ýûkd
MêWÿòKe ÊZª ùa÷gòÁý MêWÿòK ùjCQò-

 _ûjûWÿò@û @�kùe aûiKeê[ôaû Z[û KcþR^aiZò [ôaû @�kùe aûkòKûcû^uê ùg÷lòK
iêaò]û _â]û^ö

 aò\ýûkdùe ^ûc ùfLûA^[ôaû aûkòKû Z[û Mâûcû�ke Meòa ~êaZúcû^uê Gjò iêaò]û
_â\û^ö

 cêLý ùiâûZùe iûcòf Keòaû _ûAñ iõù~ûMú _ûV (bridge course) cû¤cùe @]ûeê
_ûVZýûMú aûkòKûcû^uê iû]ûeY aò\ýûkd ijòZ icKl KeûAaûö

 NùeûA Z[û iû^ bûA bCYúu ~ZÜù^aû AZýû\ò Kû~ðýeê cêq eLô gòlû_â\û^
Keòaûö

 @ûaûiòK/jùÁf iêaò]û cû¤cùe ùMûUòG cêq gòlY _eòùage iéÁò Keòaûö

 c^ÚeMûcú Z[û _ûVý _ê^eûaé�ðú gòlû[ðúu ^òcù« @Zòeòq gòlû\û^ / _âZòKûecìkK
gòlû\û^ aýaiÚû MâjYö

 Rúa^ ùKøgk _âgòlY _â\û^ö

 aûkòKû iêfb bò�ò bìcòe Xû�û _â\û^ö

cjòkû iûcLý (Mahila Samakhya):

aûkòKû I cjòkû gòlû ^òcù« RûZúd gòlû^úZò 1986 e @a\û^ cj^úd @ùUö ùKak bò�ò
bìcòe @bòaé¡ò fòwMZ ùa÷hcý \ìe Keòaûùe ilc ùja^ûjñòö cjòkû ^òeleZû \ìeúKeY Gaõ
_âû[còK gòlû _âùag ùlZâùe C_êRê[ôaû _âZòa§KKê _âZòjZ Keò ùicû^u ^òcù« gòlûe aýaiÚû
Keòaû c¤ MêeêZß_ì‰ðö

ieKûe aûkòKû gòlû ^òcù« ÊZª ijûdZû ij @ù^K MêWòG _\ùl_ MâjY KeòQ«òö
Kû~ðý_ûAñ ù~ûR^û (Plan Of Action) e cêLý CùŸgý ùjCQò cjòkû igqòKeYö fòwMZ
icû^Zû @ûYòaû ùlZâùe igqòKeY ùjCQò GK _ìað _âÉêZòö Gjò flý _ìeY ^òcù« cjòkû
iûcLýû Kû~ðýKâc 1989 ciòjûùe 3Uò eûRý ~[û: MêRêeûU, K‰ðûUK, C�e_âù\ge 10Uò
Ròfäûùe GK _eúlûcìkK Kû~ðýKâc bûùa @ûe¸ ùjûA[ôfûö a�ðcû^ Gjò Kû~ðýKâc 9Uò eûRýe
83Uò Ròfäûe 21707Uò Mâûcùe Kû~ðýKûeú ùjCQò _âûe¸òK gòlûe iûaðR^ú^ KûeY ^òcù«
Kû~ðýKeê[ôaû aòbò^Ü ùg÷lòK ù~ûR^û ~[û:  SSA Gaõ DPEP Gaõ _eò iõiÚû ijòZ cjòkû
iûcLý Kû~ðýKâc @wûwú bûùa RWÿòZö cjòkû iûcLý (MS) ùjCQò GK ÊdõgûiòZ iõiÚû ~ûjûKò
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GK ùaieKûeú iõiÚû bûùa Kû~ðý KeêQòö cûZâ Gjûe Kû~ðý iõ_û\^û cŠkú (Board) ùe
Cbd ieKûeú I ùaieKûeú _âZò^ò]ô cûù^ Kû~ðýKe«òö

cjòkû iûcLýaògßûi Kùe ù~ gòlû cjòkû cû^uê icûRùe icû^Zû _â\û^ Keòaû ̂ òcù«
igq/ iûcû[ðý KeûG ö Gjò Kû~ðýKâc _eòa�ð^gúk Gaõ ùKøYiò GK^òŸòðÁ flý _ìeYùe iúcòZ
^êùjñ ö Gjû ^ìZ^ _ù\l_cû^ MâjY Keò G Kû~ðýKâcKê GK ^ìZ^ \ògû \òGö Gjò gòlûe
CùŸgý ùKak iûleZû Keòaû ̂ êjñ aeõ aòbò^Ü icûiýû icû]û^ ̂ òcù« iciýûUòKê Mbúe bûùa
aýûLýû Keò icû]û^ùe _j�ôaûe GK _âKâòdû ö MS aògßûi Keù~ cjòkû cû^uê ^òRe iûc[ðý
@^êiûùe gòLôaû ̂ òcù« C_~êq gòlY _eòùag iéÁò Keòaû Gaõ ̂ òRe @Mâû]ôKûe bò�òùe I ̂ òRe
_i¦ @^ê~ûdú mû^ I iìP^û @ûjeY Keòaûö

cjòkû iõN icêj(Mâûce cjòkûcû^u iõN) Gjò icÉ Kû~ðý MêWÿòKê eì_ûd^ Keòaû
^òcù« cêLý ùK¦â bûùa Kû~ðý Kùeö Gjû cjòkû cû^uê ^òRe @ûagýKZû _ìeY I ^òRe
iciýûKê C_iÚû_^ Keòaû ^òcù« iûcìjòK bûùa Kû~ðý KeòaûKê iêù~ûM iéÁòKùe û Gjò cjòkû
iõN cû^uê i´k I _âgòlY ù~ûMûA aäK Gaõ Ròfäû Éeùe GK ·_ \k bûùa Kû~ðýKâc Keòaû
_ûAñ ijûdZû _â\û^ Kùeö Gjò iõN MêWòK cjòkûcû^ue icÉ ùg÷lòK Gaõ aòKûgMZ Kû~ðýùe
@õg MâjY Keòaû ijòZ ùicû^uê ^òR _eòaûe Z[û i«û^ i«Zòu \ûdòZß Gaõ beY ù_ûhY
^òcù« ic[ð KeûGö

Gjû ijòZ cjòkû iûcLý (MS)Kòùgûeú aûkòKû cû^u gòlû ̂ òcù« Gaõ @Y-@û^êÂû^òK
gòlû ùK¦â _eòPûk^û, cjòkû gòlY ùK¦â ( @aûiòK N^òbìZ _ûV @]ûeê _ûV QûWÿò[ôaû aûkòKû
c û̂ u  ^ òc ù«) _eòPûk ^ û Kû~ðýKùeö Gj û c ¤ ^ òR Kû~ðý _eòi eùe  [ ôaû NPEGELGaõK.G.B.P
MêWÿòKê Kû~ðýlc Keòaûùe ieKûeuê ijûdZû _â\û^ Kùeö

Gjò @ûbòcêLýe `k Gcþ.Giþ. ùlZâ MêWÿòKùe ù\Lû~ûGö iõNe aòbò^Ü _\ùl_ MêWÿòK
aòbò^Ü aòhdùe ù\Lû~òa ù~_eò

 ùicû^ue _òfûcû^uê ÊZª bûùa Sò@ _òfûcû^uê gòlû iêù~ûM MêWÿòKê ^ò½òZ Keòaö

 aòbò^Ü iûcûRòK iciýû ~[û - ù~øZêK, cjòkûcû^u aòeê¡ùe jòõiû @ûPeY,  ù\a\ûiú
Gaõ @^ýû^ý MêWÿòKê icû]û^ Keòaö

 eûR^úZò ùlZâùe _âùag

 ÊûiÚý Gaõ _éÁòKê ^òR ^òdªYùe eLôaö

 i´k @ûjeY Gaõ ^òdªY

 ^Me i´§úd cêL \ûdK aÉêe C^ÜZò
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Gjû ̀ kùe, ùicû^ue(cjòkû) Rúa^ ]ûeYùe _eòa�ð^ @ûiòQòö aûkòKû Gaõ cjòkû
cû^u gòlû ^òcù« GK @ûjßû^ iéÁò ùjCQòö

^òRe _âMZò _eLôaû-2

1. ^òcÜùe \ò@û~ûC[ôaû iVòKþ C�e aûQò CqòMêWÿòKê _ìeY Ke-

1. -------@û]ûeùe gòlûùe fòwMZ ùa÷hcý \ìeúKeY ^òcù« bûeZ _âZògéZò
a¡ @ùUöö

K. ]ûeû 45 L. CEDAW

M. RTE,ACT N. ]ûeû15(3)

2. RTE,ACT gòlû @]ôKûe @]ô^òdcùe ------------ahðùe _òfûcû^u
_ûAñ cêq I aû¤ZûcìkK gòlûaýaiÚû  ùjûAQòö

(K) 8-14 ahð (L) 9-18 ahð

(M). 6-14ahð (N) 6-12ahð

3. ]ûeû 45ùe @ûc i´ò]û^ gòlûe \ûdòZß ---------C_ùe _â\û^ KeòQòö

K. eûRý L. ùMûÂú

M. gòlK N. @bòbûaK

2. aûkòKû gòlû ^òcù« ù~Cñ ^úZò ÊòKéZò _â\û^ KeêQò Zûjûe ^ûc ùfL Gaõ Gjûe
cêLý ùa÷gòÁý MêWÿòK ZûfòKû Keö

3. ^òcÜfòLôZ _âgÜe C�e \ò@-

1.aûkòKû gòlû^òcù« KòG \ûdú?

K. _òZûcûZû L. L.ùMûÂú

M. eûRý N. ùKøYiUò ^êùjñ O. icÉ

2. ‘@_j� AfûKû’e aûkòKû cû^u ^òcù« ùg÷lòK _\ùl_-

(K) ùcûeûRú ù\gûB aò\ýûkd (L) ùK.Rò.aò.bò icêj

(M) NPEGGL (N) cjòkû gòlY ùK¦â icêj

3. @û\gð @û�kòK aò\ýûkd icìjKê------ijûdZû ù~ûMûGö



_âûe¸òK gòlûùe Wòù_äûcû (D.E.I.Ed.)16

Uò®Yú

aûkòKû igqòKeY

(K) KGBV (L) MS

(M) NPEGGL (N) cjòkû gòlY ùK¦â icêj

4. @û\òaûiú, jeòR^ Gaõ iõLýûfNê aûkòKûcû^u ^òcù« @ûaûiòK aò\ýûkd

(K) KGBV (L). Navodaya Schools

(M). NPEGGL (N) ùKøYiUòò ^êùjñ

5. ‘gòlû _ûAñ icû^Zû’Kûjûe CùŸgý @ùU?

(K) KGBV (L) MS

(M) NPEGGL (N) ùKøYiòUò ^êjñ ö

12.5: aûkòKû Gaõ cjòkûcû^uê igqò KeY ^òcù« aòbò^Ü iõiÚûcû^ue bìcòKû

12.5.1: ieKûeu bìcòKû

ieKûeue ùMûUòG Cy @Mâû]úKûe ùjCQò aûkòKûcû^u gòlûö a�ðcû^ gòlû _âùZýK
6 eê 14 ahð adie _òfûe @]ôKûe @«bðêq ùjûAQò Gaõ Gjò adie _òfûcû^uê @ùa÷Z^òK
Gaõ aû¤ZûcìkK gòlû ù~ûMûAù\aû eûRý ieKûeue \ûdòZß @ùUö

icûRe _eòa�ð^ ^òcù« gòlû GK cêLý jZò@ûe @ùUö aûkòKûcû^u ùlZâùe, gòlû
ùicû^ue Rúa^e MZò _eòa�ð^ Keòaû Gaõ icû^Zû @]ôKûe _âû¯ ùjaû ^òcù« igq
KeûGö GYê còùf^òdcþ ùWbf_þùc� ijòZ flý jûif i¸a @ùU û

(MDG)  @^êiûùe gòlû _âùag ùlZâùe [ôaû fòwMZ ùa÷hcýKê \ìeKeòaû Gaõ fòwMZ
icZêfýZû / icû^Zû @ûYòaû ieKûeue ù^÷ZòK K�ðaý @ùUö Gjò _âdûi/flýKê i`k Keòaû
_ûAñ ieKûe ^òcÜfòLôZ _\ùl_cû^ MâjY KeòQ«òö ~[û:

1. @Mâû]ôKûe bò�òùe aûkòKû cû^u gòlû ^òcù« @û[ðòK ijûdZû ù~ûMûAaûö

2. C_~êq ̂ úZò Gaõ Kû~ðýùe _eòYZ Keòaû ùKøgk cû¤cùe ̂ ûc ùfLû I @a]ûeYûùe
icû^ZûKê ^ò½òZ Keòaûö

3. aûkòKûcû^u gòlû ùlZâùe ^úZò_âYd^, eì_ûd^ I cìfýûd^ AZýû\ò Kû~ðýKâc Z[û
fòwMZ iù´\^gúk_ûVýKâc _âÉêZòùe icÉ \ûdòZßaû^ aýqò, gòlû aòùghm,
ùaieKûeú iõiÚôû MêWòK Gaõ cjòkû iõMV^MêWÿòKê iûcòf KeûAaûö

4. ù_âû›ûj^ cìkK _\ùl_ ~[û: cûMYû _êÉK, QûZâaé�ò Gaõ @^ýû^ý iêaò]û
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~[û: aûkòKûcû^u ^òcù« jùÁfþ, Mc^ûMc^e iêaò]û, gògê ~ZÜ ùK¦â
AZýû\òe aýaiÚû Keòaûö

5. 50 _âZògZ cjòkû  gòlK ^ò~êqò ö

6. gòlK, gòlK _âgòlK Gaõ ù~ûR^ûKûeú cû^uê gòlû ùlZâùe [ôaû fòwMZ
iciýû aòhdùe iù´\^gúk KeûAaûö

7. @bò^a Kû~ðýKâcKê ù_âû›ûjòZ Keòaûö

8. Kû~ðýKâce ^òdcòZ Gaõ iûcdòK icúlû Keòaûö

12.5.2: Êùzûùiaú @ ê̂Âû^ (NGO) e bìcòKû
eûRýùe icÉuê gòlû _â\û^ \ûdòZß G^þ.Rò.I ZêfûA _ûeòa ^ûjñòö ùiMêWÿòK iKâòd

@õgú\ûe bûùa Kû~ðý Keò_ûeòùaö Gjò iõiÚôû MêWòKe ùMûÂú ijòZ _âùZýl Gaõ aýqòMZ iõ_Kð
ejò[ôaûeê ùicûù^ aûkòKûcû^u gòlû ^òcù« C_~êq _eòùag iéÁò Keòaû_ûAñ ilc ùjùaö
ùicûù^ aûkòKûgòlû GaõigqòKeY ^òcù« aòbò^Ü bìcòKû MâjY Ke«òö ~[û:

 ùfûKcû^u c^ùe aûkòKû gòlû _âZò [ôaû KêiõÄûe I @§aògßûiKê \ìeúbìZ Keò ùicû^uê
iùPZ^ KeûAaûö

 ieKûeue aòbò^Ü ùg÷lòK ù~ûR^û I ^úZò ~[û:  fòwMZ iù´\^gúk Kû~ðýKâc
@ûùdûR^, ùMûÂú ijûdZû aé¡ò Gaõ fòwMZ iù´\^gúk _ûVýKâc _âÉêZò AZýû\òKê
Kû~ðýKûeú KeûAaûö

 aòbò^Ü ùg÷lòK Kû~ðýKâc Êû]ú^ bûùa Kû~ðýKûeú Keòaû ~[û: aòKÌ aò\ýûkd cû^ue
_eòPûk^û, @Y-@^êÂû^òK ùK¦â, @aùjkòZ aûkòKûcû^u _ûAñ jùÁfþe iêaò]û, ù_âûXÿ
-iûleZû Kýûµ @ûùdûR^, @bò^a gòlY _¡Zò _âÉêZ, iûjû~ýKûeú ùiaû_â\û^ ~[û:
gògê ~^ô ùK¦â Kòùgûeúcû^uê  Rúa^ ùKøgk gòlû _â\û^ AZýû\òö

 GKfaý, _â[c, cjòkû iûcLý, ùfûKRcòÊ AZýû\ò ùg÷lòK Kû~ðýKâc aýaiÚû MâjYö

12.5.3: iÚû^úd iõiÚû, ùMûÂú, GiþWòGcþiòe bìcòKû

icÉu _ûAñ gòlû (Education For All)  e CùŸgý _ìeY ^òcù« Mâûc_�ûdZ/ ^òMc
cû^u bkò iÚû^úd iõiÚû MêWÿòKe bìcòKû MêeêZß_ì‰ð ö Gjûe i\iýcûù^ _òZûcûZû/@bòbûaK cû^uê
^òRe Sò@cû^uê aò\ýûkdKê _VûAaû ̂ òcù« _âa�ðûA _ûeòùaö ùg÷lòK Kû~ðýKâcùe ùMûÂúcû^ue
@õgMâjYKê C›ûjòZ Keòaû _ûAñ gòlKcû^uê ijûdZû _â\û^ Keò_ûeòùaö gòlûe aòKûg Gaõ
\êaðk / @aùjkòZ aMðu _ûAñ C^ÜZòcìkK Kû~ðý Keòaû Gjò iÚû^úd iõiÚû cû^ue \ûdòZß MêeêZß_ìþ‰ð
@ùUö aûkòKûcû^uê NùeûA Kû~ðýeê cêq Keò aò\ýûkdùe ùicû^ue C_iÚû^ Gaõ  ùgâYú
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Méjùe ùicû^ue C_f²ò Ée aé¡ò ^òcù« Mâûce _û^údRk ù~ûMûYe aýaiÚûbkò Kû~ðýKâc
cû^ MâjY Keòaû Gjò iõiÚû MêWÿòKe @^ý GK Mêeê\ûdòZß @ùUö

ùMûÂúe iKâòd @õgMâjY ù~ùKøYiò Kû~ðýùe i`kZû @ûYò[ûGöö GYê ùg÷lòK Kû~ðýKâc
^òcù« ùMûÂúe iKâòd @õgMâjY @ZýûagýK @ùU, Gaõ ùfûKcû^u c^ùe aûkòKû gòlû _âZò
[ôaû _ûeµeòK _l_ûZ cù^ûbûaùe _eòa�ð^ @ûYòaû ùMûÂúe bìcòKû MêeêZß_ì‰ð @ùUö

cû@ûcù^, _âZò^ò]ô Gaõ aò\ýûkd KcðPûeúcû^u ijòZ @ûùfûP^û Keòaû ^òcù«
aò\ýûkd aòKûg Gaõ Z\ûeL icòZò GK ùK¦â bûùa Kû~ðýKùeö Gjû ùKak aò\ýûkd Kû~ðýKâc
Gaõ _òfûcû^ue C_f²ô ÉeKê Z\ûeL Kùe Zûjû ^êùjñ aeõ  aòbò^Ü ^úZò _âYd^/ù~ûR^û
Gaõ iciýû icû]û^ iÚû^úd bûaùe Kùeö Gjû aò\ýûkdcû^uùe bò�ò bìcò i´§úd iêaò]û
~[û: aûkòKûcû^u _ûAñ ÊZª ùgøPûkd, aò\ýûkde _û^údRk iêaò]û, AZýû\òKê @^ê¤û^ Keò
aòbûMKê Gjûe Kû~ðý ^òcù« iê_ûeòg Kùeö @û�kòK ijûdZû I i´kKê iù´\^gúk KeûAaû
GA iõiÚû iûjû~ý Kùeö

12.5.4: aûkòKû igqòKeY ^òcù« aò\ýûkd I gòlKcû^u bìcòKû:

_òfûe _eòPd iéÁò Keòaû ^òcò� iûcûRòK @^êÂû^ bûaùe aò\ýûkde bìcòKû MêeêZß_ì‰ð ö
_eòa�ð̂ e aûjK/_âZò̂ ò]ô  bûùa gòlKue _âbûa/bìcòKûKê ùjdmû^ Keò_ûeòaû ̂ ûjñòö _òfûcû^ue
Pò«û]ûeûKê ^ìZ^ ]ûeYû, bûa^û I @býûi MêWÿòKê _eòa�ð^ Keòaûe @ûagýKZû @Qòö

1. iû]ûeY ùgâYúKlùe RùY MZògúk/iKâòd gòlK gòlY _eòùag iéÁò Keò_ûe«ò ù~CñVûùe
aûkKcû^uê i`k ùjaû _ûAñ ù_âûiôûjòZ ùjaûùaùk Sò@cûù^ jê@«ò ̂ ûjó û iû]ûeYZü ù\Lû~ûG
ù~ aûkKcûù^ gòlKuVûeê @]ôK ¤û^ _ûA[û«òö gòlK cûù^ aûkK cû^uê @]ôK _âgÜ _Pûeò[û«ò,
ùicû^uê @]ôK iêù~ûM ù\A[û«ò I C�e ù\aû ̂ òcò� @]ôK C›ûjòZ jê@«ò Gjû aòùghZü MYòZ
Gaõ aòmû^ ùgâYúùe ù\LôaûKê còùkö Gjò fòwMZ _âû]û^ý cù^ûbûa iò]ûikL _òfûe aýqòZß
MV^ùe _âbûa _KûA[ûGö aûkòKûcû^ue @õgMâjY ajêZ Kcþ _eòcûYùe [ûG, GYê ùicû^ue
ùg÷lòK _â\gð̂  iù«ûhR^K jêG ^ûjóö GYê gòlKuê G[ô_âZò iùPZ^ ùjaû @ûagýK G_eò
ùa÷hcýZû _â\gð̂  ùlZâùe ^òRKê \ìùeA eLôaû CPòZþ. û ùi ^òRKê Gbkò _eòiÚòZòùe i`kZûe
ij icû]û^ ̂ òcò� ̂ òRKê _âÉêZ Keòaû @ûagýKö ùi icÉuê (Cbd aûkK Gaõ aûkòKû) icû^
iêaò]û iêù~ûM _â\û^ \éÁò @ûKhðY Gaõ _âgõiû ^òcù« iê̂ ò½òZ Keòaû CPòZþö igqòKeY
_âKâòdûùe gòlK _eµeûMZ/]eûa§û Kû~ðý Kkû_Kê C›ûjòZ Keòaû @^êPòZþö

2.RùY cjòkû gòlK Zû’e QûZâQûZâúcû^ue RùY _âZòQaò @ùUö ùZYê Zûue cù^ûbûa,
aýajûe, Kû~ðýKkû_, \éÁòbwú, Kû~ðý_âYûkú, _¡Zò, AZýû\ò QûZâQûZâúcû^ue aòùghZü
aûkòKûcû^ue aýqòZß aòKûgùe iûjû~ý Gaõ _eòa�ð^ Keò_ûeòaö

aòùghZü Mâûcû�kùe cjòkû gòlKcû^u iõLýû ijòZ aûkòKûcû^ue aò\ýûkdùe ^ûc
ùfLûùe _eÆe iõ_Kð ejò[ôaûe ù\Lû~ûGö ùKùZK _òZûcûZûue elYgúk cù^ûbûa
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ùicû^ue Sò@cû^uê RùY _êeêhgòlKu Vûùe _XûAaûKê @^êcZò ù\A^[ûGö ùicûù^ RùY
cjòkû gòlKuVûùe ^òRe Sò@Kê _ûV_XòaûKê QûWòaû _ûAñ iêelòZ cù^eL«ö

3. aò\ýûkd icÉ Kû~ðýKâcùe aûkòKûcû^ue @õgMâjY ^òcù« gòlK C›ûjòZ Keòaû
CPòZþö G[ô^òcù« aò\ýûkd _eòùagKê aûkòKû-iêfb bûùa MXò ùicû^ue @õgMâjYùe aé¡ò
KeûAaû @ûagýKö

4 gòlK jòiûaùe, ùMûÂú ijòZ a§êZß_ì‰ð iõ_Kð iÚû_^ Keò ùi _òZûcûZû/ @bòbûaK Gaõ
icûRùe [ôaû eêXòaû\ú Pò«û]ûeû Kê_â[û I @§aògßûiKê \ìeKeò, aûkòKûcû^uê _ûV_Xòaû ^òcù«
aò\ýûkdKê QûWÿòaû ^òcù« _âa�ðûA _ûeòùa/ @búù_âeòZ Keò_ûeòùa ö ùi c¤ ùMûÂúKê i�ûkòZ
Keò aûkòKû cû^u gòlû^òcù« C›ûjòZ Keò_ûeòùaö

^òR _âMZò _eLôaû-4þ

1.^òR @�kùe Kû~ðý Keê[ôaû NGO e ^ûcùfL Gaõ ùiMêWòKe aûkòKû gòlû^òcù« @a\û^
iõ_Kðùe iõlò¯ aòaeYú ùfLö

2.gòlK jòiûaùe ^òcÜfòLôZ iciýû icû]û^ ^òcù« Zêùc ùKCñUòKê ~òa? iVòKþ C�e aûQ-

K. Mâûc _�ûdZ

L. ùMûÂú

M. gòlû aòbûM

N. aò\ýûkd aòKûg Z\ûeL icòZò

O. cjòkû Gaõ gògê KfýûY aòbûM

P. iûcûRòK KfýûY Kû~ðýûkd

1. aûkòKûcûù^ ^òdcòZ ^êjñ«ò KûeY ùicûù^ iû^ bûAcû^ue ~^ô ù^aûKê _Wò[ûG

2. ùgøPûkde iêaò]û ^[ôaûeê c¤û^Ü aòeZò _ùe Sò@cûù^ NeKê ~û@û«ò û

3. Sò@cûù^ bf _â\gð̂  Keê^ûjñû«òö

4. Leû\òù^ _òAaû_ûYòe iciýû ù\Lû\òGö Sò@cûù^ _òAaû_ûYò iõMâjùe aýÉ eêj«ò,ùZYê
C_iÚû^ Kcþ [ûGö

5. aûkòKûcûù^ gâcòK Kûc KeòaûKê ~ûCQ«òö ùZYê C_iÚû^ Kcþ @ùUö

3. RùY gòlK jòiûaùe aûkòKû igqòKeY ^òcù« Zêce bìcòKû/ @a\û^ CùfäL Keö
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12.6 iûeûõg

 lcZû aòùK¦âúKeYe @icû^Zû icûRùe fòwMZ ùa÷hýcZû iéÁò Kùeö Gjò
ùa÷hýcZû _êeêh _â]û^ icûRùe cjòkûcû^u C_ùe @ZýûPûe I ùgûhYe Kêþ_âbûa
_KûGö

 fòwMZ ùa÷hcýZû \ìeúKeY ^òcù« cjòkû cû^uê igq ùjaû @ûagýK ö gòlû
cjòkû igqòKeYe GK cû¤c @ùUö

 igqòKeY cjòkû cû^ue \lZûKê @bòaé¡ò Kùe, gòlû ÊûiÚý Gaõ @[ðù^÷ZòK ùlZâùe
ùicû^ue @õgMâjYKê aé¡ò Kùe Gaõ iêù~ûM iéÁò KeûGö Gjû ùicû^ue @ûcô-icû^
ùaû]Kê aé¡ò Keòaû ijòZ aýqòMZ Gaõ eûR^úZò Rúa^ ùlZâùe iò¡û« MâjY \lZûKê aé¡ò
Kùeö

 aûkòKû gòlûùe icû^Zû _âû¯ò Reêeú @ùUö

 aûkòKû gòlûKê ieKûe @Mâû]ôKûe ùlZâeìY MâjY Ke«ò Gaõ ùicû^uê gòlûùe _âùag
^òcù« aòbò^Ü _ù\l_ ù^aû ^òcò� _âZògîZòa¡ @U«òö

 NPEGGL,KGBV Gaõ MS MâûcúY cjòkû Gaõ aûkòKûcû^u gòlû Gaõ igqòKeY
^òcù« Kû~ðýKâc @U«òö

 aûkòKû igqòKeY ^òcò� Rúa^ ùKøgk gòlû MêeêZß_ì‰ð @ùUö

 aûkòKûcû^uê igqòKeY Keòaû _ûAñ gòlKu bìcòKû cêLý @ùU û

12.7 ^òR @MâMZò @ûKk^ _ûAñ @û\gð C�e _eLôaû C�e

^òR _âMZò _eLôaû-1

1. ùckK Keû@ :

1.N, 2.K,  3.L, 4.O, 5.M, 6.Q , 7.P,

^òR _âMZò _eLôaû -2

1-Cqò _ìeY Ke

1.L 2.M 3.K

3. _âgÜe C�e \ò@-

1) O  2)M    3)M 4)K 5)L
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^òR _âMZò _eLôaû -3

1.iZý Kò´û cò[ýû \gðû@

K. iZý  L. cò[ýû  M. iZý  N. iZý

O. c[û P. iZý Q. iZý R. iZý

^òR _âMZò _eLôaû -4

1. O 2.K 3.L Gaõ N 4. K 5.L

12.8:@Zòeòq @¤d^ _ûAñ _êÉK iìPú

12.9 : _Vû« _âgÜûakú

_âKÌ Kû̃ðý

^òRe _òfûcû^uê _âaò�ðûAaû ^òcò� Lae KûMR I _ZâòKûeê igq cjòkû ù~Cñcûù^
]eûa§û / MZû^êMZòK Rúa^ ]ûeûeê cêq ùjûA icûRùe _âZòÂòZ ùjûA _ûeòQ«ò ùicû^ue Qaò
iõMâj Keò GK ·U _âÉêZ Keö

C\ûjeY
Kâ:^õ ` ù U û

PòZâ
 aýqòu ^ûc ùlZâ  i`kZû


