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7.0   «MíkkðLkk
Ëhuf çkk¤f íkuLkk hk»xÙ {kxu rð[khýeÞ Au. íkuyku ¼krð ËuþLkkt Lkkøkrhf Au. LkkøkrhfkuLkk

ÔÞÂõíkøkík Vk¤kÚke s Mk{økú ËuþLkku rðfkMk þõÞ çkLku Au. ykÚke, ík{k{ çkk¤fkuLkkt ykhkuøÞ,
Mkw¾-Mk{]rØ, rMkrØ, ÞkuøkËkLk, Mk÷k{íke yLku MkV¤íkk MkkÚku ËuþLku MkeÄe rLkMkçkík nkuÞ Au. çkk¤fkuLku
rLk:þwÕf yLku VhrsÞkík rþûký fkLkqLk (ykh.xe.E. yìõx-2009)Lkku yrÄfkh yu yk
æÞuÞ«krÃíkLke rËþk{kt íkksuíkh{kt ÷uðkÞu÷wt yuf {n¥ðÃkqýo fË{ Au. yk hk»xÙeÞ r{þLkLke ÃkrhÃkqýoíkk
{kxu rþûkf íkhefu ykÃkýwt ÞkuøkËkLk ¾qçk s {n¥ðÃkqýo Au. rðrðÄ ðøko fu òríkLkk ¼uË¼kð rðLkk
Ëhuf rðãkÚkeo fu rðãkŠÚkLkeLkk Mkþõíkefhý {kxu ykÃkýku yk Mk{økú «r¢Þk{kt Mkr¢Þ Vk¤ku hnu íku
{n¥ðLkwt Au. rðãkÚkeo-rðãkŠÚkLkeyku{kt ðøko-òríkLke rðrðÄíkk íku{Lke ¿kkLk økúný fhðkLke þÂõík,
Mkk{krsf-ykŠÚkf Ãkrhçk¤, MkktMf]ríkf rðrðÄíkk fu ðíkoýqfLku ÷økíke ¼kðLkkí{f ÷kûkrýfíkkyku
nkuE þfu Au. Ëhuf rðãkÚkeo-rðãkŠÚkLkeLkk nfkhkí{f rðfkMk {kxu ËhufLku Mk{kLk íkf Ãkqhe ÃkkzðkLke
nkf÷ rþûký «ýk÷e{kt Au. ‘MkðoMk{kðuþf rþûký’ yk çkkçkíkLku rMkØ fhðk {kxu yuf {køkoËþof
rMkØktík íkhefu Q¼he ykÔÞtwt Au.yk ¾hu¾h yuf ¾qçk s «kuíMkknf íkÚkk nfkhkí{f Ãkøk÷wt Au. yk
ÞwrLkx{kt Mkki«Úk{ íkku ykÃkýu yu þe¾eþwt fu MkðoMk{kðuþf rþûký þwt Au. ykx÷wt ykÃkýu yufðkh
òýe ÷Eþwt ÃkAe ykÃkýLku Mk{òE sþu fu þk {kxu ykÃkýu íkuLkku WÃkÞkuøk fhðkLkku Au íkÚkk íku
«r¢ÞkLku yMkhfkhf yuðkt Ãkrhçk¤ku fÞkt fÞkt Au. yuðku yuf ðøko¾tz Q¼ku fhðk{kt rþûkf íkhefuLke
ykÃkýe ¼qr{fkLku Mk{sðk {kxu ykÃkýu «ÞkMk fheyu. rðãkÚkeo-rðãkŠÚkLkeyku ðøko¾tz{kt fE
çkkçkík MkkÚku yLkwfq¤ Úkðk {Úkíkkt nkuÞ Au íku ytøku ykÃkýu MÃkü ÏÞk÷ Ähkðeyu. yk ÞwrLkx{ktÚke
ÃkMkkh Úkíke ð¾íku Ëhuf íkçk¬u ykÃkýu rðãkÚkeoyku-çkk¤fkuLke rðr¼Òk «fkhLke sYrhÞkíkkuLku yLkwfq¤
Úkðk {kxuLke ykÃkýe ¼qr{fkLkwt Ãk]Úk¬hý fhíkk hneþwt. {Lku ÃkqhuÃkqhe ¾kíkhe Au fu, yk ÃkkX{ktÚke
MktÃkqýo heíku ÃkMkkh Úkíkkt MkwÄe{kt yk hk»xÙeÞ r{þLkLku ÃkrhÃkqýo fhðk{kt ykÃkýwt ÞkuøkËkLk ykÃkðkLke
½ze™ku ykLktË ykÃkýu WXkðe þfeþwt.
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7.1  yæÞÞLk nuíkwyku
yk ÞwrLkxLkku yÇÞkMk fÞko çkkË ykÃk Mkki-

• MkðoMk{kðuþf rþûký þwt Au íku Mk{S þfþku.

• MkðoMk{kðuþf rþûkýLke sYrhÞkíkLku LÞkÞ ykÃke þfþku.

• Mkðoøkúkne rþûký y™u MkðoMk{kðuþf rþûký ðå[uLkku íkVkðík Ãkkh¾e þfþku.

• MkðoMk{kðuþf rþûkýLku yMkhfíkko Ãkrhçk¤kuLke ÞkËe íkiÞkh fhe þfþku.

• MkðoMk{kðuþf rþûký ðtr[ík hnuðkLke þõÞíkk ÄhkðLkkhkt çkk¤fkuLku yku¤¾e þfþku.

• ðøko¾tz{kt íkÚkk þk¤k{kt Mkðoøkúkrníkk MkwrLkrùík fhLkkh rþûkføkýLke ¼qr{fk ðýoðe þfþku.

7.2   MkðoMk{kðuþf rþûkýLkku ÏÞk÷
ykÃkýk ÷kufþkne Ëuþ{kt LkkøkrhfkuLku Mk{kLk íkfLke ¾kíkhe yÃkkÞu÷e Au. ykÃkýk WÃkh yk

çktÄkhýeÞ yrÄfkhku çkûku÷k nkuðk Aíkkt ykÃkýk Mk{ks{kt «åAÒkÃkýu ¼uË¼kðku Mkk{kLÞ heíku
òuðk {¤u Au. Lkkøkrhfku WÃkh Mkk{krsf, ykŠÚkf, MkktMf]ríkf, þkherhf, çkkirØf íkÚkk ðíkoLkLkkt
fkhýkuMkh rðrðÄ heíku «ríkçktÄkuLkku Mkk{Lkku fhðku Ãkzu Au. yk {kºk rçkLk÷kufþkne s Lknª, çk÷fu
yfwËhíke Ãký Au. ¼uË¼kð fwËhíkLkk rLkÞ{Úke rðÁØ Au. MkqÞoLku Ãký ÃkkuíkkLke W»{k y™u «fkþ
ykÃkðk{kt fkuE çktÄLk LkÚke, yLku ÷nuhkíkku ðkÞw yk ¼qík¤ WÃkh fkuELku ÃkkuíkkLke ÷nuh¾e ÷qtxðkLke
fËe Lkk Ãkkzíkku LkÚke. fkuE Ãký «fkhLkk ¼uË¼kð rðLkk «f]rík íkÆLk {wõíkÃkýu Ëhuf ÔÞÂõíkLku íkuLke
ík{k{ ûk{íkkykuLkk ykÄkhu rðfMkðkLke ÃkqhuÃkqhe íkf Ãkqhe Ãkkzu Au.

y{wf þk¤kyku y{wf rðãkÚkeoykuLku «ðuþ ykÃkðkLkku RLkfkh fhu Au. þk {kxu? fux÷ktf
çkk¤fku þiûkrýf íkfkuÚke ðtr[ík hne òÞ Au. fkuý Au yu çkk¤fku? rþûký{kt ¼uË¼kðLke heíkLku
fkhýu íkÚkk þk¤kyu sðkLke ô{hu þk¤k{kt økuhnksheLke ÂMÚkríkLku fkhýu çkk¤fkuLkku Mk{kLkíkkLkku
íkÚkk Mk{ks{kt Mkn¼køke ÚkðkLkku yrÄfkh ÍqtxðkE òÞ Au. ykðe ÃkrhÂMÚkrík{kt ÔÞÂõíkøkík
ûk{íkkykuLkwt {qÕÞ MktÃkqýoÃkýu WÃkuûkk Ãkk{íkwt nkuÞ Au. yk çkkçkíkLku Mk{S-rð[kheLku s ík{k{ çkk¤fkuLku
fkuE Ãký «fkhLkk ¼uË¼kð rðLkk þk¤k{kt ykðfkhðk{kt Mknfkh ykÃkðk {kxu hk»xÙeÞ íkÚkk
yktíkhhk»xÙeÞ ½ku»kýkyku{kt Mk{ÚkoLk ykÃkðk{kt ykÔÞwt Au. íkuÚke ík{k{ çkk¤fkuLku rþûkýLke yuf
Mk{kLk íkfku {¤u íkuðe rþûký «ýk÷eLku íkksuíkhLke çkÄe s rþûkýÞkusLkkyku íkÚkk Lkeríkyku{kt xufku
yÃkkÞku Au. yk s ík¥ðËþoLk MkkÚku rðï¼hLke ÷kufþkneykuLkkt ðneðxeíktºkku Mkt{ík Au. yk s
rMkØktík rþûkýûkuºk{kt MkðoMk{kðuþf rþûkýLkk Lkk{u yÂMíkíð{kt ykÔÞku Au. çkk¤fkuLkku rþûký{kt
Mk{kðuþ fhðk ÃkkA¤ íku{Lkk ykí{rðïkMk{kt ðÄkhku ÚkkÞ íkÚkk íku{Lke yktíkrhf þÂõíkykuLkku
rðfkMk ÚkkÞ íku nuíkw hnu÷ku Au. çkkÌk Ãkrhçk¤kuLku fkhýu ÷Ëkíke {ÞkoËkyku íkwåA çkLke hnu Au, Ãkhtíkw
yk çkkçkík s {qÕÞðkLk çkLke òÞ Au.

“{ík¼uËkuLku r{xkðe Lkk¾ðk yu Mk{MÞk LkÚke, Mk{MÞk yu Au fu {ík¼uËku Mkrník fuðe heíku
yuf yLku y¾tz çkLke hnuðwt .”

- hðeLÿLkkÚk xkøkkuh
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7.2.1  MkðoMk{kðuþf rþûkýLkku yÚko yLku íkuLkwt MðYÃk
ÔÞðMkkÞfíkko íkhefu yuf íkçkeçk ÃkkMku yuðe yÃkuûkk hnu fu íku yuf Mk{Þu yuf ËhËeLku íkÃkkMku,

fkuE ðfe÷ yuf Mk{Þu yuf yMke÷Lkku fuMk nkÚk{kt ÷u; fkhý fu íku{Lke {ËË {køkLkkh ÷kufkuLke
Mk{MÞkyku ¾qçk s ðirðæÞ Ähkðíke nkuÞ Au. Ãkhtíkw ÔÞðMkkÞfíkko íkhefu ykÃkýu Þwðk-{kLkMk Ähkðíkk
sqÚk MkkÚku fk{ Ãkkh ÃkkzðkLkwt nkuÞ Au. sqÚk{kt ÔÞÂõíkøkík sYrhÞkíkkuLku Mk{SLku økwýð¥kkMk¼h
rþûký ykÃkðkLkku yk rð[kh yuf yuf{ íkhefu MkðoMk{kðuþf rþûký fnuðkÞ Au. ík{Lku fËk[
LkðkE ÷køkíke nþu fu, yk íkku y{u fhe s hÌkkt Aeyu, Ãký yk «r¢ÞkLku y{u íkku fkuE Lkk{ ykÃÞwt
LkÚke! ík{khe ðkík Mkk[e Au; ykÃkýu «k[eLk fk¤Úke Mkki çkk¤fkuLku íku{Lke rðÄrðÄ «fkhLke Ãkkïo¼qr{fk
Aíkkt rþûký ykÃkíkk ykÔÞk Aeyu. ykÃkýu íku{Lke þÂõíkyku y™wMkkh íku{Lku íkiÞkh fhíkk y™u
íku{Lku Mðkð÷tçke íkÚkk Mk{ksLku ftEf Vk¤ku ykÃkLkkhk çkLkkðíkk ykÔÞk Aeyu. n{ýkt n{ýktÚke
ykÃkýu rþûký{kt fux÷ktf Ãkrhçk¤kuLkk Ëçkký nuX¤ yk ÷kufþkne ÃkØrík{ktÚke Ëqh ÚkE økÞkt Aeyu.
nðu ykÃkýu rþûkýûkuºkLkk ËqhËþeo {Lke»keykuLke MktfÕÃkLkk {wsçk MkðoMk{kðuþf rþûký þwt Au íku
Mk{Syu yLku þe¾eyu.

su çkk¤fku rþûký«ýk÷e{kt WÃkuûkkLkk rþfkh çkLke þfu yuðku ¼Þ Au íkuðkt ík{k{ çkk¤fkuLku
rþûký ykÃkðkLkku WÃk¢{ MkðoMk{kðuþf rþûký{kt Au. rðãkÚkeo çkk¤fku yufMkkÚku yuf Mk{kLk þiûkrýf
òuøkðkEykuLke MkkÚkkuMkkÚk rþûký økúný fhu íkuðe íku{kt yÃkuûkk Au. yk{kt MkkiÚke {n¥ðLkkt Au {kíkk-
rÃkíkk, Mk{ks, rþûkfku, yrÄfkheyku yLku Lkerík-rLkÞ{kuLkwt rLkÄkohý fhLkkh Mk¥kk{tz¤ku. yk Mkkiyu
çkk¤fkuLke rðrðÄ «fkhLke sYrhÞkíkku «íÞu {ËËøkkh çkLkðkLke sYh Au. ykLku Mk{MÞk íkhefu
òuðkLku çkË÷u yLkw¼ð íkhefu òuðkLke árü fu¤ððe Ãkzþu.
LkkUÄ:

MkðoMk{kðuþf ðøko¾tz{kt ykÃkýwt {wÏÞ æÞkLk þkLkk Ãkh furLÿík nkuðwt òuEyu?
yuf ÃkrhÂMÚkríkLkk {kæÞ{Úke Mk{Syu.
Äku. 4Lkk rðãkÚkeoykuLku ¼k»kkLkk ÃkkXâÃkwMíkf{ktÚke ‘fuhe’ Lkk{Lkku yuf ÃkkX ¼ýkððkLke

íkiÞkhe ÷íkk fhe hne níke. ßÞkhu fuheLke Éíkw çkhkçkh ò{e nkuÞ yLku fuhe Ãkw»f¤ «{ký{kt
WÃk÷çÄ nkuÞ íÞkhu fuheLkku ÃkkX [÷kððkLkwt ykÞkusLk íkuýu fÞwO níkwt. íkuýu Ëhuf rðãkÚkeo íkÚkk rðãkŠÚkLke
ÃkkMkuÚke yuf yuf YrÃkÞku yufºk fÞkuo yLku Ãkkfe fuheyku ðøko{kt ÷kðe ËeÄe yLku rðãkÚkeoykuLkkt LkkLkkt
LkkLkkt sqÚk Ãkkzâkt. þk¤kLke LkSf{kt yuf {kuxk ½xkËkh yktçkkLkk ð]ûk Lke[u Mkki rðãkÚkeoykuLku
sqÚk{kt yufXkt fÞkO. Ëhuf sqÚkLke Mkk{u çku çku fuheyku {qfe. rþrûkfkyu Ãku÷k ÃkkX{kt fuheLkkt su htøk,
MðkË, ykfkh yLku ykf]ríkLkwt ðýoLk fhkÞwt níkwt íku ðkt[e Mkt¼¤kÔÞwt. ÃkkX{kt ykðíkk Lkðk þçËku çkÄk
rðãkÚkeoyku ÷¾íkk níkk. ÃkkX{kt Lkðk ykðíkk þçËkuLkk yÚko rþrûkfk íku{Lke ykøk¤ Mk{òðíkkt
níkkt. rðãkÚkeoyku òíku s fuheLku MÃkþo fhíkkt, Mkqt½e òuíkkt yLku íkuLkk yLkLÞ ykfkhLku rLknk¤íkk.
fuheLkku ykfkh f÷kLkk ûkuºk{kt ¾qçk s òýeíkku Au íkuLku rðãkÚkeoykuyu rþrûkfkLke Mkkze{kt yku¤¾e
fkZâku, su{kt fuheLke ykf]ríkyku íkÚkk r[ºkku Ëkuhu÷kt níkkt íkuðe fux÷ef ftfkuíkheyku íkÚkk þw¼uåAk fkzo
rþrûkfkyu íku{Lku çkíkkÔÞkt. fuheLkk MðkË rMkðkÞLke ík{k{ çkkçkíkku Mk{S þfkíke níke. ÃkkX Ãkqhku
fhíkkt Ãknu÷kt rþrûkfk ÷íkkyu yktçkkLkk ð]ûk Lke[u {qfu÷k ÃkkýeÚke çkk¤fkuLku  ÃkkuíkkLkk nkÚk ÄkuðkLkwt
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sýkÔÞwt. Ëhuf sqÚkLkk yuf rðãkÚkeoyu Ãkkýe huzâwt yLku çkkfeLkkyu nkÚk ÄkuÞk. çkÄk ÃkkuíkÃkkuíkkLkk nkÚk
ÄkuELku ykÔÞkt íÞkt MkwÄe{kt ÷íkkyu Ëhuf sqÚkLke fuheyku fkÃke hk¾e. hMkk¤, Ãkkfe, MðkrËü yLku
{kuZk{kt Ãkkýe ÷kðe Ëu íkuðe MkwøktÄ Ähkðíke fuheykuLkku MðkË çkÄkt çkk¤fkuyu {kÛÞku. nðu, Mk{økú
ÃkkX Ëhr{ÞkLk rþrûkfk ÷íkk þwt fhe hÌkkt níkkt?

• Ëhuf çkk¤fLku su íku sqÚkLkk MkÇÞ íkhefu MðefkÞwO.

• ðøko¾tzLke ¼kiríkf heíku íkÚkk rðãkÚkeoykuLke sYrhÞkík {wsçk ÃkwLkho[Lkk fhe.

• «ð]r¥kyku{kt ðøkoLkkt çkÄkt s çkk¤fku ¼køk ÷u íkuðe heíku íkuLkwt ykÞkusLk fÞwO.

• çkk¤fkuLke rðrðÄíkk yLkwMkkh þk¤k{kt «ð]r¥kyku fhkððk Ãkh íkuLkwt æÞkLk níkwt.

WÃkhLkk ðýoLk ÃkhÚke yLkuf çkkçkíkku ík{u y÷øk íkkhðe þfku Aku. ynª ykÃku÷e søÞk{kt íku
÷¾ku:

.............................................................................

...............................................................................

................................................................................

...............................................................................

çkÄkt s çkk¤fku yMkhfkhf rþûký {u¤ðu íku{kt s yk Mk{kðuþLk MktÃkqýo ykðe òÞ Au.
íkfkuLke Mk{kLkíkkLkk Mkk{krsf {kuz÷ WÃkh íku ykÄkrhík Au. fwËhíkLkk yuf ¼køk íkhefu íkÚkk {kLkðíkkLkk
Lkkíku rðrðÄíkk íkÚkk rðr¼ÒkíkkLku MðefkhðkLkk yLku MkL{kLkðkLkk rMkØktík WÃkh yk fk{økehe ykÄkrhík
Au.

7.2.2   MkðoMk{kðuþf rþûkýLke ykð~Þfíkk íkÚkk {n¥kk
rþûkýLke «kró Ëhuf çkk¤fLkku yrÄfkh Au. {kLkðíkkLke ð]rØ {kxu Mk{ksLku ÷kufkuLke

rðrðÄíkkLke sYrhÞkík nkuÞ Au. MkðoMk{kðuþf rþûký yk nuíkwLke ÃkrhÃkqŠík {kxu {n¥ðLkwt Ãkrhçk¤
çkLke hnu Au. MkðoMk{kðuþf rþûkýLke sYrhÞkíkLku ykÃkýu rðrðÄ árüfkuýÚke Mk{Syu.
{kLkðkrÄfkh:

• ík{k{ çkk¤fkuLku yufMkkÚku ¼ýðkLkku yrÄfkh Au.

• çkk¤fkuLke ¼ýðkLke þÂõík, Mkk{krsf-ykŠÚkf- MkktMf]ríkf yLku Ãkkrhðkrhf ÃkeXçk¤Lkk
ykÄkhu fkuE íku{Lke MkkÚku ¼uË¼kð fhe Lk þfu.

rþûký

• MktþkuÄLk yuðwt Ãkwhðkh fhu Au fu, MkðoMk{kðuþf rþûký{kt çkk¤fku þiûkrýf íkÚkk Mkk{krsf
heíku ¾qçk Mkkhku Ëu¾kð fhu Au.
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Mk{kðuþf rþûkýLkku Ãkrh[Þ

• òu «ríkçkØíkk y™u ykÄkh fk{ fhðk{kt ykðu íkku MkðoMk{kðuþf rþûký þiûkrýf MktMkkÄLkkuLkku
ðÄkhu yMkhfkhf WÃkÞkuøk Au.

Mkk{krsf

• ík{k{ çkk¤fku ÃkkuíkkLke ykMkÃkkMk rðrðÄ «fkhLkk ÷kufku MkkÚku MktçktÄku rðfMkkðu Au yLku yk
çkkçkík íku{Lku {wÏÞ «ðkn{kt ¼¤eLku Sððk {kxu íkiÞkh fhu Auu.

• ¼ÞLku ½xkzðkLke íkÚkk {iºkeÃkqýo MktçktÄ çkktÄðkLke ¼hÃkqh þõÞíkkyku Mk{kðuþLk{kt hnu÷e
Au.

• çkk¤fku{kt ÃkhMÃkh MkL{kLk, Mk{s íkÚkk fÁýk{kt ðÄkhku ÚkkÞ Au.

{Lkkuði¿kkrLkf

• Mk{qn{kt Ãkkuíku Mk÷k{ík nkuðkLke ¼kðLkkLkku rðfkMk

• rðrðÄíkk{kt Ãký çkk¤fkuLke ÔÞÂõíkøkík ûk{íkk-Ëûkíkk WÃkh rðïkMk

çkk¤fkuLkk rðfkMk{kt yk MkðoMk{kðuþf rþûký rðrðÄ «fkhu {ËËYÃk Lkeðzu Au. ¾kMk «fkhLkk
Ãkzfkh Ähkðíkkt çkk¤fku  þkherhf, [uíkLkkí{f y™u Mkk{krsf rðfkMk íku{s Þktrºkf fkiþÕÞku
Ähkðíkkt ÚkkÞ Au. íku{Lke sYrhÞkíkkuLku Ãkqýo fhðk {kxu Mkk{kLÞ ðkíkkðhý ßÞkhu yLkwfq¤
ÚkkÞ Au íÞkhu íkuyku ðÄkhu Mkkhku Ëu¾kð fhu Au. çkk¤fku þk¤k{kt Mkk{kLÞ rðrðÄíkk Ähkðíkk
÷kufku íkÚkk y{wf «fkhu ðtr[ík hne økÞu÷k ÷kufku MkkÚku Mkrn»ýwíkkLkku rðfkMk fhu Au. çkk¤fkuLku
ykÃkýu rþûký-ÔÞðMÚkk{ktÚke çknkh hk¾eyu Aeyu íÞkhÚke s Mk{ks{kt Mke{ktfLkLkku ÃkkÞku
Lkt¾kÞ Au. ÃkAe ykðkt çkk¤fkuLku Mk{ksLkk fkuE Ãký fkÞo{kt «ð]¥k fhðkt íku {wMkeçkík çkLke
hnu Au. yk{, MkðoMk{kðuþf rþûký yuf Mk{kðuþf Mk{ksLkku «kht¼ fhe Ëu Au, su{kt
rðrðÄíkkLku ykðfkh Au, MkL{kLk Au yLku íkuLke {kLÞíkk Au. ({kLkðMktMkkÄLk rðfkMk {tºkk÷Þ-
2005).

MkðoMk{kðuþf rþûkýLkk VkÞËk

• MkðoMk{kðuþf rþûkýÚke økheçke íkÚkk ðtr[íkÃkýkLkwt [¢ ¼uËe þfkÞ Au.

• çkk¤fku ÃkkuíkkLkk Ãkrhðkhku íku{s Mk{ks MkkÚku hnuðk «kuíMkknLk {u¤ðu Au.

• ík{k{ rðãkÚkeoykuLkk ÷k¼kÚkuo þk¤kLkwt ðkíkkðhý Ãký MkwÄhu Au.

• Mk{ksLkk Ëhuf ðøko{kt hnu÷k ¼uË¼kðLku Ëqh fhðk{kt yk fk{økehe {ËËYÃk Lkeðzu Au.

• ËuþLkk rðfkMk {kxu Ëhuf LkkøkrhfLkk ÔÞkÃkf hMkLku yk fk{økeheÚke «kuíMkknLk {¤u Au.
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ç÷kuf - 3 : Mk{kðuþf rþûký

MkðoMk{kðuþf rþûkýLke ík{khe Mk{s yLkwMkkh ík{u yk ÞkËe{kt su ftE W{uhðk {køkíkk nku
íku W{uhe þfku Aku:

.............................................................................

..............................................................................

...............................................................................

................................................................................

7.2.3   MkðoMk{kðuþf rþûký: yLÞ ÃkØríkykuÚke y÷øk íkhe ykðíkwt rþûký
Úkkuzktf ð»kkuoÚke ‘Mktfr÷ík rþûký’ Ãkrh¼k»kkLku çkË÷u nðu ‘MkðoMk{kðuþf rþûký’ yuðwt çkku÷kÞ

Au. rþûkýfkÞo MkkÚku Mktf¤kÞu÷k ½ýk ÷kufku yk çku þçËkuLku yufçkeòLkk ÃkÞkoÞ Mk{su Au, yLku Võík
þçËkuLke VuhçkË÷e s økýu Au. Ãkhtíkw ‘Mktfr÷ík rþûký’ fhíkkt ‘MkðoMk{kðuþf rþûký’ þçËku ½ýku
rðþu»k yÚko Ähkðu Au. yøkkWLkkt ð»kkuo{kt rËÔÞktøk çkk¤fkuLke MkkÚkuLkk ¼uË¼kðLku yxfkððk íkÚkk
íku{Lku rþûký ykÃkðk {kxu ‘Mktfr÷ík fhðkt’ íkÚkk ‘{wÏÞ «ðkn{kt ¼u¤ððkt’ yuðk þçË«Þkuøkku
Úkðk ÷køÞk Au. Ãkhtíkw MkðoMk{kðuþf rþûký yu çknw rðMík]ík yÚko{kt ðÃkhkíkk þçËku Au, su{kt
rþûkýLkk nuíkw {kxu çkk¤fkuLku Aqxkt Lk ÃkkzðkLkku MktËuþ Au. yk þçËkuLku ykÃkýu MÃküÃkýu Mk{Syu.
{wÏÞ «ðkn{kt ¼u¤ððkt

þYþY{kt rËÔÞktøk çkk¤fkuLku rþûkýLke MkkÄkhý ÃkØríkÚke s rþûký ykÃkðkLkku «ÞkMk ÚkÞku
níkku. yLku íku heíku yuðkt çkk¤fku {kxuLke y÷kÞËe yLku rðþu»k þk¤kyku íku{Lku íkiÞkh fhíke yLku
íkiÞkh ÚkÞu÷kt çkk¤fkuLku MkkÄkhý þk¤kyku{kt Ëk¾÷ fhkíkkt. ynª ‘íkiÞkh’ þçËLku yu heíku Mk{sðkLkku
níkku fu íku çkk¤fku þk¤kLke þiûkrýf íkÚkk Mkk{krsf {ktøk Ãkqhe fhe þfþu. yk fk{økeheLku ‘{wÏÞ
«ðkn{kt ÷kððkt’ yu{ økýðk{kt ykðe níke.
yufefhý

yk þçËLkku WÃkÞkuøk rËÔÞktøk çkk¤fkuLke MkkÄkhý çkk¤fku MkkÚku rðrðÄ þiûkrýf fk{fks{kt
Mkn¼køkeËkheLkwt ðýoLk fhðk {kxu fhkÞku níkku. yu{kt ¼køk ÷uðkLke sðkçkËkhe çkk¤fLke ÃkkuíkkLke
hnuíke. ykðkt çkk¤fkuLku Mkk{økúe fu ¼ýðk-¼ýkððkLke ÃkØríkLke árüyu íku{Lke sYrhÞkíkku íkÚkk
ykð~ÞfíkkykuLke MkkÚku yLkwfq÷Lk MkkÄðk {kxu Ãký ðøko¾tzku íkÚkk þk¤kyku Ãkqhíke íkiÞkh Lknkuíke.
íku{Lku çkuMkkzðk {kxu Ãký yuf s MÚkkLk níkwt (yuf s ðøko¾tz{kt MkkiLku çkuMkkzðkt Ãkzíkkt) y™u çkeS
íkhV, íku ÔÞðMÚkk su-íku MktMÚkkLke Ãký Lk nkuÞ, yuðwtÞ çkLkíkwt.
Mk{kðuþLk

yk {wsçkLkk rð[khku íkÚkk ÔÞðnkhkuLkk fkhýu ykÃkýLku ‘MkðoMk{kðuþf rþûký’Lkku yuf
rðMík]ík yLku ÷kufþkne árüfkuý «kÃík ÚkÞku íku rLk:þtf çkkçkík Au. ykLkku MktË¼o yu Au fu, þk¤kykuLkwt
Mk{wËkÞkuLke su{ yu heíku ÃkwLk: ½zíkh fhðwt fu ßÞkt yuf Mk{kLk ðkíkkðhý{kt fkuE Ãký «fkhLkk
¼uË¼kð rðLkk ík{k{ çkk¤fku ¼ýe þfu. MkðoMk{kðuþf rþûkýLke Mkk{kLÞ rð[khÄkhk yu Au fu,
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Mk{kðuþf rþûkýLkku Ãkrh[Þ

ðøko¾tz{kt ík{k{ çkk¤fkuLku yÃkkíkk rþûkýLke økwýð¥kk MkwÄkhðk {kxu Mkkhe rþûkýÃkØrík, rþûkf
yLku rðãkÚkeo ðå[u Mkkhku íktËwhMík MktçktÄ çktÄkÞ. rðãkÚkeoLke ÔÞÂõíkøkík sYrhÞkíkLku ÃknkU[e ð¤ðk
{kxu rLkÞr{ík ðøko¾tzLkk ðkíkkðhýLku Ãký yLkwfq¤ fhðk{kt ykðu. çkk¤fkuLku yuf s Mk{Þu yufMkkÚku
çkuMkkzeLku íku{Lkwt yufefhý fheLku yÇÞkMk¢{{kt ÞkuøÞ VuhVkh fheLku, ðÄkhu Mk{Þ ykÃkeLku, rþûkýLke
¾kMk ÃkØríkyku y¾íÞkh fheLku y™u rðþu»k {sçkqík {ËË Ãkqhe ÃkkzeLku íku{Lku ÷k¼ ykÃkðk{kt
ykðu.

Mktfr÷ík rþûký íkÚkk MkðoMk{kðuþf rþûký ðå[uLkku ¼uË

yk çktLku ÃkØríkyku yuf s nuíkw Ähkðu Au yLku rLkÞr{ík þk¤k{kt rËÔÞktøk çkk¤fkuLke çkuMkðkLke
søÞk MkkÚku çktLku Mktf¤kÞu÷e Au. yk Mk{kLkíkkLku çkkË fhíkkt íku çktLku ½ýe heíku swËe Ãkzu Au.

Mktfr÷ík ÃkØrík{kt rËÔÞktøk çkk¤fkuLku íkÚkk {kuxktykuLku {wÏÞ «ðknLke rLkÞr{ík þk¤kyku{kt
Mk{krðü fhðkLke «r¢Þk Au. Mktfr÷ík{kt yuðk çkk¤fLku íku ÃkØrík{kt ‘çktÄçkuMkíkwt’ fhe ËuðkLke «r¢Þk
Ãkh ¼kh {wfkÞ Au. Mktfr÷ík{kt rËÔÞktøk çkk¤fLku su íku ðíko{kLk ÃkrhÂMÚkrík{kt çktÄçkuMkíkwt Úkðk {kxu íkiÞkh
Úkðwt Ãkzíkwt níkwt. íku{kt yuðk çkk¤fLku ðøko¾tzLke yÃkuûkkykuLku yLkwfq¤ ÚkðkLkwt hnuíkwt. Ëk.ík. çknuhkt çkk¤fkuLku
Mkkt¼¤ðkLkkt Þtºkku (rnÞ®høk yuRz) MkkÚku çkuMkkzðk{kt ykðíkkt. rhMkkuMko Y{{kt íku{Lku Mkkt¼¤ðkLkwt íkÚkk
çkku÷ðkLkwt rþ¾ðkzðkLke íkk÷e{ yÃkkÞ. yu s heíku, «¿kk[ûkw (ytÄ) çkk¤fkuLku fkt íkku rhMkkuMko Y{{kt
{kuf÷ðk{kt ykðíkkt yÚkðk íkku çkúuR÷ r÷rÃk þe¾ðk {kxu ¾kMk fuLÿku Ãkh {kuf÷e Ëuðkíkkt. suyku nhðk-
VhðkLke rðf÷ktøkíkk Ähkðíkkt nkuÞ íkuðkt çkk¤fkuLku íku{Lkk {kxu MknkÞf WÃkfhýku yÃkkÞ. þk¤k/
ðøko¾tzLkwt çkkÌk {k¤¾wt Ãký MkwÄkhðk{kt ykðu, suÚke çkk¤f  ÃkkuíkkLke heíku þk¤kyu Ãknkut[e þfu Au.
÷kufkuLke {kLkrMkfíkkLku çkË÷ðkLke rËþk{kt yk ¾hu¾h yuf ykðfkÞo Ãkøk÷wt níkwt.

nk, Mktfr÷ík ÃkØríkyu ykÃkýLku MkðoMk{kðuþf ÃkØríkLkk y{÷ {kxu íkiÞkh fÞko íku{kt þtfk
LkÚke. MkðoMk{kðuþf rþûkýÃkØrík fkÞo fhðkLkku yuf {køko yLku rð[khðkLke yuf ÃkØrík Au, su
ík{k{ MktË¼o{kt ík{k{ çkk¤fkuLku ÷køkw Ãkzu Au. MkðoMk{kðuþf rþûkýÃkØrík çkk¤fLku çkË÷ðkLku
çkË÷u rMkMx{Lku çkË÷ðk Ãkh ¼kh {wfu Au. MkðoMk{kðuþf rþûký{kt rËÔÞktøk çkk¤fku WÃkhktík suyku
rþûkýLke çkkçkík{kt òu¾{ nuX¤ Au íkuðkt çkk¤fku Ãký Mkk{kLÞ rþûký ðøko¾tzLkk MkÇÞku nkuÞ Au.
ðøko¾tz{kt [k÷íke Ëhuf «ð]r¥k{kt Ëhuf rðãkÚkeoLku ¼køk ÷uíkku fhðk {kxu Ãkqhíke MknkÞ fhðk Ãkh
ynª ¼kh {wfkÞ Au. ynª íkku rMkMx{u Ãkkuíku s rðãkÚkeoykuLke sYrhÞkíkku yLkwMkkh íku{Lku MkwÄkhu÷k
yÇÞkMk¢{, Mkk{økúeyku íkÚkk MkkÄLkku MðÞt s MkwÄkhku fhðkLkku nkuÞ Au. ykðe MknkÞ{kt ðÄkhkLkku
MxkV hk¾ðku, Mk÷kn-Mkq[Lk fhðkt yLku ðíko{kLk MxkV {kxu ¾kMk íkk÷e{ Þkusðk suðe çkkçkíkkuLkku
Ãký Mk{kðuþ ÚkE þfu. ík{k{ çkk¤fku {kxuLke yÇÞkMkLke fu Ríkh «ð]r¥kykuLke søÞkykuLke MkwÄkhýk
fhðe yLku çkk¤fku yk ÂMÚkrík{kt ¼køk ÷uðk {kxu Ãkqhíkkt íkiÞkh LkÚke íkuðwt íku{Lku ÷køku Ãký Lknª íku heíku
yk fhðwt. Lke[u Ëþkoðu÷wt fkuüf yk íkVkðíkLku ðÄkhu MÃkü heíku hsq fhu Au:
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ç÷kuf - 3 : Mk{kðuþf rþûký

Mktfr÷ík rþûký yLku Mkðo Mk{kðuþf rþûký ðå[uLkk íkVkðíkLkku fkuXku

Mktfr÷ík rþûký MkðoMk{kðuþf rþûký

• Mkkhkt çkk¤fkuLke þk¤k{kt • rËÔÞktøk çkk¤fkuLke MkkÚkkuMkkÚk

rðf÷ktøk çkk¤fLku {qfe þfkÞ. rþûkýLke çkkçkík{kt òu¾{e ÂMÚkrík Ähkðíkkt

çkk¤fkuLku Ãký LkSfLke þk¤k{kt MÚkkLk yÃkkððwt.

• rËÔÞktøk çkk¤fku MkkÚku • rËÔÞktøk çkk¤fku MkkÚku Mkk{krsf,

¼uË¼kð Lk hk¾ðku. ykŠÚkf, MkktMf]ríkf fu ¼k»kkLkk ykÄkhu

Ãký ¼uË¼kð Lk hk¾ðku.

• çkk¤fkuLku «ðíko{kLk • rþûký«ýk÷e{kt s RåALkeÞ YÃkktíkh fhðwt.

rþûkýÔÞðMÚkk {kxu íkiÞkh suLkkÚke íku çkk¤fkuLke sYrhÞkík {wsçkLkwt çkLku.

fhðkt.

• ¾kMk {ËË {kxu çkk¤fkuLku • çkk¤fkuLke sYrhÞkíkku {wsçk çkÄe

rhMkkuMkoY{{kt {kuf÷ðkt. ÔÞðMÚkk íku{Lkk ðøko¾tz{kt s WÃk÷çÄ fhðe.

• çkk¤fkuLke yûk{íkkykuLku • çkk¤fkuLku fËe yuðwt ÷køkðwt Lk òuEyu

Wòøkh fhðk{kt ykðu Au. fu íkuyku fkuE heíku rçkLkfkÞoûk{ Au.

Mk{økú yÇÞkMk¢{ íkÚkk yÇÞkMkuíkh

«ð]r¥kyku ¾kMk sYrhÞkíkku yLkwMkkh

çkË÷ðe.

¼khíkeÞ Mk{ksLkwt yLkLÞÃkýwt íkuLkk ‘rðrðÄíkk{kt yufíkk’Lkk økwý{kt hnu÷wt Au. fkuE Ãký
ËuþLke rþûký ÔÞðMÚkk Mkk{krsf íktºkLke Mk{ktíkh [k÷íke nkuÞ Au. n{ýkt Úkkuzk Mk{ÞÚke rðfkMk
íkÚkk «økríkLke «r¢Þk{kt yufíkk fhíkkt rðrðÄíkk ðÄkhu zkufkÞ Au. ¿kkríkykuLkk [zíkk-Qíkhíkk
¢{, ykŠÚkf Míkh, ®÷økLke yMk{kLkíkk, yMk{kLk þnuhe rðMíkhý MkkiLkk {kxu rþûkýLkk {køko{kt
{kuxkt f]rºk{ rðÎLkku çkLkeLku Q¼kt Au. nðu hk»xÙeÞ íkÚkk yktíkhhk»xÙeÞ MktMÚkkyku MkðoMk{kðuþf
rþûkýLkk Aºk nuX¤ ðtr[ík sqÚkku MkwÄe rþûkýLkwt rðMíkhý yuf yrÄfkh íkhefu fhðk {kxu «ríkçkØ
ÚkE Au. rðrðÄíkkLke rðMíkhíke síke ¾kE Aíkkt ykÃkýu ðøko¾tzÚke þY fheLku ykÃkýe yufíkk
Mkkrçkík fhðkLke Au.
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Mk{kðuþf rþûkýLkku Ãkrh[Þ

ík{khe «økrík [fkMkku- 1

1. MkðoMk{kðuþf rþûký yux÷u þwt?

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

2. MkðoMk{kðuþf ðøko¾tz{kt rþûkfu ðÄkhu æÞkLk furLÿík fhðk {kxuLkkt fkuE Ãký çku ûkuºkku Ëþkoðku.

.........................................................................

................................................................................

...............................................................................

3. MkðoMk{kðuþf rþûkýLkk fkuE Ãký çku VkÞËkLke ÞkËe çkLkkðku.

..............................................................................

.............................................................................

...............................................................................

4.  Mktfr÷ík íkÚkk MkðoMk{kðuþf rþûký ðå[uLkk fkuE Ãký çku íkVkðíkku ÷¾ku.

............................................................................

.................................................................................

...............................................................................

7.3   MkðoMk{kðuþf rþûkýLku yMkhfíkko Ãkrhçk¤ku

ykÃkýu òýeyu Aeyu íku{ MkðoMk{kðuþf rþûkýLke ðirïf «Úkk Au. yk fkÞo¢{Lke ßð÷tík
MkV¤íkk {kxu íkuLke y{÷efhý MktMÚkkykuyu çkk¤fkuLkk yrÄfkhkuLkku Mðefkh fhðku Ãkzþu. þk¤kykuyu
ÃkkuíkkLkk Mk{wËkÞku{kt çkk¤fkuLke ûk{íkkykuLke çkkçkík{kt rLkhÃkuûk hneLku ík{k{ çkk¤fkuLke sYrhÞkíkku
Ãkqhe Ãkkzðe Ãkzþu. yk{ íkku yk rð[kh ½ýku Mkh¤ ÷køku Au, Ãkhtíkw ½ýkt LkkUÄÃkkºk rðÎLkku yk æÞuÞkuLku
rMkØ fhðkLkk {køko{kt Q¼kt Au. MkðoMk{kðuþf rþûkýLkk ík¥ð¿kkLkLku/rð[khLku/ÏÞk÷Lku Ãkqýo fhðkLkk
hMíkk{kt fux÷ef {wMkeçkíkku Au Ãký ¾he, yLku íku{ktLke fux÷ef {w~fu÷eykuLke [[ko yk rð¼køk{kt
fhðk{kt ykðe Au.
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Mk{kðuþf rþûkýLkku Ãkrh[Þ

ç÷kuf - 3 : Mk{kðuþf rþûký

7.3.1  rðãkÚkeoyku{kt rðrðÄíkk
yuf s ðÞsqÚkLkkt çkk¤fku{kt Ãký yLkuf «fkhLke rðrðÄíkk òuðk {¤íke nkuÞ Au. ÃkkuíkkLke

Ãkkrhðkrhf Ãkkïo¼qr{, «uhýk, þe¾ðkLke ûk{íkk, rþûký{kt MkV¤íkk íkhV Ëkuhe síke íku{Lke
ÃkkuíkkLke ÔÞÂõíkøkík økwýrðrþ»xíkkyku, ð÷ýku, hMkÁr[ yLku «ríkçkØíkkyku çkk¤fu-çkk¤fu y÷øk
Ãkzu Au. ykðe rðMík]ík rðrðÄíkk Ähkðíkkt çkk¤fkuLku yuf s sqÚk{kt ¼ýkððkt yuf fÃkÁt fk{ Au.

7.3.2  rþûkýLke MðÞtçkæÄíkk
çkk¤fLke y÷øk y÷øk sYrhÞkíkLku yku¤¾e fkZðkLkk fkiþÕÞÚke rþûkfu Mkßs ÚkðkLkwt

nkuÞ Au. Ãkhtíkw rþûkf-íkk÷e{ fkÞo¢{{kt yk {wÆku ¼køÞus æÞkLk Ãkh ÷uðkÞ Au. ðkMíkð{kt ËirLkf
Äkuhýu ðøko¾tz{kt rðrðÄíkkLke çkkçkík{kt fk{ Ãkkh Ãkkzðk {kxu rþûkfkuLku fux÷ef ¾kMk íkk÷e{
ykÃkðkLke sYh Ãkzíke nkuÞ Au. ykÃkýk Ëuþ{kt yk sYrhÞkík Ãkqhe Úkíke LkÚke, íkuÚke MkðoMk{kðuþf
rþûkýLkk y{÷efhýLke Mkk{u íku yuf òu¾{ Q¼wt fhu Au.

7.3.3   {k¤¾kfeÞ MkwrðÄkyku
ðøko¾tzLkwt çkkÌk MÚk¤, søÞkLkku yðfkþ íkÚkk økkuXðý MkðoMk{kðuþf rþûký{kt {ËËYÃk

Lkeðzu íkuðkt sYhe Ãkrhçk¤ku Au. þe¾ðk-¼ýðkLke fk{økehe{kt sYhe ÃkkÞkLke Mkð÷íkkuLkku ykÃkýk
ËuþLke {kuxk ¼køkLke þk¤kyku{kt y¼kð Au. yðks-½kU½kxÚke ËqhLkwt MÚk¤, ÞkuøÞ nðk-WòMkðk¤k
ykuhzkyku, ðøko¾tz{kt ytËh yLku çknkh {wõíkÃkýu nhe-Vhe þfkÞ íkuðe søÞk, h{ðk {kxuLkkt
{uËkLkku íkÚkk yLÞ yÇÞkMkuíkh «ð]r¥kyku {kxuLke òuøkðkE MkðoMk{kðuþf rþûkýLku xufkYÃk yuðe
¾qçk s sYhe çkkçkíkku Au.

7.3.4   MktMkkÄLkkuLke WÃk÷çÄíkk
ykÃkýe þk¤kykuyu çkk¤fkuLku ¼ýkððkLke íku{Lke fk{økehe{kt ykÄkhYÃk yuðkt MktMkkÄLkkuLke

WÃk÷çÄíkk {kxu nS ¾kt¾kt¾ku¤k fÞko LkÚke. ¼ýðkLke Mkk{økúeLke rðrðÄíkkLkku WÃkÞkuøk fhðkLkk
fkiþÕÞÚke rþûkf Mkßs LkÚke. ÞkuøÞ Mkk{økúe rðLkk ðøko¾tz{kt rþûkføký rðrðÄ ¼ýkððkLke
sYrhÞkík MkkÚku fk{ Ãkkh ÃkkzðkLke fk{økeheLku {w~fu÷ økýu Au.

y{wf ðøkkuoLkkt çkk¤fkuLku Mkt¼k¤ðk{kt ÔÞkðMkkrÞf ÷kufkuLkku MknÞkuøk ¾qçk s sYhe nkuÞ Au.
fux÷ktf çkk¤fkuLke rþûký«r¢Þk{kt {ËËYÃk Úkðk {kxu {Lkku r[rfíMkfku fkÞofhku, ykìrzÞku÷kursMxku,
MÃke[ ÷ìtøðus ÃkuÚkku÷kursMxku, MkkÞfkuÚkuhkrÃkMxku, ÔÞkðMkkrÞf ÚkuhkrÃkMxkuLke sYh nkuÞ Au. Ãkhtíkw
ykÃkýu íÞkt yk ûkuºk{kt ¾qçk s {ÞkorËík ÷kufku Au. ¾kMk fheLku økúk{eý rðMíkkhku{kt þk¤kyku {kxu
fwþ¤íkk«kó y™u rLk»ýkík ÷kufku {¤ðk yu çknw s ËqhLke ðkík Au.

“yuf÷Ãktzu ykÃkýu ykx÷wt fheyu íkku MkkÚku {¤eLku ½ýwt fhe þfeyu!” - nu÷Lk fu÷h
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Mk{kðuþf rþûkýLkku Ãkrh[Þ

7.3.5  {qÕÞktfLk ÃkØrík
ykÃkýu íÞkt þk¤kfeÞ ÃkheûkkykuLke ÔÞðMÚkk{kt yux÷e szíkk Au fu çkk¤fLkwt {qÕÞktfLk s

MkËtíkh ¾kuxwt Úkíkwt òuðk {¤u Au.
rðrðÄ «fkhLkk rðãkÚkeo {kxu rðrðÄ «fkhLke {qÕÞktfLk ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk fhðkLke sYh

Au. òu fkuE çkk¤f ÷¾e Lk þfíkwt nkuÞ íkku íkuLke yLÞ þÂõík-MktÃkÒkíkkyku fu økwýrðrþüíkkyku òýu
fu ËçkkE òÞ Au! ÷¾ðk-ðkt[ðk rMkðkÞLke fkuE {qÕÞktfLk-ÃkØríkLke çkk¤fLku sYh nkuÞ íkkuÃký
ykÃkýu çkk¤fLku íku rðfÕÃk ykÃkíkk LkÚke. ykLkkÚke rðãkÚkeo-çkk¤fLku níkkþkLkku Mkk{Lkku fhðku Ãkzu
Au yLku íku þk¤k{kt ¼ýðkLkwt Akuze Ëu Au, su MkðoMk{kðuþf rþûkýLkk nuíkw {kxu yuf {n¥ðLkwt
Lkfkhkí{f Ãkrhçk¤ çkLke hnu Au.

Ëhuf ÔÞÂõík «rík¼kMktÃkÒk Au s, Ãký ík{u {kA÷eLke Íkz Ãkh [zðkLke ûk{íkkLkk ykÄkhu
íkuLkwt {qÕÞktfLk fhku íkku rçk[khe yk¾e rsLËøke ÃkkuíkkLke òíkLku zVku¤ s {kLkíke hnuþu!

- ykÕçkxo ykRLMxkRLk
ík{khe «økrík [fkMkku-2

1. MkðoMk{kðuþf rþûkýLku yMkh fhLkkhkt fkuE Ãký [kh Ãkrhçk¤kuLke ÞkËe çkLkkðku.

..........................................................................

...................................................................................

................................................................................

7.4   MkðoMk{kðuþf ðøko¾tzLke h[Lkk
WÃkÞwoõík rð¼køk{kt ykÃkýu rþûkýLkk ûkuºk{kt ÿükykuLkk MðÃLkLku MkkÚkof fhðkLkk {køko{kt

ykðíkkt rðÎLkkuLkku rð[kh fÞkuo. MkðoMk{kðuþf rþûkýLku «kuíMkkrník fhðk {kxu fuLÿ fu hkßÞ
MkhfkhkuLke su ftE Lkerík nkuÞ, Ãkhtíkw fk{økehe íkku ðøko¾tz{kt rþûkfkuyu s fhðkLke hnu Au. íkuÚke,
ykÃkýu ðøko¾tz{kt yMkhfkhf çkLkðk {kxu ykÃkýe ¼qr{fkLku MÃküÃkýu Mk{Syu.

MkðoMk{kðuþf ðøko¾tzLke h[Lkk {kxu rþûkf íkhefu ykÃkýu fÞwt Ãkøk÷wt ¼he þfeyu?

7.4.1   rþûkýLke Mkk{økúeLkku WÃkÞkuøk fhðku
ðøko¾tz{kt økwýð¥kkMk¼h fk{økehe {kxu, rþûkýLke fk{økeheLku MknkÞf Mkk{økúeLke rþûkfLku

sYh Ãkzu Au. òu Mkk{økúeLke rðrðÄíkk nþu íkku fkuE Ãký çkk¤f rþûkýLke «r¢Þk{kt MktÃkqýoÃkýu òuzkþu.
rþûký-ÃkØrík{kt ßÞkt ÞkuøÞ ÷køku íÞkt þe¾ððkLke fk{økeheLku MknkÞYÃk nkuÞ íÞkt r[ºkku fu

íkMkðeh MðYÃku á~Þ Mkk{økúeLkku WÃkÞkuøk fhðkt. ËrhÞkE «kýe Mke-nkuMko fu íkks{nu÷Lkwt r[ºk çkk¤fLku
þçËku fhíkkt ðÄkhu Mkh¤íkkÚke Mk{òþu. {nkLk nMíkeykuLke íkMkðehku, Ëw÷o¼ «kýeyku íkÚkk
ðLkMÃkríkykuLke íkMkðehku, yiríknkrMkf MÚk¤ku íkÚkk ½xLkkykuLkk VkuxkuøkúkV çkk¤fkuLku Mkk[e rËþk{kt
rð[khðk {kxu {ËËYÃk Lkeðzu Au.
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ç÷kuf - 3 : Mk{kðuþf rþûký

nS yk rð[khLku ðkMíkrðf fu {kuzu÷ MðYÃk{kt hsq fhkÞu÷e MÃkþkoí{f Mkk{økúeÚke ðÄkhu
MÃkü fhe þfkÞ Au. r«Í{ (rºkÃkkïofk[)Lke h[Lkk Mk{òððk {kxu rþûkf øk{u íkux÷wt ÔÞkÏÞkLk
ykÃku, r[ºkku Ëþkoðu Ãkhtíkw yuf ðkMíkrðf r«Í{Úke ðÄkhu yMkhfkhf íku Lkeðzíkwt LkÚke. {kuzu÷kuLke
{ËË ÷ELku yktíkrhf þkherhf ytøkku, rºkÃkrh{kýeÞ ¼kir{ríkf yktfzk ðøkuhu ðÄkhu Mkkhe heíku
Mk{òðe þfkÞ Au. òMkqËLkwt Ãkw»Ãk ðøkuhu suðe MÃkþo-MktçktÄe Mkk{økúe òu WÃk÷çÄ nkuÞ íkku Vq÷Lke
h[Lkk þe¾ððkLkwt Mkh¤ Ãkzu Au. yk{, ðkMíkrðf Lk{qLkkyku ¼ýkððkLke «r¢Þk {kxu Mkðkuo¥k{
çkLke hnu Au.

yk{ íkku ykÃkýtw ÃkÞkoðhý Ãkkuíku s þiûkrýf Mkk{økúeÚke ¼hÃkqh Au. yux÷u fu, yk çkÄwt
þkf¼kS, ÍkzeÍkt¾hkt, ð]ûkku-ðu÷kyku yLku ðLkMÃkríkyku ðøkuhuLke {ËËÚke Mknu÷kEÚke Mk{òðe
þfkÞ Au. ÃkkuMxykìrVMk, çkìLf yÚkðk Âõ÷rLkf{kt çkk¤fkuLku «íÞûk ÷E sELku íÞkt fk{ fhe hnu÷k
÷kufku ytøku Mkkhe heíku ¼ýkðe þfkÞ Au.

ykÃkýe ykMkÃkkMk íkiÞkh hnu÷e WÃk÷çÄ [esðMíkwyku ËþkoðeLku çkk¤fkuLku þe¾ððkLkku «Þkuøk
yu yuf çkeòu {køko Au. fkuE ÃkkhËþof Ã÷kÂMxfLkwt ÃkhçkerzÞwt yLku yuf Ëkuhku ÃkktËzkt{ktÚke
çkk»ÃkkuíMksoLkLke r¢Þk çkk¤fkuLku Mk{òððk {kxu Ãkqhíke Au. Lkfk{kt Ãkze hnu÷kt fkzo ¼kir{íkeÞ
ykfkhkuLkk ûkuºkV¤Lkkt Mkqºkku íkÚkk «{uÞLke ÔÞwíÃkr¥k íkkhðeLku çkk¤fkuLku Mk{òððk {kxu WÃkÞkuøk{kt
÷E þfkÞ Au.

{krníke íkÚkk Mkt[khLke xìfTLkku÷kuS{kt R÷uõxÙkurLkf rþûký-Mkk{økúeLkk yLktík WÃkÞkuøk Ãkzu÷k
Au. òu ykÃkýLku fBÃÞqxh ykðzíkwt nkuÞ íkku ykÃkýu ðkMíkrðf [esðMíkw ðøko¾tz{kt ÷kðe þfeyu.
nk, çkÄe þk¤kyku{kt r«Í{ nkuÞ s, yu sYhe LkÚke; Ãkhtíkw ykÃkýu r«Í{Lke íkMkðeh çkÄe çkkswyuÚke
VuhðeLku çkk¤fkuLku çkíkkðe þfeyu. ykÃkýk þhehLke ytËh [k÷íke Ãkk[LkLke srx÷ «r¢ÞkLku fBÃÞqxh
{Õxe{erzÞkÚke Mknu÷kEÚke Ëþkoðe þfkÞ. fBÃÞqxh íkÚkk á~Þ©kÔÞ {kæÞ{Lkk WÃkÞkuøkÚke rðrðÄ
«fkhLkk hkMkkÞrýf çktÄkhý{kt R÷uõxÙkuLkLke ¼køkeËkheLku Ëþkoðe þfkÞ.

 rþûkfu çkLkkðu÷e ykuAk ¾[oLke rþûkýMkk{økúeyku rþûký {kxu ðkÃkhðe ©uc Lkeðzu Au.
ykÃkýe ykMkÃkkMk su ðMíkwyku Mkh¤íkkÚke WÃk÷çÄ Au íkuLku ykÃkýk ðkíkkðhý{kt ÷kðeLku íkuLke
rþûkýMkk{økúe çkLkkðeLku íkuLkku WÃkÞkuøk fhðkLke yk ÃkØrík Au. yuf ðkh ykÃkýu ykðe ‘Lkfk{e’
Mkk{økúeLkku WÃkÞkuøk ðøko{kt rþûký {kxu fhðkLkwt þY fheþwt ÃkAe ykÃkýe ykMkÃkkMkLke çkÄe s
ðMíkwyku ykÃkýLku WÃkÞkuøke ÷køkðk {ktzþu! ykðe «ð]r¥kyku{kt ¼køk ÷uLkkhkt çkk¤fkuLkk [nuhk
ÃkhLke ¾wþe rLknk¤eLku rþûkf ykMkÃkkMkLke ík{k{ [esðMíkwykuLku yuf h[Lkkí{f Lkshu òuðk
«uhkþu. hr¤Þk{ýe htøkeLk ftfkuíkheyku rðrðÄ «fkhLkkt ½hkuLkku ykfkh økúný fhu Au.   ykÃkýe
ykMkÃkkMk hnu÷kt ð]ûkkuLkkt çkes 2+2=4Lkk ÏÞk÷Lku MkkÚkof fhe þfu Au. ykMkÃkkMk{kt Ãkzu÷e huþ{e
MkkzeLke heçkLk ykÃkýk ËuþLkk Lkfþk{kt hkßÞkuLke MkhnË Ëþkoððk {kxu ðkÃkhe þfkÞ Au. sqLkkt
Mkk{rÞfku íkku rþûkýLke ykðe [esðMíkwyku ¼uøke fhðk {kxu MkkuLkkLke ¾ký Ãkwhðkh ÚkkÞ Au. ð¤e
yk ÞkËe yLktík Au. ykÃkýu yk þY s fhe ËEyu yux÷u ykÃkýLku ykÃkýk{kt s ÃkrhðíkoLk Ëu¾kðk
÷køkþu.
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ðøko{kt çkÄkt s çkk¤fkuLku «ð]r¥k{kt ¼køk ÷uíkkt fhðk {kxu ykðe rþûkýMkk{økúeLke rðrðÄíkkLke

¼qr{fk {n¥ðLke nkuÞ Au. ðøko{ktÚke íku ftxk¤kLku íkÚkk LkehMkíkkLku Ëqh fhe Ëu Au, íkÚkk çkk¤fku Ãkkuíku
s Ëhhkus rLkþk¤u sðk {kxu Mk{ÞLke hkn òuíkkt ÚkkÞ Au.

7.4.2   ¼kiríkf/çkkÌk ðkíkkðhýLku MkwÄkhðwt
ykÃkýu ßÞkt hneyu Aeyu íku søÞk çkÄe s heíku MkkLkwfq¤ nkuðe òuEyu. þk¤k{kt rðãkÚkeo

yuf MÚk¤uÚke çkesu sðk {kxu Mk{MÞk yLkw¼ðíkku nkuÞ íkku çkk¤fLke sYrhÞkík {wsçk íku MÚk¤Lku
çkË÷ðwt òuEyu. òu çkk¤f ÃkøkrÚkÞkt [ze Lk þfíkwt nkuÞ íkku ðøko¾tzLku WÃkhLkk çkË÷u Lke[u ÷kðe Ëuðku
òuEyu. òu çkk¤f ÃkkuíkkLkk ðøko¾tz MkwÄe ÃknkU[ðk{kt ðÄkhu Mk{Þ ÷uíkwt nkuÞ íkku íkuLkku ðøko¾tz {wÏÞ
îkhLke LkSf ÷kðe Ëuðku òuEyu.

ðøko¾tzLke ytËhLke søÞk Ãký æÞkLk ykÃkðk {kxuLkku yLÞ {n¥ðLkku {wÆku Au. íku{kt økkuXðkÞu÷wt
VŠLk[h çkk¤fkuLku ðøko{kt nhðkVhðk{kt LkzíkhYÃk Úkðwt Lk òuEyu. ð¤e, çkk¤fkuLke çkuMkðkLke
ÔÞðMÚkk Ãký íku{Lke sYrhÞkík {wsçk Úkðe òuEyu. Mkkt¼¤ðkLke íkf÷eV Ähkðíkkt çkk¤fkuLku ykøk¤Lke
nhku¤{kt ðå[u çkuMkkzðkLkwt ðÄkhu ÃkMktË fhðwt òuEyu. rþûkfu su{Lkwt ðÄkhu æÞkLk hk¾ðkLkwt nkuÞ íkuðkt
çkk¤fkuLku rþûkf ßÞkt íku{Lkk MkwÄe Mkh¤íkkÚke ÃknkU[e þfu íkuðe LkSfLke søÞkyu çkuMkkzðkt òuEyu.
su çkk¤fLku ðÄw Ãkzíkk ysðk¤k{kt òuðkLke íkf÷eV nkuÞ íkuðk çkk¤fLku yuðe søÞkyu çkuMkkzðwt
òuEyu ßÞkt íkuLkk [nuhk WÃkh MkeÄku «fkþ Lk Ãkzu.

ðøko¾tzLke ytËhçknkh ½kU½kxLku ytfwþ{kt ÷uðku òuEyu. su{Lkwt æÞkLk Mknu÷kEÚke rð[r÷ík
ÚkE síkwt nkuÞ íkuðkt çkk¤fkuLku Ëhðkò, çkkhe fu ÃkhMkk¤Úke Ëqh çkuMkkzðkt òuEyu. VŠLk[hLkk ÃkkÞk
MkkÚku hçkh ÷økkzu÷wt nkuðwt òuEyu, suÚke íkuLku ¾Mkuzíke ð¾íku yðks Lk ÚkkÞ. þõÞ nkuÞ íÞkt MkwÄe
fwËhíke nðk-WòMkLkku s WÃkÞkuøk fhðku. fux÷ktf çkk¤fkuLku Ãkt¾ku íkÚkk ÷kRx Ãký ¾÷u÷ ÃknkU[kzíkkt
nkuÞ Au. ½ýe ðkh Ëeðk÷ Ãkh [kUxkzu÷k [kxo ðøkuhuLkwt VhVh Úkðwt Ãký çkk¤fLku ¾÷u÷ ÃknkU[kzu Au,
íkku íku{Lku Ãký Ëeðk÷ Ãkh ÞkuøÞ heíku [kUxkzeLku íku yðks Ëqh fhðku òuEyu.

MkkiÚke {n¥ðLkwt Au ykMkÃkkMkLke MðåAíkk ò¤ððe. rþûkf íkhefu ykÃkýe ¼qr{fk yk çkkçkíkLku
ò¤ððk{kt {n¥ðLke çkLke hnu Au. çkk¤fku Ãkkuíku ðkhkVhíke MðåAíkkLke íkÚkk ðøko¾tzLke økkuXðýLke
yk sðkçkËkhe ÷E þfu Au. Ëeðk÷ku WÃkh ÷xfkðu÷k [kxo fu [kUxkzu÷e yLÞ [eòu ÞkuøÞ ykÞkusLkçkØ
heíku íkÚkk yLkwfq¤íkk yLkwMkkh ÷økkððe. ðøko¾tzLke MðåAíkk yLku Mkw½zíkk çkk¤fkuLku rþûkýfkÞo
{kxu íkiÞkh fhu Au.

7.4.3   ðøko¾tzLke Mkh¤ ÔÞðMÚkkÃkLk xìrõLkfku MkkLkwfq¤íkk

rðr¼Òk sYrhÞkíkðk¤kt çkk¤fku ßÞkhu yuf s ðøko¾tz{kt yufºk ÚkkÞ Au íÞkhu ykÃkýu
Ãkzfkhku {kxu íkiÞkh yLku Mkßs hnuðwt Ãkzu Au. ykÃkýu Ãkzfkhku Íe÷ðk íkiÞkh ÚkEyu íÞkhu s ykÃkýu
ÃkrhÂMÚkríkLke {køk yLkwMkkh rðrðÄ xìrõLkfkuLkku WÃkÞkuøk fhe þfeyu Aeyu. yLku yu ðkík MktÃkqýo
Mkk[e Au fu, ykÃkýu sux÷k ðÄkhu íkiÞkh ÚkELku ðøko{kt sEþwt yux÷ku s ðÄkhu Vhf ykÃkýk ËirLkf
Äkuhýu ÷uðkíkk õ÷kMk{kt Ãkkze þfeþwt.
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Mkqhs {Míke¾kuh Mð¼kð {kxu òýeíkku Au. íku ÃkkuíkkLke ykMkÃkkMk çkuXu÷kykuLku ¾÷u÷ ÃknkU[kzeLku
{ò {kýu Au! Ãký òu ykÃkýu íkuLkk ðíkoLk «íÞu MktðuËLkþe÷ nkuEyu íkku íkuLkk íkhV “nwt íkLku òuô
Awt”- fnuíke Lksh Lkk¾þku íkku íku Mk¼kLk çkLke sþu. r«Þk MðkríkLkk ðk¤ ¾U[íke hnu Au y™u Mðkrík
rçk[khe øk¼Á Au yLku rþûkfLku VrhÞkË fhíke LkÚke. r«Þk fu MðkríkLke søÞk çkË÷ðkÚke r«ÞkLkk
ðíkoLkLkku Wfu÷ ÷kðe þfkþu. nðu, ðøko{kt fuðwt ðíkoLk fhðwt òuEyu, yu çkkçkíku yk çku ÂMÚkríkyku{kt
÷ktçkwt÷[f ¼k»ký ykÃkðkÚke ykÃkýk Mk{ÞLkku çkøkkz s Úkþu yLku rðãkÚkeoyku MkwÄe ykÃkýku nuíkw
ÃknkU[kze Lknª þfkÞ. yrLk÷ ÃkkuíkkLkk MknkæÞkÞeyku íkÚkk rþûkføkýLkwt æÞkLk ¾U[ðk {kxu yðks
fhu Au, Ãký òu ðøko{kt íkuLkk Mk{ÞMkhLkk yLku Mkk[k sðkçkkuLke «þtMkk fhðk{kt ykðu íkÚkk yk
«kusuõx {kxu íkuLkk «ÞkMkkuLke MkhknLkk fhkÞ íkku yr™÷ yuðk çkÄk yðkòu fkZðkLkwt çktÄ fhe Ëuþu.
þw¼k ÃkkuíkkLkk {ìÚMkLkk Ëhuf õ÷kMk{kt Ëk¾÷k økýðk{kt ¼khu snu{ík WXkðu Au. ßÞkhu ðøko{kt
çkkfeLkk Mkki rðãkÚkeoyku ÃkkuíkÃkkuíkkLkk fk{{kt nkuÞ íÞkhu rþûkf þw¼kLke çkksw{kt çkuMkeLku Ëk¾÷k
økýðk{kt yuLku {ËË fhe þfu. hBÞkLke Mk{MÞk yu Au fu íku rçk[khe ç÷ìfçkkìzo{ktÚke ÷¾ký Wíkkhe
þfíke LkÚke, fu{ fu íkuLku yu fk{ Úkkuzwtf y½Át ÷køku Au. rþûkf íkuLke LkSf sELku íkuLku «kuíMkknf
þçËku{kt ç÷ìfçkkìzo ÃkhLkwt ÷¾ký Wíkkhðk {kxu «urhík fhe þfu. Mktíkku»kLku ðkt[ðk{kt íkf÷eV Ãkzu Au
yLku yLkuf ¼q÷ku fhe çkuMku Au. yu ðkt[u Au íÞkhu yk¾ku ðøko nktMke Wzkðu Au y™u Mktíkku»kLku ÃkkuíkkLkwt
yÃk{kLk ÷køku Au. rþûkf íkuLku çkeswt fk{ ykÃku yLku íku{kt íku çkeòyku fhíkkt ðÄkhu MkkÁt fhe çkíkkðu.
ðÄkhu fkuE «ÞkMkku fÞko rðLkk s íkuLkk ykí{rðïkMkLkk MíkhLku ðÄkhe þfkÞ.

ykÃkýk yLkw¼ðkuLke Mk½LkíkkÚke ðøko¾tzLkwt ÔÞðMÚkkÃkLk ðÄkhu MkwÄhíkwt òÞ Au. çknw ykuAk
Mk{Þ yLku þÂõíkÚke ËirLkfÃkýu Mkk{u ykðíke {wMkeçkíkkuLkku Wfu÷ ÷kðe þfkÞ Au. sYh {kºk ðøko¾tz{kt
ykÃkýk ík{k{ çkk¤fku{kt «u{ yLku rðïkMkLke s nkuÞ Au.

7.4.4   çkk¤fLku yLkwYÃk {qÕÞktfLk-ÃkØríkLkku y{÷
MkðoMk{kðuþf ðøko¾tz{kt fXkuh {qÕÞktfLkLke ÃkØrík ÔÞðnkÁ çkLkíke LkÚke. çkk¤f su fk{

fhe þfu Au yuLkwt {qÕÞktfLk nkuðwt òuEyu, Lknª fu çkk¤f su fk{ LkÚke fhe þfíkwt yuLkwt. ðøko¾tz{kt
rþûkføký Ëhuf çkk¤fLku yk çkkçkík{kt ðøko{kt yLkwfq¤ ÚkkÞ íku {kxu þwt fhe þfkÞ, íku ykÃkýu
òuEþwt.

©wrík Äkuhý 4{kt ¼ýu Au. ðøko{kt íku ÃkkX Mk{S þfu Au, Ãký ßÞkhu rþûkf íkuLku {kir¾f
Ãkheûkk{kt «&™ku ÃkqAu Au íÞkhu íku çkku÷e þfíke LkÚke. íkuLke Mk{MÞk fkt íkku ¼k»kkLke yr¼ÔÞÂõík{kt
hnu÷e Au, yÚkðk íkku rþûkf Mk{ûk sðkçk ykÃkðkLke þh{k¤ «f]rík{kt hnu÷e Au. ykÃkýu íkuLke
þe¾ðkLke þÂõíkLkk Míkh Ãkh æÞkLk ykÃkðkLkwt Au, íkuLke yr¼ÔÞÂõíkLke þÂõík fuðe Au íkuLkk Ãkh
Lknª. ykðe ÃkrhÂMÚkrík{kt rþûkf íkhefu ykÃkýu íkuLke ¼ýðkLkwt {qÕÞktfLk Lk¬e fhðk {kxu fÞku
MkkiÚke ©uc rðfÕÃk rð[khe þfeyu?ykÃkýu çkk¤f ÃkkMkuÚke sðkçk {u¤ððkLke ykÃkýe heík¼kík{kt
MkwÄkhku fhe þfeyu. {kºk {kir¾f sðkçkLkk çkË÷u çkk¤fLke þÂõík yLkwMkkh sðkçk fBÃÞqxh îkhk,
r[ºk îkhk fu ÷ur¾ík MðYÃku {u¤ðe þfkÞ.

yuðwt Ãký çkk¤f nkuE þfu su òuðkLke íkf÷eVLkk fkhýu {wrÿík Mkk{økúe ðkt[e Lk þfu. ykðe
ÂMÚkrík{kt çkúuR÷ r÷rÃk fu {kuxk yûkhkuLkku rðfÕÃk ÃkMktË fheLku íkuLkwt {qÕÞktfLk fhe þfkÞ.
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rð¢{ Äkuhý 7{kt ¼ýíkku 13 ð»koLkku rðãkÚkeo Au. ík{k{ rð»kÞku{kt Mkkhík¥ð Mk{sðkLke

íkuLke ûk{íkk íkuLke ô{hÚke Lke[uLke fûkkLke Au, Ãký íku MkkËk «&™kuLkku sðkçk ykÃke þfu Au. yk
rðãkÚkeoLkwt {qÕÞktfLk fhðk {kxu rþûkfu fuðe heíku ykÞkusLk fhðwt òuEyu? ynª Mkkhku rðfÕÃk Akuze
ËuðkLkku Au. rð¢{Lkwt {qÕÞktfLk fhíke ð¾íku {w~fu÷ ÏÞk÷ku Akuze Ëuðk. fu{ fu, rþûkfLku çkhkçkh
¾çkh Au fu rð¢{ ykðk Mkðk÷kuLkk sðkçk ykÃke þfu íku{ LkÚke.

fux÷ktf çkk¤fku y{wf ÃkkÞkLke þiûkrýf fwþ¤íkkyku þe¾ðkLke þÂõík Ähkðíkkt LkÚke nkuíkkt,
Ãký yu{Lkk{kt yLÞ fux÷ef çkkçkíkkuLke sçkhe MkqÍ nkuE þfu Au. ynª, rþûkfu ykðk çkk¤fLkk
{qÕÞktfLk{kt ûkríkÃkqhf ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk fhðku òuEyu. ÔÞÂõíkøkík Äkuhý Ãkh ykÄkrhík çkk¤fLke
ÔÞkðMkkrÞf ûkuºkku{kt fwþ¤íkk yÚkðk ÃkkuíkkLke òíkLke Ëu¾hu¾ hk¾ðkLke þÂõíkLkk ykÄkhu íkuLkwt
{qÕÞktfLk fhðwt òuEyu.

ykÃkýu çkk¤f rðþuLke ykÃkýe ÃkkuíkkLke Mk{s yLkwMkkh çkk¤fLkwt {qÕÞktfLk fhðkLke Mðíktºkíkk
÷Eyu íkku þk¤k íkuLkk {kxu ©uc MÚk¤ Au. çkk¤fLku xuMx yLku ÃkheûkkykuLkku ¼Þ nuhkLk Ãký Lknª fhu.

ík{khe «økrík [fkMkku- 3

1. Ãkheûkk fu {qÕÞktfLkLke fXkuhíkkLke Mk{MÞkLku n÷ fhðkLkk [kh {køkkuo fÞk?

..............................................................................

.............................................................................

...............................................................................

7.5   rþûký ÔÞðMÚkk{ktÚke ðtr[ík hne sðkLkku ¼Þ MkuðLkkhkt çkk¤fku
yuðkt ÷k¾ku çkk¤fku íkÚkk ÞwðkLkku Au suyku rþûký {u¤ððkLkk yrÄfkhÚke ðtr[ík hne òÞ

Au yLku ÞkuøÞ ðkíkkðhý{kt Ãkqhíkwt rþûký {u¤ðe þfíkkt LkÚke. þk¤kLke çknkh hne økÞu÷kt ykðkt
çkk¤fku {kuxk ¼køku yuðkt Au su{Lku yLkwfq¤ þk¤kLkwt ðkíkkðhý WÃk÷çÄ ÚkÞwt nkuíkwt LkÚke yÚkðk íkku
MÚkkrLkf þk¤k{kt «ðuþ {éÞku nkuíkku LkÚke, yÚkðk íkku yrLkðkÞo Mktòuøkku{kt íku{Lku þk¤k Akuze Ëuðe
Ãkze nkuÞ Au. ykÃkýu ynª yuðk Mk{qnku íkÃkkMkeyu suyku rþûký-«ðkn{ktÚke çknkh Lkef¤e sðkLkk
¼Þ nuX¤ hnu÷k Au.

7.5.1  rËÔÞktøk çkk¤fku
þiûkrýf fkiþÕÞ þe¾ðk{kt Mk{MÞkykuLkk fkhýu rËÔÞktøk çkk¤fku rþûký Akuze ËuðkLkk òu¾{

nuX¤ hnuíkkt nkuÞ Au. íku{Lke rðf÷ktøkíkkLkk «fkhLkk ykÄkhu ykðkt çkk¤fku þk¤k{kt Mk{MÞkLkku
yLkw¼ð fhu Au. íku{Lkk rþûkýLke «r¢Þk{kt òu¾{YÃk çkLkíke ykðe rðf÷ktøkíkkykuLkk «fkhku
ytøku ykÃkýu xqtf{kt òuEyu.
y. fÕÃkLkkþe÷íkk yLku þe¾ðkLke yþÂõík Ähkðíkkt rðf÷ktøk çkk¤fku: {kLkrMkf yÂMÚkhíkkLkkt

rðrðÄ Míkh Ähkðíkkt çkk¤fku ¼ýðkLke ÃkkuíkkLke Mker{ík ûk{íkkLkk fkhýu ðøko¾tz{kt ¼ýðkLke
ykuAk{kt ykuAe sYrhÞkík Ãký Ãkqýo fhe þfíkkt LkÚke. yÇÞkMk fhðkLke ¾kMk yûk{íkk
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Ähkðíkkt çkk¤fku ðkt[ðk, ÷¾ðk yLku økrýík suðe ÃkkÞkLke þiûkrýf fwþ¤íkk Äkhý fhe
þfíkkt LkÚke. ykðkt çkk¤fku ÃkifeLkkt ½ýkLku ¼ýðkLke íku{Lke {w~fu÷eyku ytøku rþûkf fu rþrûkfk
yku¤¾e þfíkkt LkÚke.

çk. Mkk{krsf, ¼kðLkkí{f yÚkðk ðíkoLkLke árüyu rðf÷ktøkíkk Ähkðíkkt çkk¤fku: yuðe fux÷ef
¾kMk rðf÷ktøkíkk nkuÞ Au su{kt çkk¤fku ðøko¾tz{kt fkuE fk{økehe fhðk{kt ¾qçk {w~fu÷e
yLkw¼ðu Au. íku{Lkk Mkk{krsf fkiþÕÞku{kt QýÃk, ¼kðLkkí{f yk½kík fu  ðíkoLkLku ÷økíke
Mk{MÞkykuLku fkhýu ykðwt nkuE þfu. rþûkfkuLku ykðe ÃkrhÂMÚkríkykuLkku ÏÞk÷ nkuíkku LkÚke
íkuÚke ykðkt çkk¤fkuLke MkkÚku íku{Lke ykMkÃkkMkLkk ÷kufku îkhk økuhMk{s Úkíke òuðk {¤u Au.

f. ¼k»kk yLku Mkt[kh-rðrLk{ÞLke Mk{MÞk: y{wf çkk¤fku çknkhÚke íkku íku{Lke ðÞLkkt yLÞ
çkk¤fku suðkt ÷køku, Ãký yu{Lku Mk{sý {kxu y™u/yÚkðk ÞkuøÞ ¼k»kk îkhk yr¼ÔÞÂõík
{kxu {wÏÞ Mk{MÞk Lkzíke nkuÞ Au. ykðkt çkk¤fku þk¤k{kt þiûkrýf íkÚkk Ríkh «ð]r¥kyku
fhðk{kt Mk{MÞk yLkw¼ðu Au.

z. ¿kkLkurLÿÞkuLku LkwfMkkLk: þk¤kyku{kt y{u yuðkt çkk¤fku Ãký òuÞkt Au su{Lku Mkkt¼¤ðk{kt yLku
òuðk{kt íkf÷eV nkuÞ. yk Mk{MÞk MkkÄkhýÚke íkeðú fûkkyu Ãký nkuÞ Au, yLku ðøko¾tz{kt
íkuLke MkkÚku fk{ Ãkkh Ãkkzðwt çknw {w~fu÷ çkLku Au. yktrþf árü íkÚkk yktrþf ©ðýþÂõík Ãký
rþûkýLke «r¢Þk{kt ½ýku yðhkuÄ Mksuo Au.

R. þkherhf n÷Lk[÷LkLke Mk{MÞk: þk¤kyu sðkLke ðÞLkkt y™uf çkk¤fku{kt n÷Lk[÷LkLke
{w~fu÷e, yktrþf fu Ãkqýo òuðk {¤u Au. yk Mk{MÞkyku yÂMÚkíktºkLku ÷økíke, [uíkkíktºkLku ÷økíke
fu MLkkÞwykuLku ÷økíke fkuE ¾k{eLkk fkhýu nkuE þfu, su{kt çkk¤fLku þhehLkk yLÞ ¼køkku
MkkÚku MktÞkusLk MkkÄðk{kt {wMkeçkíkLkku yLkw¼ð fhkðu Au. þk¤k{kt yk çkkçkík çkk¤fku {kxu
Mkk{kLÞ fu økt¼eh Mk{MÞkyku Q¼e fhe ykÃku Au.

E. ykhkuøÞLke Mk{MÞkyku: LkkLkÃký{kt  ykhkuøÞLku ÷økíke fux÷ef Mk{MÞkyku nkuÞ Au su{kt
çkk¤f ÷ktçkk økk¤k MkwÄe þk¤k{kt sðkLkwt xk¤u Au. yk fkhýu Ãký ½ýkt çkk¤fku yÄð[
þk¤kfeÞ rþûký Akuze Ëu Au. yk çke{kheÚke Q¼e Úkíke rðrðÄ «fkhLke ÂMÚkríkyku ®[íkkLkwt
fkhý çkLku Au. çkk¤-zkÞkrçkxeMk, MktrÄðk, yÃkM{kh (ðkE) íkÚkk fwÃkku»ký y{wf Mkk{kLÞík:
Ëu¾kíke ÃkrhÂMÚkríkyku Au, suLkk ÷eÄu Lkçk¤kE ykðu Au.

þk¤kyu sðk{kt fu ¼ýðk{kt {wMkeçkík Q¼e fhíke yk «fkhLke rðf÷ktøkíkkyku íkuLkkt ËËeo-
çkk¤fku {kxu þk¤kfeÞ rþûký [k÷w hk¾ðk{kt òu¾{ Q¼wt fhu Au. ykðkt yku¤¾kÞu÷kt çkk¤fkuLkk
ðíkoLkLkkt yk Íeýðx¼ÞkO ÃkkMkkt «íÞu ykÃkýu rþûkf íkhefu MktðuËLkþe÷ çkLkðkLkwt Au. ykðkt çkk¤fkuLku
ðøko¾tz{kt fuðe heíku Mkk[ððkt íku Mkrník Ëhuf ÃkrhÂMÚkríkLke rðøkíkku yk rð¼køkLkk yLÞ yuf{ku{kt
ykÃkðk{kt ykðe Au. Ãký òu ÃkrhÂMÚkrík ík{khk fkçkq çknkh síke sýkÞ íkku ðÄkhu Mk{Þ økw{kÔÞk
rðLkk íku{Lku yk rð»kÞLkk «kuVuþLk÷ku ÃkkMku {kuf÷e Ëuðkt òuEyu.
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7.5.2  ðtr[ík ðkíkkðhý{ktÚke ykðíkkt çkk¤fku
çkk¤f su ÏÞk÷, MktfÕÃkLkk fu fÕÃkLkk Äkhý fhu Au íkuLkk Ãkh rsðkíkk ðkíkkðhý{kt

ðtr[íkÃkýkLke MkeÄe yMkh Úkíke nkuÞ Au, yu rMkØ ÚkE økÞu÷e nfefík Au. økheçke{kt Mkçkzíkk Ãkrhðkhku,
ËirLkf {sqheLkk ykÄkhu Sðíkk Ãkrhðkhku, ÍqtÃkzÃkèe{kt ðMkíkk Ãkrhðkhku íkÚkk çku½h ÃkrhðkhkuLkkt
çkk¤fkuLku ykŠÚkf, Mkk{krsf íkÚkk {kLkrMkf ðkíkkðhý MkkÚku yLkuf Mk{MÞkyku ¼kuøkððe Ãkzu Au.

7.5.3   Ëefheyku/rðãkŠÚkLkeyku
þkherhf, Mkk{krsf yLku MkktMf]ríkf fkhýkuÚke Akufheyku n{uþkt yuf økuh÷k¼Lkku ¼kuøk çkLku

Au. ¾kMk fheLku økk{zkt{kt íkÚkk ÃkhtÃkhkøkík MktÞwõík Ãkrhðkhku{kt Ëefheyku MkkÚku y÷øk s ÔÞðnkh
fhðk{kt ykðu Au. ËefheykuLke þiûkrýf sYrhÞkíkkuLke WÃkuûkk ÚkkÞ Au fkhý fu íku{Lke ¼qr{fk
Ãkrhðkh s Lk¬e fhu Au. ÞwðkðÞu íku{Lku rþûký [k÷w hk¾ðk {kxu su «kuíMkknLk sYhe nkuÞ íkuLkku
y{wf fwxwtçkku{kt MkËtíkh y¼kð nkuÞ Au. íkuÚke þk¤k Akuze ËuðkLke çkkçkík{kt MkkiÚke ðÄkhu ¼kuøk
çkLkLkkh sqÚk ËefheykuLkwt nkuÞ Au. ËefheykuLke Mk{MÞkyku íkÚkk íku{Lkku Wfu÷ ÷kððkLkk hMíkkykuLke
[[ko y÷øk heíku yk fkuMkoLkk rð¼køk 4{kt fhkE Au.

7.5.4  «rík¼kþk¤e yLku MksoLkkí{f çkk¤fku
çkk¤fku{kt ½ýe ðkh h{íkøk{ík, Mktøkeík, Lk]íÞ yLku f¤kyku{kt ¾kMk «fkhLkwt fkiþÕÞ

nkuÞ Au. ykðwt ¾kMk fkiþÕÞ rð¿kkLk, økrýík fu ¼k»kk suðkt þiûkrýf ûkuºkku{kt Ãký nkuE þfu.
ykÃkýe rþûký«Úkk ÔÞÂõíkLkk fkiþÕÞLku fkuE heíku rLk¾khðk {kxu {ËËYÃk Lkeðzíke Lk nkuðkÚke
ykðkt çkk¤fku ðøko¾tz{kt zVku¤ nkuðk suðe ÂMÚkrík{kt hne òÞ Au. fux÷ktf çkk¤fkuLku íku{Lkk
yLkLÞ rð[khku, swËe heíku rð[khðkLke ÃkØríkLku fkhýu ðøko{kt WÃkÿðe íkhefuLkkt ÷uçk÷ {khe
Ëuðk{kt ykðu Au. ykðkt çkk¤fku {kxu ykÃkýe rLkÞr{ík ðøko-«ð]r¥k ftxk¤ksLkf s çkLke hnuþu.
nk÷{kt ykÃkýe rþûký«Úkk çkk¤fkuLkk {kºk hu¾eÞ rðfkMk MkkÚku s rLkMkçkík hk¾Lkkhe Au, su{kt
æÞkLk {kºk þiûkrýf WÃk÷ÂçÄyku WÃkh s h¾kÞ Au. yk çkkçkík «rík¼kþk¤e yLku MksoLkkí{f
çkk¤fkuLku þk¤kfeÞ «ð]r¥kyku{kt LkwfMkkLkfkhf çkLku Au. íkuyku [k÷w rþûký{ktÚke çknkh Lkef¤e
òÞ íkuðku ¼Þ Ãký MkuðkÞ Au.

7.5.5   yLÞ: Mkhuhkþ fhíkkt ykuAwt þe¾e þfLkkhkt, ÷½w{íke Mk{ksLkkt,
    ¼kiøkkur÷f rð»k{íkk{kt hnuíkkt çkk¤fku

ykÃkýe þk¤kyku{kt nS ykðkt ykuAe þiûkrýf MkV¤íkk Ähkðíkkt çkk¤fkuLkwt yuf yLÞ sqÚk

Au, su{kt çkk¤fku ÃkkuíkkLke Ãkqýo þõÞíkkyku yLku Mkt¼kðLkkyku {wsçk Ëu¾kð fhe þfíkkt LkÚke.

ykMkÃkkMkLke ÃkrhÂMÚkríkyku{kt æÞkLk ¾ut[kE síkwt nkuðkÚke ykðkt çkk¤fkuLke þÂõíkyku Ãkqýo heíku rðfMke

þfíke LkÚke. xeðe, RLxhLkux yLku yLÞ ykLktËËkÞe {kæÞ{ku yk{kt nkuE þfu Au. Ëu¾kð {kxu

fhkíkwt Ëçkký, þk¤k, {kíkkrÃkíkk yLku ÃkkuíkkLkk îkhk ðÄkhu Ãkzíke yÃkuûkkyku, þk¤kLke fXkuh yLku

LkehMk «ð]r¥kyku íku{Lkk Ëu¾kðLkk ÃkíkLk {kxuLkkt yLÞ fkhýku nkuÞ Au.
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fux÷kf Mk{wËkÞku ÃkkuíkkLke yLkku¾e þkherhf, ¼k»kkfeÞ yLku MkktMf]ríkf ÷kûkrýfíkkykuLkk

fkhýu Mk{ks{kt Mkk{qrnf heíku ¼uË¼kðLkk ¼kuøk çkLku Au. íku{Lke SðLkÃkØrík, ¼k»kk, MktMf]rík,

{q¤¼qíkÃkýtw yLku íku{Lkku Ä{o íku{Lke ykMkÃkkMkLkk çknw{íke ÷kufkuÚke y÷øk Ãkzu Au. yu{Lku ÷½w{íke

òríkLkk ÷kufku økýðk{kt ykðu Au. ykðe heíku y÷øk òríkLkk økýkðkLkk fkhýu íkuyku Mk{ksLkk

«ðkn{kt ÃkqýoÃkýu ¼¤e sðk{kt ÃkkAeÃkkLke fhu Au. yk{kt ð¤e òu ÷½w{íke Mk{wËkÞkuLkkt çkk¤fku{kt

økheçke yLku rðf÷ktøkíkk suðkt Ãkrhçk¤ku MknyÂMíkíð Ähkðíkkt nkuÞ íkku çk{ýwt LkwfMkkLk Úkðk

Ãkk{u Au.

½ýe ðkh ¼kiøkkur÷f ÂMÚkrík Ãký çkk¤fkuLku MkwÞkuøÞ ðkíkkðhý{kt rþûký {u¤ððk{kt rðÎLk

Q¼wt fhu Au. Mkh¤ ÃkrhðnLkLke Mkð÷ík Lk Ähkðíkk Ãknkze rðMíkkhku, Ëqhðíkeo ÃktÚkfku{kt ÞwðkÃkuZeykuLku

þk¤kyu sðwt ÷øk¼øk yþõÞ çkLke òÞ Au.

ík{khe «økrík [fkMkku- 4

1. ðøko¾tz{kt òuðk {¤íke RrLÿÞkuLke çku ¾kuz¾ktÃký fE Au?

..........................................................................

.........................................................................

...............................................................................

2. þk¤k{kt sðkLke «khtr¼f ô{h{kt Úkíke çku þkherhf ykhkuøÞ Mk{MÞkyku Ëþkoðku.

..............................................................................

...............................................................................

..............................................................................

3. þYykíkLkk íkçk¬u rðãkÚkeoyku{kt ykuAk Mkkhk Ëu¾kð {kxuLkkt fÞkt çku Mkt¼rðík fkhýku nkuE
þfu Au?

..............................................................................

...............................................................................

...............................................................................
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7.6  WÃkMktnkh
Ëhuf çkk¤fLkk Wíf]ü rðfkMk {kxu Ëhuf çkk¤fLku Mk{kLk íkfku Ãkqhe Ãkkzðk {kxu hk»xÙ frxçkØ

Au. ‘MkðoMk{kðuþf rþûký’ yk árüLku Wòøkh fhðk {kxu yuf {køkoËþof rMkØktík íkhefu Q¼he
ykÔÞwt Au. íkksuíkhLke ík{k{ þiûkrýf ÞkusLkkyku íkÚkk Lkeríkyku{kt yuðe rþûký«ÚkkLku xufku ykÃÞku
Au su{kt fkuE Ãký çkk¤fLku rþûký {kxu RLkfkh ÚkE Lk þfu. MkðoMk{kðuþf rþûký yux÷u çkk¤fku{kt
yktíkrhf þÂõík søkkzðe íkÚkk íku{Lkk{kt ykí{rðïkMk òøk]ík fhðku. çkkÌk Ãkrhçk¤ku îkhk ÷økkzkÞu÷k
«ríkçktÄkuLku økýfkÞko rðLkk rðrðÄíkkLkwt {qÕÞ íku Mk{su Au. þk¤k{kt rþûkfLkwt æÞkLk rðãkÚkeoykuLke
rðrðÄíkkLku rðfMkkððk íkhV hnuðwt òuEyu. ‘Mktf÷Lk’ þçËLkku WÃkÞkuøk ík{k{ çkk¤fku {kxuLkk
þiûkrýf fkÞo¢{{kt rðf÷ktøkíkk Ähkðíkkt çkk¤fkuLke ¼køkeËkheLku ðýoððk {kxu fhkÞku níkku. ¾hu¾h
íkku Mktf÷LkLkk fkhýu ykÃkýLku MkðoMk{kðuþLkLkk y{÷efhýLke íkiÞkheLke MkqÍ MkktÃkze Au.
MkðoMk{kðuþf rþûký íkku çkk¤fLku çkË÷ðkLke fMkhík fhðkLku çkË÷u rþûkýÃkØrík{kt hneLku s
çkk¤f{kt ÃkrhðíkoLk WÃkh æÞkLk furLÿík fhíke ÃkØrík Au. rðãkÚkeoyku{kt hnu÷e rðrðÄíkk, rþûkføkýLke
íkiÞkhe, Lkçk¤e {k¤¾kfeÞ MkwrðÄkyku-ËwrðÄkyku, Mkúkuíkku fu MkkÄLkku Lk {¤ðkt yLku fzf {qÕÞktfLk
ÃkØrík yk æÞuÞLku «kÃík fhðkLkk {køko{kt hnu÷kt {wÏÞ LkzíkhYÃk Ãkrhçk¤ku Au. þk¤k{kt yuf
MkðoMk{kðuþf ðøko¾tz Q¼ku fhðk{kt rþûkføkýu {wÏÞ ¼qr{fk ¼sððk ykøk¤ ykððkLkwt Au.
rðf÷ktøkíkk Ähkðíkkt çkk¤fku, nkurþÞkh íkÚkk íkusMðe h[Lkkí{f fk{økehe fhe þfíkkt çkk¤fku,
÷½w{íke Mk{wËkÞLkkt íkÚkk ykŠÚkf heíku ðtr[ík ðøkoLkkt çkk¤fkuLku þk¤kyku{kt {wMkeçkíkku ¼kuøkððkLke
ÚkkÞ Au. íku{Lke þiûkrýf sYrhÞkíkkuLku ðøko{kt ÞkuøÞ Mkk{økúeLkk WÃkÞkuøkÚke íkÚkk MkkËe Mkh¤ ÔÞðMÚkkÃkLk
xurõLkfkuLkk WÃkÞkuøkÚke Ãkqýo fhðkLke sYh Au.

7.7   ík{khe «økrík [fkMkku- Lkk sðkçkku

ík{khe «økrík [fkMkku-1

1. MkðoMk{kðuþf rþûký yuf yuðku yr¼øk{ Au fu su rþûký«ÚkkLke WÃkuûkk fhðkLkk òu¾{{kt
hnu÷kt çkk¤fkuLku rþrûkík fhðkLkku yr¼øk{ Ähkðu Au.

2. su íku sqÚkLkk MkÇÞ íkhefu Ëhuf çkk¤fLkku Mðefkh fhku. çkÄkt çkk¤fku ¼køk ÷uíkkt ÚkkÞ íku
MkwrLkrùík fhku, ðøko¾tzLkk MkktMf]ríkf ðkíkkðhýLkwt ÃkwLkŠLk{koý fhku.

3. ík{k{ çkk¤fkuLku ÷k¼ ykÃke þfkÞ íku {kxu þk¤kLkwt ðkíkkðhý MkwÄkhe þfkÞ Au. Mk{ksLkk
Ëhuf ðøko{kt Vu÷kÞu÷k ¼uË¼kðLkku Wfu÷ ÷kððk {kxu yk fk{økehe {ËËYÃk Lkeðze þfu Au.

4. Mktfr÷ík rþûkýÃkØrík{kt çkk¤fku/rðãkÚkeoyku su íku ðíko{kLk þiûkrýf ÃkØrík nkuÞ íkuLku s
yLkwfq¤ ÚkkÞ íkuðe yÃkuûkk h¾kÞ Au, yLku rðþu»k MknkÞíkk {kxu çkk¤fLku rhMkkuMko Y{{kt
{kuf÷e yÃkkÞ Au. Ãkhtíkw MkðoMk{kðuþf rþûkýÃkØrík{kt rþûkýÃkØrík Ãkkuíku s çkk¤fLke
sYrhÞkíkLku yLkwfq¤ Úkðk {kxu MkwÄkhk fhþu yLku ík{k{ sYhe MknkÞíkk ðøko¾tz{kt s
yÃkkþu.
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ík{khe «økrík [fkMkku-2

1. rðãkÚkeoyku{kt rðrðÄíkk, rþûkýLkk MkúkuíkkuLke WÃk÷çÄíkk, rþûkføkýLke íkiÞkhe yLku fzf
{qÕÞktfLk ÃkØrík.

ík{khe «økrík [fkMkku-3

1. YÃkktíkhý fu MkwÄkhku, rðMÚkkÃkLk, Akuze Ëuðwt, ûkríkÃkqŠík

ík{khe «økrík [fkMkku-4

1. Mkkt¼¤ðkLke yLku òuðkLke rðf÷ktøkíkk

2. suLkkÚke Mkk{kLÞ rLkçko¤íkk ykðíke nkuÞ íkuðk çkk¤-zkÞkrçkxeMk, MktrÄðk, yÃkM{kh, fwÃkku»ký.
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7.9  MðkæÞkÞ
1. MkðoMk{kðuþf rþûký þwt Au?

2. MkðoMk{kðuþf rþûkýLkwt {n¥ð þwt Au?

3. Mktfr÷ík rþûkýÚke MkðoMk{kðuþf rþûký fE heíku swËwt Ãkzu Au?

4. ík{khk yLkw¼ðLkk ykÄkhu MkðoMk{kðuþf rþûkýLku MÃkþoíkkt fkuE Ãký çku Ãkrhçk¤kuLke [[ko
fhku.

5. ík{k{ çkk¤fkuLke ¼køkeËkhe MkwrLkrùík ÚkE þfu íku heíku ykÃkýu ðøko{kt fuðk fuðk çkkÌk VuhVkhku
fhe þfeyu?

6. rËÔÞktøk çkk¤fku rþûkýLke çkkçkík{kt òu¾{ nuX¤ nkuÞ Au, yuðk rðÄkLkLkku «rík¼kð ykÃkku.
7. økwýð¥kkMk¼h rþûký {u¤ðíkk rðãkÚkeoLku ÃkrhðkhÚke Ëqh hnuðwt Ãkzu íkuðwt ðkíkkðhý fuðe

heíku yMkh fhu Au?
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rðþu»k sYrhÞkíkðk¤kt çkk¤fku CWSN (Children With Special Need) Lkku ÏÞk÷

ÞwrLkx 8: rðþu»k sYrhÞkíkðk¤kt çkk¤fku CWSN (Children
     With Special Need) Lkku ÏÞk÷

yLkw¢{

8.0 «MíkkðLkk
8.1 yæÞÞLk nuíkwyku
8.2 rðþu»k sYrhÞkík Ähkðíkkt çkk¤fkuLku Mk{sðkt

8.2.1 [uíkLkkí{f ¾k{e
8.2.2 Mkkt¼¤ðkLke íkÚkk çkku÷ðkLke ¾k{e
8.2.3 çkku÷ðkLke Lkçk¤kE
8.2.4 árüLke ¾k{e
8.2.5 n÷Lk[÷LkLke rLkr»¢Þíkk
8.2.6 çknwrðÄ Lkçk¤kE
8.2.7 þe¾ðkLke ¾k{e
8.2.8 ¼kðLkkí{f íkÚkk ÔÞðnkhkí{f rðfkh/¾k{e
8.2.9 ‘«íkeûkk fhíkkt çkk¤fku’Lkku rð[kh

8.3 Mk{ÞMkhLke yku¤¾, {qÕÞktfLk íkÚkk íku{kt ËhBÞkLkøkehe
8.3.1 çkk¤fkuLke ¾k{eykuLku yku¤¾ðe
8.3.2 {qÕÞktfLk
8.3.3 Mk{ÞMkhLke ËhBÞkLkøkehe

8.4 rðf÷ktøkíkkLkku fkÞËku yLku Lkerík
8.4.1 rðf÷ktøk ÷kufkuLkk yrÄfkhku yLku íkuLke Mk{sqíke
8.4.2 rðf÷ktøkíkk fkÞËku 1995 nuX¤ ykðíkk ÷kufku
8.4.3 rðf÷ktøkkuLkwt rçk÷, 2011 nuX¤ ykðíkk ÷kufkuLkk yrÄfkhku

8.5 WÃkMktnkh
8.6 ík{khe «økrík [fkMkku- Lkk sðkçkku
8.7 MktË¼oMkqr[
8.8 MðkæÞkÞ
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8.0  «MíkkðLkk:
yøkkWLkk «fhý{kt ykÃk ¾kMk sYrhÞkíkðk¤kt çkk¤fku fkuý Au íku ytøku yÇÞkMk fhe

[qõÞk Aku. nðu yk «fhý{kt íkuLke rðøkíkðkh [[ko fheþwt. su{Lke ¾kMk «fkhLke fk¤S hk¾ðe
Ãkzu Au íkÚkk ¾kMk sYrhÞkíkkuLkwt rðþu»k æÞkLk hk¾ðwt Ãkzu Au, suLke Mkk{kLÞ çkk¤fkuLku sYh Ãkzíke
LkÚke. ykðkt çkk¤fkuLku ¾kMk sYrhÞkíkðk¤kt çkk¤fku fnuðk{kt ykðu Au. çkÄk ðøko¾tzku{kt rðrðÄ
þÂõíkykuðk¤kt çkk¤fku nkuÞ Au. ðøko¾tzku{kt ykðe rðrðÄíkkLku yku¤¾ðwt {n¥ðLkwt nkuÞ Au.
ykÃkýk{ktÚke ËhufLku ykÃkýkt þk¤k/fkì÷usLkkt ð»kkuo Ëhr{ÞkLk fux÷ef ¾kMk sYrhÞkíkku Ãkzu Au íkuLkku
ÏÞk÷ Au.

yk ¾kMk sYrhÞkík yux÷u çkeswt fþwt Lknª, çk÷fu fkuE fk{økehe (Mktøkeík, f÷k yLku yLÞ)
fhðk {kxu fu íkuLkk ÏÞk÷Lku Mk{sðk {kxu ðÄkhkLke {ËË {kxuLke sYrhÞkík. fkuE MktÃkqýo LkÚke,
Mkk{krsf, çkkirØf, RrLÿÞkuLku ÷økíkku, n÷Lk[÷LkLkku fu ÷ktçkk økk¤kLke çke{kheLku ÷økíkku «&™
nkuÞ íkku íku þe¾ðk{kt fu ¼ýðk{kt {w~fu÷e íkhefu Q¼he ykðíkku nkuÞ Au. yk «fhý{kt ykÃk MkkiLku
¾kMk sYrhÞkíkðk¤kt çkk¤fku ytøkuLkkt yÚko, fkhýku, Mk{ÞMkhLke Mkkhðkh íkÚkk íku{Lke yku¤¾ yLku
íku{Lku ÷økíke hk»xÙeÞ LkeríkykuLkku Ãkrh[Þ Úkþu.
8.1 yæÞÞLk nuíkwyku
yk «fhýLkku yÇÞkMk fÞko çkkË ykÃk Mkki-
• ¾kMk sYrhÞkíkðk¤kt çkk¤fkuLkku yÚko Mk{òðe þfþku.
• rðf÷ktøkíkk(®[íkLkkí{f ¾k{e, Mkkt¼¤ðkLke ûkrík, MðÞt n÷Lk[÷LkLke þÂõíkLke ¾k{e,

çkku÷ðkLke ûkrík, þe¾ðkLke {w~fu÷e yLku rðrðÄ rðf÷ktøkíkk) suðk rðrðÄ «fkhkuLku yku¤¾e
þfþku.

• su íku yÃktøkÃkýkLku Mk{ÞMkh yku¤¾e ÷uðkLke sYrhÞkík, ËhBÞkLkøkehe yLku {qÕÞktfLk
fhðkLke þÂõík fu¤ðe þfþku.

• CWSNLkk «&™kuLku yku¤¾ðk{kt íkÚkk íkuLkku Wfu÷ ÷kððk{kt rþûkfkuLke ¼qr{fkLke ÔÞkÏÞk
fhe þfþku.

• yÃktøkÃkýwt Ähkðíkk Ëhuf sqÚk {kxu þe¾ðkLke sYrhÞkíkku Mkq[ðe þfþku
• PWD ACT 1995, UNCRPD{kt [[koÞu÷k {wÏÞ {wÆkykuLku rðþu»k «fkþ{kt ÷kðe þfþku.
• CWSNLkk MktË¼uo fuLÿ yLku hkßÞ MkhfkhLke ¼qr{fk Mk{òðe þfþku
8.2  rðþu»k sYrhÞkíkðk¤kt çkk¤fkuLku Mk{sðkt

þwt {khk çkk¤fLku fkuE ¾kMk «fkhLke sYrhÞkík Au?- yk yuðku «&™ Au fu su yLkuf çkk¤fkuLkkt
{kíkkrÃkíkkLku ÚkkÞ Au. ykLke ÃkkA¤ ÃkkA¤ çkeòu {n¥ðLkku «&™ yu Au fu, yu ¾kMk sYrhÞkík fE?
14 {rnLkkLkwt fkuE çkk¤f yLÞ çkk¤fkuLke su{ [k÷e Lk þfu íkku þwt íkuLku fkuE ¾kMk sYrhÞkík Au?
çkeswt çkk¤f xeðe Mkrník ßÞkt Ãký su ftE Mkkt¼¤u Au íku ÃkkAwt VheÚke çkku÷u Au, hxu Au. þwt íkuLku fkuE
¾kMk sYrhÞkík Au? yLku òu çkk¤fLku yuf fu yuf fhíkkt ðÄkhu sYrhÞkík nkuÞ íkku Ãkrhðkhu íkuLku
{ËËYÃk Lkeðzu íkuðe MknkÞf Mkuðkyku ÷uðk {kxu õÞkt sðwt?
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®[íkkíkwh {kíkkrÃkíkk Mkki «Úk{ yuf s ÔÞÂõíkLkku MktÃkfo fhþu-rþûkfLkku. rþûkfu s Mkki «Úk{
yu òýðkLkwt Au fu ¾kMk sYrhÞkíkðk¤kt çkk¤fku fÞkt fÞkt Au. fkuE çkk¤f þkherhf Mk{MÞkykuLkk
fkhýu æÞkLk {køke ÷uíkwt nkuÞ, fu {kLkrMkf yÚkðk ¼kðLkkí{f níkkþk{kt zqçku÷wt nkuÞ íkku íkuLku ¾kMk
sYrhÞkíkðk¤wt çkk¤f økýðk{kt ykðu Au. çkÄe r¢Þkyku{kt Úkíkku rð÷tçk, fux÷ef  «ð]r¥kyku s Lk
ÚkE þfðe, ¾kuhkf Lk ¾kE þfkðku yLku hkusçkhkusLke Mðk¼krðf Úkðe òuEyu íkuðe r¢Þkyku Ãký
fkuELke {ËË rðLkk Lk ÚkE þfðe yu ¾kMk sYrhÞkík ðk¤k çkk¤fkuLkkt ÷ûkýku Au.

‘¾kMk sYrhÞkíkku’ þçËku yLkuf ÔÞkÏÞkyku Ähkðu Au, su{kt ¼ýðkLke MkkÄkhý yûk{íkkÚke
{ktzeLku {LkLk fu ®[íkLkLke økt¼eh Ãktøkwíkk ({kLkrMkf {tËíkk), yðkhLkðkh çke{kh Ãkzðtw, ¾kuhkfLke
yu÷So fu Äe{e økríkLkk rðfkMkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. ßÞkhu çkk¤fLku Mkk{kLÞ fhíkkt rðþu»k {ËËLke
sYh nkuÞ íÞkhu íkuLke swËk «fkhLke s sYrhÞkíkku nkuÞ Au su Mktíkku»kðkLke ykð~Þfíkk nkuÞ Au.

rðf÷ktøkíkkLke ÔÞkÏÞk: WHOLkk {íkkLkwMkkh, ‘rðf÷ktøkíkk’ þçËLku ‘{w~fu÷eyku’{kt çkË÷e
Lkk¾ðku òuEyu - òuðk{kt {w~fu÷e, Mkkt¼¤ðk{kt {w~fu÷e, ðkík[eík fhðk{kt, nhðk-Vhðk{kt fu
þe¾ðk{kt {w~fu÷e.

¾kMk sYrhÞkík Ähkðíkkt çkk¤fkuLku Mk{sðk {kxu ykÃkýu yðkhLkðkh ðÃkhkíkk þçËku íkÚkk
rðþu»kýkuLku òýðkt Ãkzu. ûkríkøkúMík, yûk{ yLku yÃktøk íku{ s rðf÷ktøk fu rËÔÞktøk þçËku yðkhLkðkh
ðÃkhkÞ Au. òufu, yk þçËku{kt fux÷kf yÚko¼uË Au yLku  WHO îkhk ûkríkøkúMík, yûk{ yLku
yÃktøk íku{ s rðf÷ktøk fu rËÔÞktøk þçËku {kxu ÔÞkÏÞkrÞík fhu÷k Ëhuf þçËLkk yktíkhhk»xÙeÞ
ðøkeofhý{kt MÃkü heíku íku ¼uË ËþkoðkÞku Au.

ûkríkøkúMík nkuðwt yux÷u fkuE Ãký þkherhf LkwfMkkLk, yûk{ yux÷u fk{fks fhðkLke
yþÂõík yLku yÃktøk-rðf÷ktøk-rËÔÞktøk yux÷u ÔÞÂõíkLku ¼kuøkððe Ãkzíke Mkk{krsf
økuh÷k¼Lke ÂMÚkrík.
nðu ykÃkýu yûk{ þçËLkkt yÚko, fkhýku íkÚkk Mkt¼rðík «¼kð ytøku [[ko fheyu.

8.2.1  [uíkLkkí{f ¾k{e

ßÞkhu fkuE ÔÞÂõík çkwÂØLkk WÃkÞkuøk{kt ([uíkLkkí{f ¾k{e) íkÚkk n÷Lk[÷Lk{kt òíkLke Mkt¼k¤
÷uðk{kt yLku Mkk{krsf fkiþÕÞku{ktt fux÷ef ¾kMk {ÞkoËkyku Ähkðíke nkuÞ íÞkhu yk þçË ðÃkhkÞ
Au. Mkk{kLÞ çkk¤f fhíkkt ykðk çkk¤fLku þe¾ðk{kt íkÚkk rðfkMk MkkÄðk{kt yk {ÞkoËkyku yðhkuÄYÃk
çkLku Au. {kLkrMkf yÕÃkçkwrØ ÄhkðLkkh çkk¤fLku çkku÷ðk{kt, [k÷ðk{kt yLku ÃkkuíkkLkkt fÃkzkt fu ¾kuhkf
suðe ÔÞÂõíkøkík sYrhÞkíkkuLke fk¤S ÷uðkLkwt þe¾ðk{kt Ãký ½ýe ðkh ÷køku Au. íku{Lku þk¤k{kt
¼ýðk{kt {w~fu÷e nkuE þfu Au. íkuyku ¼ýu Au Ãký ðÄw Mk{Þ ÷u Au. yuðwtÞ þõÞ Au fu fux÷ef
çkkçkíkku Lk Ãký þe¾u.

{kLkrMkf rðf÷ktøkíkk Ähkðíkwt çkk¤f yuðwt çkk¤f Au fu suLku Mkk{kLÞ fhíkkt, Mkhuhkþ fhíkkt
ykuAe çkkirØf ûk{íkk Au íkÚkk suLkku çkkirØf rðfkMk Äe{e økríkLkku Au. yÕÃkçkwrØLke íkf÷eV Mkk{kLÞÚke
÷E økt¼eh nkuE þfu Au. yk ÂMÚkrík rðfkMkLkk þYykíkLkk íkçk¬k{kt Ëu¾k Ëu Au.
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(f) yÚko :- nk÷{kt {tËçkwrØ yLku {kLkrMkf rðf÷ktøkíkk suðk þçËkuLku çkË÷u nðu {LkLk fu ®[íkLkLke
([uíkLkkí{f) yûk{íkk yuðk þçËkuÚke yku¤¾ðk{kt ykðu Au. þçËku{kt ykðku VuhVkh ‘yÃktøk’
íkÚkk ‘yûk{’ suðk þçËku MkkÚku Mktf¤kÞu÷kt ÷uçk÷ fu f÷tfLke yMkhLku ÄkuE Lkk¾ðk {kxu fhkÞku Au.
{tË çkwrØ ÄhkðLkkh çkk¤fLkku ykR.õÞw. (çkwrØ yktf) Mkhuhkþ fhíkkt ykuAku nkuÞ Au. ykðkt
çkk¤fkuLku MkkÄkhý çkk¤fkuLke MkkÚku ðøko{kt íkk÷e{ ykÃke þfkÞ Au y™u íku{Lku ÃkkuíkkLkk {kxu
íkÚkk Ëuþ {kxu fk{Lkkt yLku WÃkÞkuøke çkLkkðe þfkÞ Au. Ãkhtíkw fux÷ktf çkk¤fku íkku yux÷e nËu
{kLkrMkf ûkrík Ähkðíkkt nkuÞ Au fu íku{Lku fkuE fk{ {kxu íkk÷e{ ykÃke þfkíke LkÚke. ykÚke,
fux÷ktf {kLkrMkf ûkríkøkúMík çkk¤fkuLku ‘¼ýkðe þfkÞ íkuðkt’ ßÞkhu yLÞ økt¼eh ¾k{eðk¤kt
çkk¤fkuLku ‘fu¤ðe þfkÞ íkuðkt’ s økýðk{kt ykÔÞkt Au.
íku{Lkk ykR.õÞw.Lkk ykÄkhu {tË çkwrØyktfLku Lke[u «{kýu ðøkeof]ík fhðk{kt ykÔÞku Au:

({tË çkwrØ) {LkLk-®[íkLkLke yûk{íkkLkwt ðøkeofhý
íkeðúíkkLkwt Míkh ykE.õÞw.Lkwt Míkh
MkkÄkhý {tËçkwrØ 50-75
{æÞ{ {tËçkwrØ 35-49
økt¼eh {tËçkwrØ 20-34
yíÞtík ðÄkhu {tËçkwrØ 20Úke Lke[u

(¾) fkhýku: {LkLk-®[íkLkLke yûk{íkkLkkt fux÷ktf {n¥ðLkkt íkÚkk «[r÷ík fkhýku yk {wsçk
nkuE þfu Au:
f. [uÃk yLku {kËf Lkþku (yuõMk Áçku÷k, rMkrVr÷Mk, yuLMkuVu÷kErxMk ({øksLkku Mkkuòu),

{uLkuLÍkErxMk ({øks yLku fhkuzhßswLke ykðhýíð[kLkku Mkkuòu yLku çk¤íkhk)
¾. yk½kík yLku þkherhf yMkh (yfM{kík ÃkAe, sL{ Ãknu÷kt yLku ÃkAe, yuLkkuÂõMkÞk)

Lku fkhýu
øk. {uxkçkkur÷Í{ yLku Ãkku»ký (yuõMk VurLk÷ fuxkuLÞwrhÞk) Lku fkhýu
½. Mk{økú {ÂMík»fLke çke{khe (xâq{h) Lku fkhýu
[. {kíkkrÃkíkkLke yMkh (yuõMk.nkEzÙkuzVu÷Mk, {kR¢ku MkuVu÷Mk) Lku ÷eÄu
A. økwýMkqºkeÞ yMkk{kLÞíkk (zkWLMk rMkLzÙku{ suðwt)
s. {kLkrMkf yÂMÚkhíkk (yks MkwÄe ¼køÞus íkuLku yuf fkhý økýðk{kt ykÔÞwt Au)

(øk) {LkLk-®[íkLkLkk fkhýu yMkh Ãkk{íkkt Ãkrhçk¤ku: {LkLk-®[íkLkLke yþÂõík Ähkðíkwt çkk¤f
ÞkËþÂõíkLke Mk{MÞkyku, òøk]ríkLke Mk{MÞkyku, Mk{MÞk Wfu÷ðkLke {w~fu÷e, ¼k»kk ÷¾ðk
yLku/yÚkðk çkku÷ðkLke fu Mk{sðkLke yLku/yÚkðk yr¼ÔÞÂõík fhðkLke {w~fu÷e Q¼e
fhLkkhe ¼k»kkfeÞ {w~fu÷e suðe Mk{MÞkyku Ähkðíkwt nkuÞ Au.
ykðe ®[íkLk-{LkLkLke Mk{MÞkyku ÄhkððkLkk «fkhku swËk swËk nkuÞ Au, su{kt ÞkË hk¾ðkLke
íkeðú {tËíkkÚke {ktzeLku [uíkLkkí{f fk{økeheLke økuhnkshe (su{kt ¾kMk fheLku ¼k»kkLkku Mk{kðuþ
ÚkkÞ) MkwÄeLke çke{khe nkuÞ Au. íkuÚke, fk{fks fhðkLke {ÞkoËkykuLkk «fkhku Ãký «[wh
{kºkk{kt rðrðÄíkk Ähkðu Au.
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8.2.2  Mkkt¼¤ðkLke íkÚkk çkku÷ðkLke ¾k{e
(f) yÚko: Mkkt¼¤ðk{kt ½xkzku yux÷u ©ðýþÂõíkLke ¾k{eLkwt fkuE Ãký Míkh fu fûkk, ßÞkhu

çknuhkþ yux÷u ðkík[eík{kt çkku÷kíke ðkíkLku fkLk ðzu Mk{sðkLke MktÃkqýo yþÂõík. yux÷u,
Mkkt¼¤ðkLke yþÂõík Ähkðíkkt çkk¤fku yuðkt Au suyku Ãkkuíku Mkkt¼¤u÷wt çkku÷e fu fne þfíkkt
LkÚke. su{Lku Mkkt¼¤ðkLke ykuAe þÂõík Au íkuðk ÷kufkuLku çkrÄh fnuðk{kt ykðu Au. Mkk{kLÞ
heíku fkuE ÔÞÂõík MkwÄe yðksLku 90 zurMkçk÷ (MkkÄkhý fhíkkt 5Úke 10 økýku ðÄkhu {kuxku
yðks) fheLku Mkt¼¤kððk{kt ykðu yLku {kuxk fhkÞu÷k yðks{kt Ãký íku Mkkt¼¤e Lk þfu,
íÞkhu íkuðe ÔÞÂõíkLku çkrÄh fnuðk{kt ykðu Au.
Mkkt¼¤ðkLke {w~fu÷e MktðuËLkMÚkkLkLku ÷økíke fu ðknf nkuE þfu. MktðuËLkMÚkkLkLku ÷økíke
Mkkt¼¤ðkLke {w~fu÷e{kt fuLÿeÞ MLkkÞwykuLke rMkMx{{kt ©ðýLku ÷økíkk {køkkuoLku LkwfMkkLk nkuE
þfu, su{kt þYykík{kt fkLkLkk ytËhLkk ¼køkLkk Ãkku÷ký{kt íkÚkk ©ðýþÂõíkLkk MLkkÞwykuLku
íkÚkk {øksLkk Mxu{Lku íkÚkk Mkuhuçkú÷ fkuxuoõMkLku nkrLk ÃknkU[e nkuÞ (íkuLkkÚke ÔÞÂõíkLku ©ðýLkku
MktËuþku yLku íkuLkku yÚko {¤íkku yxfu Au fu ¾÷u÷ Ãkk{u Au). ðknf çknuhkþ yuðe Au su{kt
ÔÞÂõíkLkk çkkÌk fu {æÞ fkLkLku LkwfMkkLk ÚkÞwt nkuÞ Au su fkLkLkk ytËhLkk Ãkku÷ký (fkufr÷Þk)
MkwÄe yðksLkkt {kuòtLku ÷E síkk nkuÞ Au.

(¾) fkhý :- çknuhkþLkkt {wÏÞ fkhýku ðkhMkkøkík, yfM{kík yLku {ktËøke nkuÞ Au. çknuhkþLkkt
ík{k{ fkhýku ÃkifeLkkt ÷øk¼øk 50 xfk fkhýku{kt SLkurxf Ãkrhçk¤ku/ykLkwðtrþfíkk çknuhkþLkwt
Mkt¼rðík fkhý nkuÞ Au. ykMkÃkkMkLkk ðkíkkðhýLkkt Ãkrhçk¤ku (yfM{kík, {ktËøke, ðkhtðkh
÷uðkíke Ëðkyku ðøkuhu) ½ýk rfMMkkyku{kt çknuhkþ {kxu sðkçkËkh nkuÞ Au. Mkøk¼ko {kíkk
îkhk Vu÷kíkk Áçku÷k fu yLÞ [uÃk øk¼o{kt hnu÷k çkk¤fLku çknuhkþ ykÃke þfu Au. sL{Lke
r¢Þk «kýðkÞw {¤ðkLkwt çktÄ ÚkE sðk suðkt Ãkrhçk¤ku Mkkt¼¤ðkLke þÂõíkLku yMkh ÃknkU[kze
þfu Au. Úkkuzktf {kuxkt çkk¤fku{kt {ktËøkeLkk fkhýu [uÃk ÷køkðkÚke Ãký çknuhkþLke yMkh ÚkE
þfu Au. Mkíkík Ÿ[k yðksLkwt Míkh Ãký ðÄíke síke y™u ytíku íkeðú «fkhLke MktðuËLkMÚkkLkLku
yMkh ÃknkU[kzLkkhe çknuhkþLkwt fkhý çkLku Au. yu s heíku xâq{h, ¾qçk s {kuxk ÄzkfkLkku
yðks, ¾kuÃkheLku fu fkLkLku Eò Ãký çknuhkþLkwt fkhý çkLku Au.

(øk) Mkkt¼¤ðkLke yþÂõíkLku fkhýu yMkh Ãkk{íkkt Ãkrhçk¤ku: Mkkt¼¤ðkLke yþÂõík ÄhkðLkkh
({wÏÞíðu økt¼ehÚke {ktzeLku rðMík]ík yMkh WÃkòðLkkÁt LkwfMkkLk ðuXe hnu÷k) çkk¤fLku ¼k»kk
þe¾ðk{kt yLku Mkt[kh {kxu çkku÷ðkLkwt þe¾ðk {kxu íkuLkk {kxu Mkkhku yuðku Mk{Þ Vk¤ððku
Ãkzu, suÚke íkuLku rþûký {¤e þfu íkÚkk íkuLkk{kt Mkk{krsf fkiþÕÞkuLkku rðfkMk ÚkE þfu.

8.2.3  çkku÷ðkLke Lkçk¤kE
(f) yÚko: çkku÷ðkLke yþÂõík rðrðÄ «fkhLke nkuÞ Au, su{kt yr¼ÔÞÂõíkLke Mk{MÞk
fu yðksLke þÂõíkLke Mk{MÞkÚke {ktzeLku MktÃkqýo yðksrðneLk nkuðwt t, ½ku½hku yðks
nkuðku íku{ s íkkuíkzwt fu çkkuçkzwt nkuðk MkwÄeLke Mk{MÞk™ku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. çkku÷ðkLke
{w~fu÷eyku Mkuheçkú÷ ÃkkÕMke, Mkkt¼¤ðkLke yþÂõík yLku {øksLke EòLku fkhýu Ãký
nkuE þfu Au. çkku÷ðkLke yþÂõík Ähkðíkkt çkk¤fkuLku Mk{sðk{kt íkÚkk rð[khkuLke
yr¼ÔÞÂõík{kt {w~fu÷e Ãkze þfu Au.
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(¾) fkhýku: {kuzu{kuzu çkku÷ðkLkwt þe¾u÷wt çkk¤f: y™uf ÃkrhÂMÚkríkyku - {kLkrMkf Ãktøkwíkk,
Mkkt¼¤ðkLke yþÂõík íkÚkk ðíkoLkLku ÷økíke Mk{MÞkÚke çkk¤f {kuzwt çkku÷íkkt þe¾u Au. íkz
MðkËurLÿÞ: {kut íkÚkk S¼Lke MðkËurLÿÞ{kt çktÄkhýeÞ ¾k{e nkuÞ íkku çkku÷ðkLke yþÂõík
ykðu Au. ð¤e çkku÷ðkLke yþÂõíkLkkt {q¤ ¼kðLkkí{f íkÚkk {Lkkuði¿kkrLkf Ãký nkuE þfu
Au. W¥kusLkk fu MVqŠíkLkku y¼kð, MktÞkusLk{kt nkEÃkh yìÂõxrðxe suðwt økrík-{ì÷kzuÃxeð
ðíkoLk íkÚkk Mkk{kLÞ ðíkoLkLku ÷økíke {w~fu÷e, ykLkwðtrþfíkk.

(øk) Mkkt¼¤ðkLke yþÂõíkLku fkhýu yMkh Ãkk{íkkt Ãkrhçk¤ku: ¾kMk fheLku {kuxk çkk¤fku{kt
çkku÷ðkLke ¾k{e Mkk{krsf Lkfkhkí{fíkkLke yMkh Q¼e fhu Au. su{Lku çkku÷ðkLke {w~fu÷e
nkuÞ íkuðkt çkk¤fku ÃkkuíkkLke {w~fu÷eLku fkhýu zhLkku ¼kuøk çkLku Au, suLku fkhýu íku{Lkk
ykí{MkL{kLkLku XuMk ÃknkU[u Au. SðLk{kt yu{Lke ô{h ðÄíkkt su{ su{ ðÄkhu Mk{s
ykðíke òÞ Au íku{ íku{ ònuh{kt zhLkku yLkw¼ð Mkk{kLÞ heíku ykuAku Úkíkku òuðk {¤u
Au.

8.2.4  árüLke ¾k{e
(f) yÚko: Lkçk¤e árü suðe òuðkLke {w~fu÷e Ähkðíkkt çkk¤fkuÚke {ktzeLku yuðkt çkk¤fku fu su

ysðk¤wt òuE þfu Ãký ykfkhLku Lk Ãkkh¾e þfu, yLku yuðkt çkk¤fku fu su{Lku ysðk¤wt
rçk÷fw÷ yLkw¼ðkíkwt LkÚke íkuðkt çkk¤fku MkwÄeLkkt çkk¤fku nkuÞ Au. òufu, ykuAe árüðk¤kt yLku
fkÞËuMkh ytÄ yuðkt çku {kuxkt rðþk¤ sqÚkkuLkwt «ríkrLkrÄíð fhðkLkk fkhýu ykðk ÷kufkuLkku
rð[kh Mkk{kLÞ [[ko {kxu fhðku WÃkÞkuøke Lkeðzþu.

(¾) fkhýku : árüËku»kLkk  {wÏÞ fkhýku yk {wsçk Au:
1. rðxkr{Lk yu-Lke QýÃk
2. øk¼koðMÚkk Ëhr{ÞkLk fux÷ef yMkk{kLÞíkkykuLkk fkhýu ykðu÷

sL{òík {kuríkÞku yÚkðk ðkhMkkøkík {kuríkÞku
3. yÃkrhÃkõð Lkðòík rþþwLkk hurxLkkLke Lkçk¤kE Ëqh fhðk fk[Lke Ãkuxe

(ELõÞwçkuxh) {kt yÃkkíkk ðÄw Ãkzíkk ykuÂõMksLkLku fkhýu Ãký árüËku»k
Mkt¼ðe þfu Au.

4. {kuríkÞku - Mkk{kLÞ heíku {kuxe ô{hu ykðu Au, su ykuÃkhuþLkÚke Ëqh fhe
þfkÞ Au.

5. ø÷wfku{k: ykt¾ WÃkhLkwt ¼khu ËçkkýLku fkhýu hurxLkkLku LkwfþkLk Au.
(øk) árüËku»kLkk fkhýu yMkh Ãkk{íkkt Ãkrhçk¤ku: su{Lku árüËku»k Au íkuðkt çkk¤fkuLku á~Þ

[esðMíkwyku íkÚkk yLÞ Ëu¾kíke çkkçkíkku (Ëk.ík. òu¾{YÃk fu ¼ÞsLkf [uíkðýeyku) íkuyku
òuE þfíkkt LkÚke. ð¤e, ßÞkhu òuðk Ãkh s ykÄkrhík çkÄkt fk{fks nkuÞ (Ëk.ík. ßÞkt
fBÃÞqxh-{kWMkLke su{ ykt¾-nkÚkLkwt Mktf÷Lk sYhe nkuÞ íÞkt) íkuLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt
{wMkeçkíkku Q¼e ÚkkÞ Au. ÷ur¾ík fk{fksLke Mkq[Lkkyku íkÚkk yLÞ ËMíkkðuSfhý
rçkLkWÃkÞkuøke Mkkrçkík ÚkE þfu Au, yLku nkÚk ðzu fk{ fhðk{kt {w~fu÷e nkuÞ (su{ fu, fþwt
Ëk¾÷ fhðkLkwt nkuÞ, fþwt {qfðkLkwt nkuÞ fu ¼uøkwt fhðkLkwt nkuÞ) íkuðe fk{økehe{kt {wMkeçkík
hnu Au.
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su{Lku htøk-ytÄíkk nkuÞ íkuðk ÷kufkuLku fux÷kf [ku¬Mk htøkkuLke òuze yku¤¾ðk{kt {w~fu÷e Ãkzu
Au. Mkk{kLÞ heíku yk çkkçkík ¼khu {w~fu÷esLkf çkLkíke LkÚke, rMkðkÞ fu ßÞkhu fkuE Mkq[Lkk fu
{krníke htøk{kt hsq ÚkÞu÷e nkuÞ yÚkðk ÃkkA¤ Lkçk¤e ykf]rík fu rðhkuÄk¼kMke çkìføkúkWLz
nkuÞ.

8.2.5  n÷Lk[÷Lk rLkr»¢Þíkk
(f) yÚko: økríkLke yÃktøkíkk ÄhkðLkkhkt çkk¤fku rðþu»k sYrhÞkíkðk¤kt çkk¤fkuLkk s yuf «fkhLkkt

íkÚkk yLÞkuLke su{ Mk{ksLkkt sYhe MkÇÞku nkuÞ Au. yk çkk¤fku íkÚkk Mkk{kLÞ çkk¤fku{kt
þkherhf heíku çknw ÍkÍku Vhf nkuíkku LkÚke. Mk{ks{kt íku{Lku íku{Lkkt ÃkkuíkkLke rðþu»kíkkyku
yLku yMkhku nkuÞ Au. yøkkW íku{Lkk «íÞu ÷kufku MknkLkw¼qríkÚke yLku ËÞkÚke òuíkk níkk, Ãký
Mkk{krsf Mk¼kLkíkk ðÄðkÚke íku{Lkk «íÞuLkku ÷kufkuLkku MkkÄkhý yr¼øk{ Ãký ÃkrhðíkoLk
ÃkkBÞku Au.
økríkþe÷íkk{kt ¾k{eðk¤e ÂMÚkrík þhehLke yuðe ÂMÚkrík Au su Mkhuhkþ çkk¤fku þk¤k{kt su
«ð]r¥kyku fhu Au íku{kt Mkk{kLÞ «økrík fhíkkt çkk¤fLku yxfkðu Au. swËe swËe ûk{íkkyku {kxu
fu íkuLkk Ãkh fkçkq {u¤ððk {kxu íku{Lku ¾kMk æÞkLk yLku MkkÄLkLke sYh Ãkzu Au.

(¾) fkhýku ykÚkohkRxeMk : MkktÄkLkku Ëw:¾kðku yux÷u ykÚkohkRxeMk Lkk{Lke çke{khe. íku ¾kMk
fheLku økrík{kt ½xkzku fhe Ëu Au yLku Lkçk¤kE ykÃku Au. Y{uxkuRz ykÚkohkRxeMk yuf Ëe½ofk÷eLk
(¢kìrLkf) rMkLzÙku{ Au. ykuÂMxÞku ykÚkohkRxeMk MkktÄkLke çkøkzu÷e ÂMÚkríkLkku hkuøk  Au.
Mkuheçkú÷ ÃkkÕMke (Mke.Ãke.): Mkuheçkú÷ ÃkkÕMke {øksLke ÃkrhÃkõðíkk Ãknu÷kt s {øksLkk økríkþe÷
rðMíkkhkuLku LkwfMkkLk fhLkkhe çke{khe (íkuLkk {kuxk ¼køkLkk fuMk Þk sL{ Ãknu÷kt, íku Ëhr{ÞkLk
fu sL{ ÃkAe íkhík s ÚkkÞ) Au. MkeÃke fkuE çke{khe LkÚke, çk÷fu yuf «fkhLke Eò Au (òufu,
íku hkuøk çkLke þfu Au), yLku íku Mk{Þ síkkt ðÄw økt¼eh çkLkíke LkÚke; Aíkkt ‘R÷ks ÚkE þfu
íkuðe’ Ãký LkÚke.
fhkuzhßswLke Eò: fhkuzhßsw{kt Eò ÚkkÞ íkku íku çkkË Ãkûkk½kík yÚkðk Ãkuhur÷rMkMk (Lkçk¤kE)
ÚkE þfu Au. Ãkûkk½kík/Ãkuhur÷rMkMkLkwt rðMíkhý yLku þhehLkk ¼køkkuLku Úkíke yMkh Lk¬e fhðk
fhkuzhßsw Ãkh fux÷wt LkwfMkkLk ÚkÞwt Au yLku íku fux÷wt ðÄw fu ykuAwt Au íku yLku fhkuzhßswLku fux÷wt
LkwfMkkLk ÚkÞwt Au íkuLkk Ãkh ykÄkh hk¾ðkLkku hnu Au.
{kÚkkLke Eò (Mkuheçkú÷ xÙku{k): {øksLku ðkøkðkÚke ÚkÞu÷e Eò, {øksLkk fku»kLku Eò,
{kÚkkLku LkSfÚke ÚkÞu÷e Eò, Mkuheçkú÷ nu{hus, ¾kuÃkheLku ÚkÞu÷wt {kuxwt £ìõ[h, çknkhLke
ðMíkw (su{ fu, çktËqfLke økku¤e), yuLkkuÂõMkÞk yLku ykìÃkhuþLk çkkË ÷køku÷k [uÃk Mkrník ÚkÞu÷e
EòykuLku ‘{MíkfLke Eò’ fnuðkÞ Au.
{øksLku hõík ykuAwt Ãknktu[ðkLku fkhýu ÚkÞu÷ku nw{÷ku: (Mkuheçkú÷ ðkMõÞw÷h yìÂõMkzLx;
Mkeðeyu) ykðk nw{÷kLkkt {wÏÞ ºký fkhýku Au - ÚkúkuBçkkuMkeMk (hõíkðkrnLke{kt hõíkLkku
Mkt[kh yxfkðLkkh), nu{hus ({øksLkk MLkkÞwyku{kt hõíkMkúkðLkwt fkhý çkLku Au, íkuLkku MktçktÄ
nkE ç÷z «uþh fu Ä{LkeLkwt Vkxðwt) yLku Ãkûkk½kík (Äkuhe LkMkLku Vkze Lkk¾Lkkh yuf {kuxe
økktX).
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ytøkku fu yktøk¤eykuLku Eò (ytøkåAuËLk fu sL{òík): ykLkwt fkhý nw{÷kLkk (su{ fu,
rðMVkux, {þeLk{kt fÃkkE sðkLkk fkhýu, òuzký íkqxe sðwt, ËkÍe sðwt) fu Mksohe (fìLMkh,
WÃkhAÕ÷e Ä{LkeLkku hkuøk, {Äw{unLkk fkhýu).
ÃkkŠfLMkLk hkuøk : {ktMkÃkuþeyku{kt szíkk, økrík{kt Ze÷kþ yLku yuf «fkhLke ÄúwòheLkkt ÷ûký
Ähkðíke yk çke{khe ð]ØkuLku Úkíke yuf ÃkhtÃkhkøkík çke{khe Au. íku{kt ¾hu¾h Ãkûkk½kík nkuíkku
LkÚke.
{ÂÕxÃk÷ MfuhkuMkeMk (yu{.yuMk.): ¿kkLkíktíkwykuLku hûký ÃkwÁt Ãkkzíkk RLMÞw÷u®xøk {xerhÞ÷Lku
¾ík{  fhe ËuLkkhe yk çke{khe fuLÿeÞ MLkkÞwykuLke rMkMx{Lku fkhýu Úkíke çke{khe íkhefu
yku¤¾kÞ Au.
{ktMkÃkuþeykuLku fwÃkku»ký : {ktMkÃkuþeykuLku fwÃkku»ký ykLkwðtrþf çke{kheykuLkku yuf yuðku Mk{LðÞ
Au fu suLkk fkhýu ðÄíkesíke {ktMkÃkuþeykuLke Lkçk¤kE, {ktMkÃkuMkeLku ÷økíkk rLkÞtºký{kt ºkwrx,
Mktfku[Lk yLku nk÷ðk-[k÷ðk{kt, ïkMk ÷uðk{kt,nkÚk ÷tçkkððk{kt yLku íkkfkíkÚke nkÚk
n÷kððk ðøkuhu{kt {w~fu÷e.
økríkLke Mk{MÞkLku yMkh fhíkkt Ãkrhçk¤ku : su ÔÞÂõíkykuLku n÷Lk[÷Lk{kt {w~fu÷e nkuÞ
íku{Lku yk Mk{MÞk Lkzu Au. íkuLkwt fkhý MLkkÞwyku Ãkh ykuAku ytfwþ, Lkçk¤kE yLku Úkkf,
[k÷ðk{kt,ðkík[eík fhðk{kt,çkku÷ðk{kt,òuðk{kt,çkwrØÃkqðof rLkýoÞ ÷uðk{kt fu fkuE rð[khLku
økúný fhðk{kt (ËËoLkk fu Lkçk¤kELkk fkhýu) {w~fu÷e Ãkzu Au. ðMíkwyku MkwÄe ÃknkU[ðk{kt
yLku y½he fu yxÃkxe nkÚkLke r¢Þk (Ä¬ku {khðku fu Ãk÷xkððwt){kt {w~fu÷e. su{Lku
fhkuzhßsw{kt Eò ÚkE nkuÞ íkuyku ÃkkuíkkLkk nkÚk-ÃkøkLkku WÃkÞkuøk fhe þfíkk LkÚke. ½ýk
«fkhLke þkherhf yûk{íkkyku (Mkuheçkú÷ ÃkkÕMke, fhkuzhßswLke Eò, ykÚkohkRxeMk, yLkuf
Mf÷uhkuMkeMk, {ktMkÃkuþeykuLke ¾k{e ðøkuhu) Ähkðíkk ÷kufku {kxu ðktfk ð¤ðwt {w~fu÷ fu yþõÞ
nkuÞ Au.

8.2.6  çknwrðÄ Lkçk¤kE
(f) yÚko : yuf «fkhLke ¾k{eLkwt su fkhý nkuÞ íku çkeS ¾k{eyku {kxu Ãký fkhý¼qík nkuÞ Au,

íkuðwt Mkk{kLÞ heíku òuðk {¤u Au. ¾kMk fheLku ßÞkt hkuøk fu nw{÷ku økt¼eh nkuÞ yÚkðk
ô{hLkk fkhýu ¾k{e ykðe nkuÞ Au.
çknuhkþ yLku ytÄkÃkku Mkk{kLÞík: Mktòuøkðþkík ykðu Au. ykðk ÷kufku ÃkifeLkk {kuxk ¼køkLkk
÷kufku fkt íkku ÃkqhuÃkqhk çknuhk fu fkÞËuMkh ytÄ nkuíkk LkÚke, Ãký òuðkLke yLku Mkkt¼¤ðkLke çktLku
¾k{e yuf nË MkwÄe {kºk çknuhkþ {kxu fu ytÄkÃkkLku fkhýu LkÚke ðÄíke síke rðf÷ktøkíkk {kxu
{kLkrMkf yLku þkherhf ¾k{eyku Ãký sðkçkËkh nkuE þfu Au, suLkwt Ãkrhýk{ SðLkLke
{wÏÞ fk{økeheLkkt ºký fu íkuÚke ðÄkhu ûkuºkku{kt hkusçkhkusLkk fk{fks{kt Lkze þfu Au. suLkk
fkhýu ytÄkÃkku ykðe þfu Au íku zkÞkrçkxeMkLkk fkhýu õÞkhuf yktøk¤ktLke MktðuËLkk Ãký ÷wÃík
ÚkE þfu Au. ykÚke ½ýe ðkh çkúuR÷ fu WÃkMkkðu÷wt ÷¾ký Ãký ðkt[ðwt yþõÞ çkLku Au.
Mkuheçkú÷ ÃkkÕMke õÞkhuf òuðkLke {ÞkoËk, Mkkt¼¤ðkLke {ÞkoËk yLku ¼k»kkLke yþÂõík fu
ÃkAe ¿kkLkíktíkwykuLke ¾k{e Ãký ÷kðu Au.
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(¾) fkhýku : yufÚke ðÄkhu ¾k{eyku {kxu ½ýkt Mkk{krsf, ykMkÃkkMkLkk ðkíkkðhýLku ÷økíkkt
yLku þkherhf fkhýku nkuÞ Au, íkuÚke y{wf {kxu fkuE [ku¬Mk fkhý rLkrùík Lk fhe þfkÞ.
yufÚke ðÄkhu ¾k{eyku {kxu MkkÄkhý Ãkrhçk¤ku{kt Lke[u {wsçkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au:
• {øksLku Eò fu sL{ Ãknu÷kt fu Ëhr{ÞkLk fu ÃkAe ÷køkíkku [uÃk (RLVìõþLk);
• ð]rØ fu Ãkku»kýLke Mk{MÞkyku (sL{ Ãknu÷kt, sL{ Ëhr{ÞkLk fu sL{ ÃkAe);
• økwýMkqºkku íkÚkk SLMkLke rðf]rík
• Mkt¼rðík sL{Lke íkkhe¾ fhíkkt ¾qçk ðnu÷ku sL{ ÚkE sðku, suLku yuõMxÙe{

«e{ìåÞwrhxe Ãký fnu Au;
• {kíkkLkku Lkçk¤ku ¾kuhkf yLku ykhkuøÞLke rçk÷fw÷ Mkt¼k¤ Lknª, yÚkðk ykuAe Mkt¼k¤;
• Mkøk¼koðMÚkk Ëhr{ÞkLk {ãÃkkLk íkÚkk Äq{úÃkkLk MkrníkLke {kËf [eòuLkwt MkuðLk;
• {kËf [eòuLkk MkuðLkLku ÷køku ð¤øku Au íÞkt MkwÄe MktçktrÄík sL{ Ãknu÷kt øk¼oLkk rðfkMk

{kxu sYhe yuðk  Úkk÷ezku{kRz suðkt Ãkrhçk¤Lke WÃkuûkk fhe nkuÞ;
• økt¼eh þkherhf yÞkuøÞ WÃk[khku(çkk¤fLkku ËwÁÃkÞkuøk), su{kt {kÚkkLku Eò ÚkE

nkuÞ yLku çkk¤fLke þe¾ðkLke þÂõíkykuLku íkÚkk Mkk{krsf-¼kðLkkí{f rðfkMkLku
rðÃkheík yMkh fhe þfu íkuðe Eò ÚkE nkuÞ.

8.2.7  þe¾ðkLke ¾k{e
(f) yÚko: þe¾ðkLke yûk{íkk yu yuf yuðe rðÃkheík ÂMÚkrík Au su{kt ÃkkÞk{kt ¿kkLkíktíkwLkwt fkhý

nkuÞ Au, su fkuE yÚko økúný fhðk{kt yLku/yÚkðk ©ðý, á~Þ fu ËuþeÞ, MÚkkrLkf {krníkeLku
Mk{sðk{kt LkkUÄÃkkºk {w~fu÷eLkku yLkw¼ð fhkðu Au yÚkðk yk çkÄktLkwt MktÞkusLk Au.
þe¾ðk{kt {w~fu÷e ½ýe ðkh çkk¤fku{kt íku{Lke Mkhuhkþ çkwrØ«rík¼k MkwÄe fu íkuÚke WÃkh nkuÞ
Au yLku íkuyku çkku÷kíke fu ÷ur¾ík ¼k»kkLkk WÃkÞkuøk{kt fu íkuLke Mk{s{kt ðÃkhkíke ÃkkÞkLke
r¢Þkyku yuf fu íkuÚke ðÄkhu r¢Þkyku{kt Mktf¤kÞu÷k hnu Au.
yk{kt ðkt[ðkLke (zeM÷uÂõMkÞk), ÷¾ðkLke (zeMøkúkrVÞk) yLku økrýík økýðk (zeMfuÕfwr÷Þk)
suðe fk{økeheLke yþÂõíkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. yk ík{k{ yþÂõík ÃkkuíkkLke fìxuøkhe{kt
rðMík]ík heíku rðrðÄíkk Ähkðu Au. çkkirØf ûk{íkk yLku rMkrØ íkÚkk Ãkrhýk{ ({krníke íkÚkk
«rík¼kðLke yr¼ÔÞÂõík) Lke ðå[u {u¤ nkuíkku LkÚke fu yk fE ÃkhuþkLkeLkk fkhýkuLkk ÷ûkýku
Au. MÃkü ÚkÞu÷ku íkVkðík þe¾ðkLke {w~fu÷eLkwt ÷ûký Au.

(¾) fkhýku : þe¾ðkLke yûk{íkkykuLkkt fkhýku Mkkhe heíku Mk{òíkkt LkÚke, yLku õÞkhuf íkku
þe¾ðkLke yûk{íkk {kxu Ëu¾eíkwt fkhý Ãký nkuíkwt LkÚke. òufu, LÞqhku÷kursf÷ yÃktøkÃkýkLkkt
fux÷ktf fkhýku yk {wsçk nkuÞ Au:

• ykLkwðtrþfíkk - Ãkrhðkh{kt s ½ýe ðkh Mk{sðkLke yûk{íkk nkuÞ Au.
• Mkøk¼koðMÚkk íkÚkk sL{ Ëhr{ÞkLkLke Mk{MÞkyku - rðfMke hnuíkk {øks{kt rLkÞ{

rðÁØ  sðwt, çke{khe fu Eò,  {ãÃkkLk fu yLÞ nkrLkfkhf LkþkLkku «ký½kíkf
WÃkÞkuøk, sL{ ð¾íku ykuAwt ðsLk, sL{ Mk{Þu ykìÂõMksLkLke WýÃk fu
yÃkrhÃkõð fk[e ô{hu yÚkðk ÷ktçkku Mk{Þ {sqhe fhðkLke ÚkkÞ íku çkÄe çkkçkíkku
þe¾ðkLke yûk{íkkyku Ãkh yMkh fhu Au.
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• sL{ ÃkAe yfM{kík - {kÚkk{kt Eò, fwÃkku»ký fu Íuhe (su{ fu, ¼khu Äkíkw fu
ÃkuÂMxMkkRz) hMkkÞýLkk «MkhðkÚke Ãký þe¾ðkLke yûk{íkkyku ykðu Au.

8.2.8  ¼kðLkkí{f íkÚkk ÔÞðnkhkí{f rðfkh/ ¾k{e
(f) yÚko: ¼kðLkkí{f yLku ðíkoLkLke yÔÞðMÚkkyku (Eçkeze) yuf rðMík]ík ðøko Au su Mkk{kLÞ

heíku þiûkrýf çkkçkíkku{kt ðÃkhkÞ Au, y™u ¾kMk «fkhLke RÂLÿÞøkBÞ íkf÷eVku nkuÞ íkuðkt
ðÄkhu ¾kMk «fkhLkkt çkk¤fku íkÚkk rfþkuh-rfþkuheykuLkkt sqÚkkuLku Mk{sðk {kxu íkuLkku WÃkÞkuøk
ÚkkÞ Au.
Lke[uLke ÷kûkrýfíkkyku ÃkifeLke yuf fu ðÄkhu ÷kûkrýfíkk ÷ktçkk Mk{ÞÚke yuf [ku¬Mk økt¼ehíkk
MkwÄe Ãknkt[e nkuÞ íkuðe ÷kûkrýõíkk çkk¤fLkk rþûkýLku íku rðÃkheík yMkh ÃknkU[kzu Au:
1. þe¾ðk{kt fu rþûký ÷uðk{kt {w~fu÷e. yk yuðe {w~fu÷e Au fu su çkkirØf heíku, RrLÿÞøkBÞ

heíku fu ykhkuøÞLkkt Ãkrhçk¤kuÚke Mk{òðe þfkíke LkÚke.
2. ÃkkuíkkLkk MknkæÞkÞeyku íkÚkk rþûkføký MkkÚku yhMkÃkhMk Mktíkku»kfkhf MktçktÄ çkktÄðk{kt fu

ò¤ððk{kt {w~fu÷eLkku yLkw¼ð
3. MkkÄkhý Mktòuøkku{kt ðíkoLk fu ¼kðLkkLkk yÞkuøÞ «fkhku
4. Lkkhksøke fu níkkþkLke Mkk{kLÞ heíku ðÄíke síke ð]r¥k
5. ÔÞÂõíkøkík yÚkðk þk¤kLke Mk{MÞkyku MkkÚku Mktf¤kÞu÷kt þkherhf ÷ûkýku fu zhLku

rðfMkkððkLkwt yuf ð÷ý
(¾) fkhýku:

Sðrðãk yuf Ãkrhçk¤ nkuE þfu Au. ¼kðLkkí{f yLku ðíkoLkLku ÷økíkk økkuxk¤k ÔÞÂõíkLkk
SLMk{ktÚke Qíkhe ykðu Au, suLkwt fkhý {øks{kt hkMkkÞrýf yMk{íkw÷k fu ÃkAe {øksLku
ÚkÞu÷e Eò nkuÞ Au. ÔÞÂõíkLke ykMkÃkkMkLkwt ðkíkkðhý Ãký yu{kt ¼køk ¼sðe síkwt nkuÞ
Au. òu çkk¤fLkku ËwÁÃkÞkuøk ÚkÞku nkuÞ, ¼khu íkýkð{kt nkuÞ, Ãkrhðkh{kt {]íÞw fu ¼khu LkwfMkkLk
òuÞwt nkuÞ, yLku/yÚkðk ®nMkk òuE nkuÞ íkku yk «fkhLke ÷køkýeLkku íkuLkk{kt rðfkMk ÚkkÞ íku
ðÄkhu þõÞ Au.

8.2.9  ‘«íkeûkk fhíkkt çkk¤fku’ Lkku rð[kh
su çkk¤fku Ãkkuíku Ë¥kf ÷uðkðkLke «íkeûkk fhe hÌkkt Au íkuðkt çkk¤fku {kxu Ë¥kf ÷uðkðk {kxu

fkÞËuMkh Þwõík Au. íkuyku ònuh çkk¤ fÕÞký ÔÞðMÚkk nuX¤ Mkt¼k¤ Ãkk{e hnu÷kt nkuÞ Au, yLku
íkuyku ÃkkuíkkLkkt sL{MÚk¤Lkkt ½hku{kt ÃkkAkt Vhe þfíkkt LkÚke yLku fkÞ{e ÃkrhðkhLke íku{Lku sYrhÞkík
nkuÞ Au.

yk þçË{kt Mkk{kLÞ heíku su{Lku fkLkqLke heíku Ë¥kf ÷E þfkÞ íkuðkt LkkLkkt çkk¤f yLku
þk¤kLke ðÞLkkt çkk¤fkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. íkuyku MkkÄkhý heíku fkLkqLke nË nuX¤ nkuÞ Au yLku
ònuh Mkt¼k¤ MktMÚkkykuLke Mkt¼k¤ nuX¤ nkuÞ Au, íkÚkk íkuLke ÃkkA¤ rðrðÄ fkhýku nkuÞ Au su{kt
íku{Lkkt Ãkkrhðkrhf ðkíkkðhý{kt íku{Lke WÃkuûkk, íÞS ËuðkÞkLke ÂMÚkrík, íku{Lkku ËwÁÃkÞkuøk yLku/
yÚkðk yLÞ ËwÔÞoðnkhLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.
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Ë¥kf ÷uðkðkLke Ít¾Lkk Ähkðíkkt ykðkt ½ýkt çkk¤fkuLku ¼kE-çknuLkku Ãký nkuÞ Au su Ë¥kf
÷uðkðk {kxu WÃk÷çÄ nkuÞ Au, yLku íkuyku yuf ÃkrhðkhLke su{ MkkÚku hnuðkLkwt ÃkMktË fhíkkt nkuÞ Au.
{kuxk ¼køkLkkt ¼kiøkkur÷f MÚkkLkku{kt ykðkt «íkeûkk fhe hnu÷kt çkk¤fku ÃkifeLkkt yzÄkÚke ðÄkhu çkk¤fku
Lkiríkf heíku y÷øk nkuÞ Au yÚkðk  rðrþüíkkyku Ähkðíkkt çkk¤fku nkuÞ Au. ykðkt «íkeûkk fhe
hnu÷kt çkk¤fku{kt çku çkkçkíkku MkkiÚke MkkÄkhý nkuÞ Au: 1) ßÞkt íku{Lke ÃkkuíkkLke Ãkqýo ûk{íkkyu íku{Lku
¾e÷ðk {kxu Ãkqhíkkt «u{ yLku «kuíMkknLk {¤u íkuðk sðkçkËkh íkÚkk Ãkku»kf ÃkrhðkhLke Ít¾Lkk, y™u
2) òufu, yÃkqýo yLku {kuxk ¼køkLkkt ÃkzfkhsLkf çkk¤fku Ãký íku{Lkk Lkðk Ãkrhðkhku{kt yÆ¼wík
ykLktË yLku Mktíkku»k ÷kðe þfu Au.

¼khíkeÞ Ë¥kf «ýk÷e {wsçk, rnLËwyku rMkðkÞ Ë¥kf ÷uðkLke ¼khíkeÞ fkLkqLk{kt fkuE
òuøkðkE LkÚke. Ëuþktíkh fhLkkh Ë¥kf {kíkk-rÃkíkkLke Ëu¾hu¾ nuX¤ çkk¤fkuLku hk¾ðk{kt ykðu Au,
yLku Ë¥kf ÷uðkLke «r¢Þk {kíkk-rÃkíkkLkk ÃkkuíkkLkk Ëuþ{kt s ÚkE þfu Au.
ík{khe «økrík [fkMkku-1
1. suyku Ë¥kf ÷uðkðkLke «íkeûkk fhíkkt  nkuÞ íkuðkt çkk¤fku Ë¥kf ÷uðkðk {kxu fkÞËuMkh heíku

{wõík nkuÞ Au, íku{Lku fÞk Lkk{u yku¤¾ðk{kt ykðu Au? .............................
2. çkk¤fLku íÞkhu s fkÞËuMkh ytÄ fne þfkÞ, ßÞkhu íkuLke òuðkLke ûk{íkk ..............

.........nkuÞ. (20/20, 20/200, 10/200, 20/2000).
3. Mkkt¼¤ðkLke yûk{íkkðk¤k çkk¤fu ............ þe¾ðk ÃkkA¤ LkkUÄÃkkºk Mk{Þ ykÃkðkLke

sYh nkuÞ Au. (¼k»kk, çkúuR÷ r÷rÃk, ÷u¾Lk, ðk[Lk)
4. rðxkr{Lk ‘yu’Lke ¾k{e .............. {kxuLkkt fkhýku ÃkifeLkwt yuf fkhý Au. (Mkkt¼¤ðkLke

yûk{íkk, n÷Lk[÷LkLke íkf÷eV, ¿kkLkíktíkwykuLke yûk{íkk, òuðkLke ¾k{e)
8.3  Mk{ÞMkhLke yku¤¾, {qÕÞktfLk íkÚkk íku{kt ËhBÞkLkøkehe

¼khík{kt Mk{ÞMkhLke çkk¤Mkt¼k¤ yLku rðfkMkLke sYrhÞkíkLku fuLÿ yLku hkßÞ Mkhfkhku
yu{ çktLku Míkhu æÞkLk Ãkh ÷uðk{kt ykðe Au. Mk{ÞMkhLke ËhBÞkLkøkehe çkk¤fLku þk¤k {kxu íkiÞkh
fhðk{kt íkÚkk MkkÚkkuMkkÚk «kÚkr{f yLku {æÞ{ MíkhLkk yÃktøkÃkýkLku yxfkððkLke rËþk{kt ¾qçk
{n¥ðLkkt yMkhfkhf Ãkøk÷kt íkhefu òuðk{kt ykðu Au. Ëhuf çkk¤f{kt hnu÷e ûk{íkkLkku/Mkt¼rðíkíkkLkku
Mkkhk{kt Mkkhku WÃkÞkuøk ÚkkÞ Mðk¼krðf heíku Ãký íku ¾qçk s yøkíÞLkwt Au, fu{ fu, íkuLkkÚke s çkk¤fkuLkk
¼krðLkku ÃkkÞku Lkt¾kðkLkku Au íkÚkk íku{Lkk MkðkOøke rðfkMk {kxu íku s yøkíÞLkwt çkLke hnuðkLkwt Au.

íkuðk çkk¤fLke Mk{ÞMkhLke íkÚkk ðnu÷e yku¤¾ y™u íkuLkk{kt Ëhr{ÞkLkøkehe fhðe íku
ÃkwLkðoMkLkLkk ûkuºk{kt rLk»ýkíkku îkhk Mðef]ík fhkÞu÷e yLku yufYÃk fhkÞu÷e çkkçkík Au. Mk{økú
çkk¤rðfkMk fkÞo¢{ íkhefu þY fhkÞu÷k  ICDS yu Ãkku»ký WÃkh rðþu»k ¼kh {qõÞku Au. ÃkkA¤Úke
yk fkÞo¢{ rfþkuhðÞLke Akufheyku, sL{ Ãknu÷kt y™u ÃkAeLke Mkt¼k¤ íkÚkk þk¤k Ãknu÷kt A ð»ko
÷økeLkk rþûký MkwÄe rðMíkhý ÃkkBÞku Au. ÃkkÞkLkk fkÞofhku (yktøkýðkze fkÞofhku) {kxuLke íkk÷e{Lkk
yuf ½xf íkhefu yûk{íkkykuLkk {kuzâw÷ ytøku yuf òøk]ríkLkku Ãký Mk{kðuþ yk{kt fhkÞku. y÷çk¥k,
yûk{íkk Ähkðíkkt çkk¤fkuLkku YÃkhu¾kLke árüyu yktøkýðkzeyku{kt Mk{kðuþ fhkÞku Lknkuíkku.

yûk{íkk Ähkðíkkt Ãkkt[ ð»koÚke Lke[uLkkt çkk¤fkuLke ðnu÷e Mk{ÞMkhLke yku¤¾,íku{kt
Ëhr{ÞkLkøkehe fhðkÚke, ÞkuøÞ xìfTLkku÷kuS íkÚkk fkiþÕÞLkk WÃkÞkuøkÚke {kæÞr{f Míkhu Úkíke yÃktøkíkkLku
íkÚkk Mk{MÞkLke økt¼ehíkkLku yxfkðe þfkÞ Au.
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½ýkt {kíkk-rÃkíkkLku yuðku zh nkuÞ Au fu íku{Lkk MktíkkLkLku rðþu»k sYrhÞkíkðk¤k çkk¤f íkhefu
÷uçk÷ {khe ËuðkÚke íku{Lkk MktíkkLkLkk økwýËku»k ònuh ÚkE sþu. íku{Lku yuðe ¼erík nkuÞ Au fu, ¾kMk
sYrhÞkík yku¤¾kE sðkÚke íku{Lkk çkk¤f Mkk{u fkuE òu¾{ ¾zwt ÚkE sþu, su{ fu, íkuLke ô{hLkkt
çkk¤fkuLkk Mkk{kLÞ fkÞo¢{ku íkÚkk «ð]r¥kyku{ktÚke íku{Lkk çkk¤fLke çkkËçkkfe ÚkE sþu.

íkuÚke, ðkMíkrðf nuíkwyku {kxu ¾qçk sYhe çkkçkík Au fu, ¾kMk sYrhÞkíkðk¤kt çkk¤fkuLke
þõÞ yux÷e ðnu÷e yku¤¾ ÚkkÞ yLku íku{Lku íkuðkt {kLkðk{kt ykðu, suÚke þõÞ íkux÷wt ©uc SðLk
Sððk {kxu íku{Lku òuEíke ¾kMk {ËË {¤e þfu.

yºku rþûkfLke ¼qr{fk ¾qçk s rLkýkoÞf çkLke hnu Au. Mkki«Úk{ rþûkfLku yk «fhý{kt
Ëþkoðu÷kt r[öku ÃkifeLkkt fux÷ktf r[öku çkk¤f{kt Ëu¾kÞ ÃkAe rþûkfu rM¢®Lkøk Vku{oLkku WÃkÞkuøk fhðkLkku
Au, y™u íku çkkË íku çkk¤fLku fkuE òýfkh ÃkkMku {qÕÞktfLk {kxu {kuf÷ðkLkwt nkuÞ Au.
Mk{ÞMkh þY ÚkE sðk òuEíkk çkk¤rðfkMk{kt Úkíkk rð÷tçk {kxuLkkt fux÷ktf òu¾{e r[öku:
• Ÿ[k yðks Mkk{u fu ½kU½kx Mkk{u fkuE «rík¼kð Lknª
• nkÚk ytøku Mk{sý ykuAe nkuÞ, yLku íkuyku ÃkkuíkkLkk nkÚkLku {ku MkwÄe Lk ÷E sE þfu.
• íku{Lke ykt¾ku ðMíkwyku íkhV Vuhðe þfíkkt LkÚke, yÚkðk íku{Lkwt {kÚkwt yðksLke rËþk{kt

Vuhðe þfíkkt LkÚke.
• h{fzkt MkwÄe sELku íkuLku Ãkfze þfíkkt LkÚke.
• þhehLkkt ytøkku fkt íkku çknw fXkuh Au, yÚkðk íkku çknw fku{¤ nkuÞ Au.
• ÃkkuíkkLkk þhehLke yuf çkkswLkk ytøkLkku WÃkÞkuøk fhu Au.
• LkkLkfze [esðMíkwyku Ãký WXkðe þfíkkt LkÚke.
• ykðzíkLkku y¼kð Au yLku ðkhtðkh Ãkze òÞ Au.
• {kut {ktÚke ÷k¤ xÃkõÞkt fhu Au.
• yLÞ çkk¤fku MkkÚku h{ðk{kt íkuLku hMk LkÚke Ãkzíkku.
• MkkËe-MkeÄe Mkq[LkkykuLku Ãký yLkwMkhe þfíkkt LkÚke.
• ßÞkhu {kíkkÚke Ëqh ÷E sðkÞ Au íÞkhu rðÞkuøkLke ®[íkk{kt Íqhíkkt nkuÞ Au,
• yòÛÞk fu yÃkrhr[íkkuÚke zhu Au.
• íkuyku çkkì÷ VUfe þfíkkt LkÚke, Ëkuze þfíkkt LkÚke, fqËe þfíkkt LkÚke.
• fkuE «ð]r¥k{ktÚke ¾qçk s s÷Ëe íku{Lkku hMk Qze òÞ Au.
8.3.1  çkk¤fkuLke ¾k{eykuLku yku¤¾ðe

ykðe yûk{íkkykuLke Mk{ÞMkhLke yku¤¾ ÚkkÞ íkku ÔÞÂõíkLku yÃktøkíkk íkhV Ëkuhe síke yMkhLku
íkÚkk íkuLkk fk{fksLkk MíkhLke yÃktøkíkkLku ykuAe fhe þfkÞ Au. þYykík{kt íkuyku íku{Lkk ½h{kt
{kíkk-rÃkíkk îkhk íkÚkk çknkh (yktøkýðkzeyku/þk¤kyku/Ãkuxk ykhkuøÞfuLÿku/rðrðÄ ykhkuøÞ fìBÃkku{kt)
þõÞ íkux÷e ðÄkhu ÍzÃkÚke yku¤¾kE òÞ; yLku íku ÃkAe sYhe Ëhr{ÞkLkøkeheLkwt ykÞkusLk fhðk
{kxu rLk»ýkíkkuLke xe{ îkhk íku{Lkwt {qÕÞktfLk fhðk{kt ykðu íku sYhe Au.

ík{k{ «kÚkr{f, Wå[íkh «kÚkr{f íkÚkk {kæÞr{f Mkhfkhe þk¤kykuLkk rþûkføkýLke yu
sðkçkËkhe Au fu ykðe yÃktøkíkk fu yûk{íkk Ähkðíkkt çkk¤fkuLku yku¤¾u. rðrþü sYrhÞkíkðk¤kt
çkk¤fkuLke yku¤¾ {kxu yuf [ìfr÷Mx çkLkkðkÞ (þk¤kLkk rþûkføký íkÚkk {kíkk-rÃkíkk-ðk÷eykuyu
yk [ìfr÷MxLkku WÃkÞkuøk fhðku òuEyu.)
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yÃktøkíkk íkuLkkt r[öku MkkðÄkLke
árüLke ¾k{e (f) ykt¾ku{ktÚke Ãkkýe Ãkzðwt òu [kh Ãkife fkuE ÷ûký

(¾) Mkíkík ÷k÷kþ Ëu¾kÞ íkku íkuðk çkk¤fLku
(øk) ðkhtðkh ¾tsðk¤ ykt¾Lkk rLk»ýktíkLku
(½) ÃkktÃkýku ðkhtðkh ¾ku÷çktÄ fhðe çkíkkððwt íkuyku Lk¬e
([) ºkktMke Lksh fhþufu çkk¤fLke ðíko{kLk
(s) yýÄkhe heíku [esðMíkwyku Ãkh íkqxe  ÂMÚkrík ËðkÚke MkwÄhþu
       Ãkzðwt yÚkðk yLÞ ÷kufku Ãkh VUfðwt fu íkuLku [~{kt ðkÃkhðkt
(Í) {kÚkwt yufçkksw Íwfu÷wt yÚkðk yuf ykt¾ sYhe Au.
       çktÄ fhðe
(x) yuf {exhLkk ytíkhuÚke nkÚkLke yktøk¤eyku
      økýðk{kt {w~fu÷e
(X) ðkt[íke ð¾íku {kÚkwt VuhÔÞk fhðwt
(z) ËqhLke [esðMíkwyku yku¤¾ðe {w~fu÷
(Z) su{kt Íeýe LkshÚke sYh Ãkzíke nkuÞ
       íkuðwt fk{ Mkkhe heíku fhðk{kt {w~fu÷e
(ý) ÃkwMíkfkuLku ykt¾Lke ¾qçk LkSf fu ¾qçk
       Ëqh hk¾ðkt
(ík) ç÷ìfçkkuzo{ktÚke ÷¾ký Wíkkhíke ð¾íku yLÞ
       çkk¤fkuLku ÃkqAÃkqA fhðwt
(Úk) ç÷ìfçkkuzo ÃkhÚke ÷¾kýLku ðkt[ðk{kt {w~fu÷e
      Ëþkoððe
(Ë) Ëeðk÷ Ãkh xktøku÷ ðMíkwLku {khðk{kt rLkMkkLk
      [qfðwt

Mkkt¼¤ðk{kt {w~fu÷e (f) fkLkLke rðf]rík
(¾) MktÃkqýo çknuhkþ
(øk) fkLk{kt ËËo, Ãkezk, ðuËLkk
(½) fkLk{kt ¾tsðk¤ / [uÃk
([) LkSf sE Mkkt¼¤ðkLkku «ÞíLk
(A) Mkq[Lkkyku ytøku ðkhtðkh ÃkqAðwt
(s) Mkkhe heíku ÷¾e Lk þfðwt
(Í) çkku÷LkkhLkk Wå[khLku çkË÷u íkuLkk Ãkz½kLku
       Mkkt¼¤ðkLke fkurþþ fhðe
(x) ç÷ìfçkkuzo{ktÚke Wíkkhku fhðk{kt ¼q÷ku fhðe
(X) ÃkkuíkkLkk MknkæÞkÞeLku íkuLke Lkkuxçkwf çkíkkððk
      ðkhtðkh fnuðwt
(z) ðøko{kt æÞkLk ykÃkðk{kt {w~fu÷e

òu fkuE Ãký 3Úke 4
r[öku òuðk {¤u íkku
íkuLkku yÚko yuðku ÚkkÞ fu,
çkk¤f{kt Mkkt¼¤ðkLke/
çkku÷ðkLke ftEf ¾k{e
Au. íku ÃkAe çkk¤fLku
fk uE økwýð¥kk«kÃík
ENT MÃku~Þkr÷Mx,
ykìrzÞku÷kursMx ÃkkMku
íkÚkk MÃke[-ÚkuhkrÃkMx
ÃkkMk u  ík uLkk Mk tÃk qý o
{qÕÞktfLk {kxu ÷E sðwt
Ãkzu. òu çkk¤f 4-5
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(Z) yuf s fkLkÚke Mkkt¼¤ðkLke ykËík
(ý) fkuE ÃkkA¤Úke çkku÷u íkku Mk{MÞk
(ík) ¾qçk s òuhÚke çkku÷u yÚkðk ¾qçk s Äe{uÚke
       çkku÷u
(Ë) yðksLke Mk{MÞk yLku ¾kuxk Wå[khku
(Ä) xeðe fu hurzÞku ¾qçk s òuhÚke ðøkkzðku
(Lk) yMktøkík sðkçkku
(Ãk) ÃkkuíkkLke ô{hLkk ÷kufkuÚke Auxk hnuðkLkwt
       ð÷ý
(V) çkeò ykuhzk{ktÚke çkku÷kððk{kt ykðu íÞkhu
       íkuLku {w~fu÷e
(çk) yuf s ðkík yufÚke ðÄkhu ðkh fnku íkku s
       Mk{S þfu

MÃke[ (ðkýe) (f) çkku÷ðk{kt yÞkuøÞ ðk[k
(¾) çkkuçkzwt fu íkkuíkzwt çkku÷ðwt
(øk) fk÷wtfk÷wt çkku÷ðwt
(½) Mkk[ku yðks Ãkkh¾ðk{kt {w~fu÷e, yLku
       ¾kuxe heíku çkku÷ðwt
([) Lk Mk{òÞ íkuðe ðkýe

n÷Lk[÷LkLke {w~fu÷e (f) øk¤wt, nkÚk, yktøk¤kt, fuz fu Ãkøk{kt ¾k{e
       fu rðf]rík
(¾) çkuMkðk{kt, Q¼k hnuðk{kt fu [k÷ðk{kt
       {w~fu÷e
(øk) [esðMíkwykuLku ¼kUÞ ÃkhÚke WXkððk{kt,
       Ãkfzðk{kt fu {qfðk{kt {w~fu÷e
(½) þhehLkk fkuE Ãký ¼køkLku Vuhððk{kt fu
      WÃkÞkuøk fhðk{kt {w~fu÷e
([) ÃkuLk Ãkfzðk{kt {w~fu÷e
(s) [k÷ðk{kt ÷kfzeLke sYh Ãkzðe
(Í) [k÷íke ð¾íku ykt[fk ykððk
(x) þkherhf Mktf÷LkLkku y¼kð
(X) ðkELku fkhýu Äúwòhe
(z) MkktÄkLkk Ëw:¾kðk
(Z) þhehLkk fkuE ytøkLkwt AuËLk

ð»koÚke Lke[uLke ðÞLkwt nkuÞ
íkku ykðe ¾k{e Lkshu
Ãkzíkkt fkuE {kLkMkþk†eÞ
«&™Lke yku¤¾ {kxu
MkkÞfku÷kursMxLku Ãký
çkíkkðkÞ.

òu yk ÃkifeLke fkuE yuf
rMÚkrík/ÂMÚkríkyku nkuÞ
íkk u  çkk¤fLk u fk uE
÷ k Þ f k í k « k Ã í k
ykìÚkku oÃkurzf MksoLkLku
çkíkkððwt Ãkzu, yLku fkuE
rVrÍÞkuÚk uhkrÃkMxLk u
y™u/yÚkðk «kuMÚkurxf/
ykuÚkkuorxf xìfrLk~ÞLkLku
çkíkkððwt òuEyu.
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¿kkLkíktíkwykuLke Lkçk¤kE (f) òu çkk¤f 12-15 {rnLkk ÃkAe Ãký {ËË
({tËçkwrØ)        rðLkk çkuMke Lk þfu íkku

(¾) yZe ð»ko çkkË Ãký òu íku [k÷e Lk þfu íkku
(øk) yÚkðk yZe ð»ko çkkË Ãký çkku÷e Lk þfu íkku
(½) òu çkk¤f 6 ð»ko MkwÄe{kt Lke[uLkk Ãkife fþwt
      Ãký MðíktºkÃkýu fhðk{kt yMk{Úkoíkk
      Ëk¾ðíkwt nkuÞ íkku-

- ¾kðwt
- fÃkzkt Ãknuhðkt
- òíku xkuR÷ux{kt sðwt

([) ÃkuÂLMk÷ Ãkfzðk{kt fu fkíkh ðkÃkhðk{kt
       íkf÷eV
(s) çkkì÷ h{ðk{kt fu ÃkkuíkkLkk MknkæÞkÞeyku
       MkkÚku ‘røkÕ÷e-Ëtzk’ h{ðk{kt {w~fu÷e
(Í) MknkæÞkÞeyku MkkÚku h{ðk{kt yðkhLkðkh
       økwMMku ÚkE sðwt
(x) ðøko{kt yÃkkíkk rþûký fu MktçkkuÄLk ð¾íku
      çkuæÞkLk ÚkE sðwt
(X) Mkk{kLÞ ðMíkwyku ÞkË hk¾ðk{kt Ãký
      ðÄkhu ðkh fnuðwt Ãkzu
(z) Ãkkt[ V¤V¤krË, þkf¼kS fu ðLkMÃkríkLkkt
       Lkk{ ykÃkðk{kt {w~fu÷e
(Z) yXðkrzÞkLkk ðkh çkku÷ðk{ktt Mk{MÞk
(ý) yLÞ MknkæÞkÞeykuÚke Q÷xwt ÃkkuíkkLke
       sYrhÞkíkkuLke çkkçkík{kt MÃkü ¼k»kk{kt
       fne þfíkkt LkÚke.
(ík) xqtf Mk{Þ {kxu Ãký fkuE fk{fks{kt
      æÞkLk ykÃke þfíkkt LkÚke.
(Úk) {kir¾f sðkçkku yÞkuøÞ nkuÞ Au.
(Ë) Lkðe ðMíkwyku þe¾ðk{kt {w~fu÷e
(Ä) Mfq÷Lkk ðøko{kt ¼ýkððk{kt ykðíkk
      ÃkkXLke Lkçk¤e ykf÷LkþÂõík
(™) ÏÞk÷ fu rð[khLku Mk{sðk{kt {w~fu÷e
(Ãk) yuf s ðÞsqÚkLkkt çkk¤fku MkkÚku Mkkhe heíku
       ðíkoLk fhíkkt LkÚke

yuf s ðÞsqÚkLkk t
íkÚkk ðøkoLkkt þk¤kyu
síkkt MknkæÞkÞeyku{kt
òu yk ÃkifeLke fkuE
[kh çkkçkíkku òuðk {¤u
íkku fkuE ÷kÞfkík«kÃík
M k k Þ f k u ÷ k u r s M x
yÚkðk {kLkrMkf
çke{kh çkk¤fk uLke
Mkt¼k¤ ÷uðk ytøku
¾kMk íkk÷e{«kÃík
rþûkf ÃkkMku íkuLkwt ÞkuøÞ
{qÕÞk tfLk fhkððw t t
òuEyu.
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(V) MknkæÞkÞeyku MkkÚku Mkh¾k{ýe{kt
      fk{fks{kt fu þe¾ðk{kt ðÄkhu
      «ÞkMkkuLke sYh Ãkzu Au.
(çk) fkuE Ãký fk{ ÃkqÁt fhðk{kt sYh
       fhíkkt ðÄw Mk{Þ ÷u Au
(¼) Lkçk¤e þiûkrýf rMkrØyku
({) á~Þ fu Ëu¾kíke fzeyku (õÕÞw)
       fu Mkk{økúe WÃkh ðÄkhu Ãkzíkku ykÄkh
      Ëþkoðu Au

þe¾ðkLke yûk{íkkyku (f) økýíkhe fhðk{kt {w~fu÷e
(¾) æÞkLkLkku y¼kð, yÚkðk þk¤k fu
       ½h{kt ykMkÃkkMkLkk ðkíkkðhýÚke
       Mkh¤íkkÚke ¾÷u÷ Ãkk{u
(øk) ðøko¾tz{kt þktríkÚke çkuMkðk{kt {w~fu÷e
(½) çkku÷kíkk þçËkuLku Mkk[e heíku ÷¾e
      þfíkkt LkÚke
([) Mkk[ku þçË ÷¾ðk{kt ðÄkhkLkku
      ¾kuxku W{uhku, su{ fu, ‘Mfq÷’Lkk
      çkË÷u ‘EMfq÷’
(A) zkçkk-s{ýkLke çkkçkík{kt n{uþkt
       økqt[ðkÞu÷kt hnu
(s) þkÂçËf Mkq[Lkkyku ÞkË hk¾ðk{kt
       økuhðksçke {w~fu÷e yLkw¼ðu
(Í) ðMíkwyku ÞkË hk¾ðk{kt Mkk{kLÞ
       {w~fu÷e
(x) rðrðÄ fk{økeheLku Mk{ÞMkh Ãkqhe
      fhðk{kt ykðk çkk¤f{kt ¾qçk s
      çku[uLke hnu Au, su LkkUÄÃkkºk Lkzíkh
      Mk{kLk çkLke hnu Au
(X) þçËkuLkk yûkhkuLku W÷xkðe Ëu Au,
      su{ fu, bLku d, sawLku as ðøkuhu
(z) yktfzkykuLku ðkt[íke ð¾íku W÷xkðe
      Lkk¾u Au, su{ fu, 31Lku13, 6Lku 9
      ðøkuhu íkhefu ðkt[u
(Z) ðkt[Lk ð¾íku ¾qçk s ¼q÷ku Ãkzðe,
      su{ fu, þçËLke søÞk ¼q÷e sðe,
      ÃkwLkhkðíkoLk fhðwt, W{uhku fhðku,

òu yk ÃkifeLke fkuE
ºkýÚke Ãkkt[ ÃkrhÂMÚkrík
sýkÞ íkk u  ík uðk
çkk¤fLk u «khtr¼f
íkÃkkMk
{kxu íkÚkk ykøkk{e
Ãkøk÷k {kxu fk uE
÷ k Þ f k í k « k Ã í k
M k kÞf k u ÷ k u rs Mx ,
çkk¤hkuøk rLk»ýktík fu
fk uE ¾kMk
y ì ß Þ w f u x h L k u
çkíkkððwt. ¼ýðkLke fu
þe¾ðkLke yûk{íkk
Ähkðíkkt çkk¤fkuLke
yuf {wÏÞ ÷kûkrýfíkk
yu Au f u, ík u{Lke
÷¾ðkLke þÂõík fhíkkt
çkku÷ðkLkwt fkiþÕÞ MkkÁt
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       rðfÕÃk çkku÷ðku, þçË fu yûkh
       [qfe sðku
(ý) økrýíkLke økýíkheyku{kt Lkçk¤kE
(ík) árü Mkk{kLÞ nkuÞ íkkuÃký ç÷ìfçkkuzo
       fu ÃkwMíkf{ktÚke [ku¬Mk Wíkkhku
      fhðk{kt Mk{MÞk
(Úk) þçËku yLku yûkhku fkt íkku çknw òuzuòuzu
      ÷¾u yÚkðk ¾qçk Auxk ÷¾u (ÞkuøÞ
      søÞk Lk Akuze þfu)
(Ë) ykðwt çkk¤f Mktíkku»kfkhf sýkÞ Au,
      Ãký MktçktrÄík «&™kuLkk sðkçk ykÃke
      þfíkwt LkÚke

8.3.2  {qÕÞktfLk
¾kMk sYrhÞkíkðk¤kt {kuxkt çkk¤fku {kxu Mk{ÞMkhLke yku¤¾ yLku Ëhr{ÞkLkøkeheÚke ½ýe

ðkh þk¤k{kt MkkÁt yLkwfq÷Lk yu Mkkhku Ëu¾kð Q¼kt fhe þfkÞ Au. {qÕÞktfLkÚke çkk¤fLke ÔÞÂõíkøkík
sYrhÞkíkku rLkrùík fhðk{kt {ËË {¤u Au. fux÷ktf çkk¤fkuLku y{wf [ku¬Mk Mk{Þu ¼ýðk{kt {w~fu÷e
Ãkzíke nkuÞ Au yLku íku{Lku xqtfk økk¤kLke {ËËLke sYh nkuÞ Au. òufu, fux÷ef ¾kMk sYrhÞkíkku
SðLk¼hLke sYrhÞkíkku çkLke hnuíke nkuÞ Au. çkk¤fLke sYrhÞkíkku ÃkÞkoðhý yLku ðkíkkðhýLkk
ykÄkhu íkÚkk íku Ãkkuíku su ÔÞqn yÃkLkkðu íkuLkk ykÄkhu çkË÷kE þfu Au. çkk¤fLke þiûkrýf sYrhÞkíkkuLku
yLÞ ½ýkt Ãkrhçk¤ku yMkh fhe þfu Au, y™u þk¤kLke xe{ rLkÞr{ík heíku {¤u íkÚkk yk Ãkrhçk¤kuLke
[[ko nkÚk Ähu, yLku çkk¤fLke sYrhÞkíkku yLkwMkkh íkuLkk fkÞo¢{Lku yLkwfq¤ çkLkkðu íku sYhe Au.

çkk¤fLkkt {kíkk-rÃkíkk ÃkkuíkkLkk çkk¤fLku rhMkkuMko xe[h fu Âõ÷rLkf ÃkkMku {kuf÷ðkLke ÃkhðkLkøke
þk¤kLku ykÃku íku ÃkAe {qÕÞktfLkLkk Ã÷kLkLku ykøk¤ ÄÃkkðkÞ. {kíkk-rÃkíkk yk {qÕÞktfLkLke «r¢Þk{kt
rðrðÄ heíku Mktf¤kE þfu Au.
{qÕÞktfLk fE heíku ÚkkÞ Au?
{qÕÞktfLkLke «r¢Þk{kt Lke[uLkk Mkðk÷kuLku nkÚk Ähðk{kt ykðu Au:
1. çkk¤f fkuý Au? hMkÁr[, øk{k-yýøk{k, fkiþÕÞ yLku yLÞ þÂõíkyku Mkrník
2. çkk¤fLke ‘rðþu»k sYrhÞkíkku’ fE Au? yk çkk¤f þk {kxu ¾kMk rþûký {u¤ðu Au?
3. çkk¤fLkku Ãkrhðkh fkuý Au, yLku íkuLkwt ‘{ËËøkkh sqÚk’ fkuý Au? íku{kt ykþkyku yLku MkÃkLkkt,

sYrhÞkíkku íkÚkk ®[íkkykuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ.
4. rðãkÚkeoLke rLkÞr{ík yLku ËirLkf/hku®sËe «ð]r¥kyku fE Au?
5. çkk¤fLke ynª Lke[u sýkðu÷e rLkÞr{ík íkÚkk ËirLkf «ð]r¥kyku MkrníkLke «ð]r¥kykuLku «Úk{

Lkshu òuíkkt çkk¤fLku ðÄkhu MkV¤ Úkðk{kt fE çkkçkík {ËËYÃk Lkeðze þfu?
- ðkík[eík fu Mkt[kh?
- nhðwt-Vhðwt yLku ykMkÃkkMk{kt ÷xkh {khðe?
- h{íkøk{ík íkÚkk Mkk{krsfefhý?
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- þe¾ðwt yLku ÞkË hk¾ðwt?
- ÃkMktËøke fhðe yLku ytfwþ hk¾ðku?
- r{ºkku MkkÚku «ð]r¥kyku{kt ¼køk ÷uðku?
- Mðíktºkíkk ðÄðe?
- yLÞ ÷kufkuLku {ËËYÃk Úkðwt?

6. fÞkt IEP æÞuÞ yLku nuíkwyku ykÃkýu MknkÞf xìfTLkku÷kuS {kxu rð[kheyu Aeyu?
(2 fu 3Lku yøkúíkk¢{ ykÃkðk Mkrník)

- ¼k»kk yLku Mkt[kh-rðrLk{Þ
- h{íkøk{ík íkÚkk Mkk{krsfefhý
- Ãkku»ký
- nhðwt Vhðwt íkÚkk ÂMÚkhíkk
- ‘íkíÃkhíkk’Lke fwþ¤íkk
- MðMknkÞ/ÃkkuíkkLke òíkLku {ËË fhðe
- hku®sËk SðLkLke «ð]r¥kyku
- ðíkoLk
- r{ºkðíkwo¤

çkk¤fLke sYrhÞkíkku {wsçk rhMkkuMko xe[h, he®zøk Âõ÷rLkrþÞLk, MÃke[ ÷ìtLøðus ÃkìÚkku÷kursMx,
MkkÞfku÷kursMx, ÔÞkðMkkrÞf ÚkuhkrÃkMx fu yLÞ{kt ðÄw MktÏÞk{kt MÃku~Þkr÷MxkuLku W{uhe þfkÞ. swËk
swËk ÔÞkðMkkrÞfku çkk¤fLkk rðfkMkLke rðrðÄ rËþkykuLkk {qÕÞktfLkLkk ÷kÞfkík«kÃík rLk»ýkík nkuÞ
Au. Ëk.ík. {kLkMkþk†e çkk¤fLke Mkt¿kkLkkí{f þÂõík fu Mkt¼rðíkíkkLkwt {qÕÞktfLk fhu, ðøkorþûkf fu
rhMkkuMko xe[h çkk¤fkuLke ¼ýðkLke þÂõíkLkwt {qÕÞktfLk fhu. çkk¤fLke yMk{Úkoíkkyku (Ãkrhrþü{kt
sýkðu÷e)Lkwt {qÕÞktfLk fhðk {kxu rþûkfku îkhk «&™kðr÷Lkku WÃkÞkuøk Ãký ÚkE þfu.

çkk¤f {kxu {qÕÞktfLkLkku Ã÷kLk rðfMkkÔÞk çkkË ßÞkhu ík{k{ {qÕÞktfLkLkkt Ãkrhýk{ íkiÞkh
ÚkE òÞ íÞkhu þk¤kyu {kíkk-rÃkíkkLkku MktÃkfo fheLku yk Ãkrhýk{ku Mk{òððk {kxu, {qÕÞktfLk-
fk{økehe{kt ¼køk ÷uLkkh MxkV MkkÚku çkuXf Þkusðe òuEyu, íku{kt ¼÷k{ýkuLke [[ko fhðe òuEyu,
íkÚkk íkuLku MktçktrÄík fkuE Ãký rLkýoÞ {kxu {kíkk-rÃkíkkLku Mkktf¤ðkt òuEyu. yuf ÷ur¾ík ynuðk÷
{kíkk-rÃkíkkLku, rþûkfLku yLku/yÚkðk çkk¤f MkkÚku fk{ fhLkkh yLÞkuLku çkíkkððku òuEyu.
8.3.3  Mk{ÞMkhLke Ëhr{ÞkLkøkehe

ðnu÷e fu Mk{ÞMkhLke Ëhr{ÞkLkøkehe þçËku (fu EI)Lkku MktçktÄ ¾kMk sYrhÞkík Ähkðíkkt
{kuxkt çkk¤fku MkkÚku Au, suLkku WÆu~Þ ÃkrhÂMÚkríkLke yMkhkuLku ½xkzðkLkku nkuÞ Au. yk {ËË{kt çkku÷ðwt,
þkherhf fu ÔÞkðMkkrÞf ÚkuhkÃke, su ½h{kt fu ykìrVMk{kt ykÃkðk{kt ykðe þfu Au.

ykþk Au fu, yk Mkuðkyku, ðnu÷e yÃkkÞ íkku, rðfkMkLkk rçkLksYhe rð÷tçk{kt íku {ËËYÃk
Úkþu, yLku çkk¤f Lku ÃkAe MkkhðkhLke ykð~Þõíkk Lknª hnu. íku{ Aíkkt, ßÞkhu çkk¤f þk¤kyu
sðk suðzwt ÚkkÞ íÞkhu Ãký òu íkuLku MkkhðkhLke sYh Ãkzíke nkuÞ íkku rðrþü sYrhÞkíkku ykÃkLkkhe
WÃk[khkí{f (rhr{rzÞ÷) þk¤kyku Au s.

yk þk¤kyku ÃkifeLke ½ýe þk¤kyku{kt ÚkuhkÃkeLku çkk¤fLkk rËðMk Ëhr{ÞkLk rhr{rzÞ÷
yÇÞkMk¢{Lkk yuf ¼køk íkhefu ykÃkðk{kt ykðu Au.
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Mk{ÞMkhLke Ëhr{ÞkLkøkehe þk {kxu ykx÷e çkÄe sYhe Au?
Mk{ÞMkhLke fu ðnu÷e Ëhr{ÞkLkøkehe þk {kxu ykx÷e {n¥ðLke Au íkÚkk þõÞ íkux÷e ðnu÷e

íkuLke fu{ sYh Au íku {kxu ºký {wÏÞ fkhýku Au:
çkk¤fLkk rðfkMkLku íku «kuíMkkrník fhu Au, íku {kºk çkk¤f {kxuLkwt yuf MknkÞf r¢Þkíktºk s LkÚke,

çk÷fu Ãkrhðkh {kxu Ãký Au, yLku AuÕ÷u íku çkk¤fLku Mk{ksLkk Mkr¢Þ MkÇÞ ÚkðkLke þÂõík çkûku
Au.Ëhr{ÞkLkøkeheLke «r¢Þk{kt Lke[uLke xe{-yìÂõxrðxeykuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au:
• Ëhr{ÞkLkøkeheLkku Ã÷kLk íkiÞkh fhðku
• {kíkk-rÃkíkk MkkÚku MktÃkfo yLku íku{Lke ¼køkeËkhe
• ÞkuøÞ {kæÞ{ku Q¼kt fhðkt yLku/yÚkðk þkuÄðkt
• ÞkuøÞ Mkk{økúe Q¼e fhðe yLku/yÚkðk þkuÄðe (ÔÞkðMkkrÞf íkÚkk ‘MÚkkrLkf heíku’

rðfMkkðkÞu÷e)
• yLÞ ÞkuøÞ MknkÞf xìfTLkku÷kuS (su{ fu, Mðe[ xkìÞ) Q¼e fhðe yÚkðk þkuÄðe
• ykuAk{kt ykuAkt 4 yXðkrzÞkt {kxu ËirLkf Äkuhýu yk ÞkusLkk y{÷{kt {qfðe
• rðãkÚkeoLke þe¾ðkLke fk{økeheLkkt Ãkrhýk{kuLkwt {qÕÞktfLk fhðwt, íkÚkk
• MknkÞf xìfTLkku÷kuS MkÃkkuxo {kxu ‘çkkËLkkt Ãkøk÷ktLke Ëh¾kMík fhðe

ykðe Ëhr{ÞkLkøkeheyku þk¤k{kt fu ½h{kt nkuE þfu, su{kt nfkhkí{f ðíkoLkLke MknkÞíkk
nkuÞ íkÚkk íkuLkku WÆu~Þ þk¤k{kt çkk¤fLke MkV¤íkkLkku nkuÞ. yk fkÞo¢{Lkk ÷ktçkk økk¤kLkk Ãkrhýk{{kt
MkkÄLkku íkÚkk ÔÞqnh[Lkkyku (su{ fu, {qÕÞktfLkLkkt MkkÄLkku, þk¤k Ãknu÷ktLkk yÇÞkMk¢{ku) nþu,
suLkkÚke fu.S. Ãknu÷ktÚke þY fheLku fu.S. MkwÄeLkkt yMk{Úko çkk¤fLke íkÚkk ¾kMk ¼ýðkLke yMk{Úkoíkk
ÄhkðLkkhk çkk¤fLke Mkt¿kkLkkí{f, ¼k»kkfeÞ, Mkk{krsf yLku ¼kðLkkí{f sYrhÞkíkkuLku MkwÄkhðk{kt
yMkhfkhf YÃkhu¾k ½zkE nkuÞ.

þe¾ðk-¼ýðkLke sYrhÞkíkku su íku çkk¤fLke yMk{Úkoíkk yLku þÂõíkLkk ykÄkhu ÔÞÂõíkøkík
heíku swËe swËe nkuÞ Au. ÔÞÂõíkøkík rþûkýLke ÞkusLkk Ãký WÃkÞkuøk ÚkE þfu. «ð]r¥kyku MkkËeÚke
Mktfw÷ nkuðe òuEyu. Ëhuf çkk¤f {kxuLke ÞkusLkk íkiÞkh fhðk{kt rþûkf {n¥ðLke ¼qr{fk ¼sðu
Au. çkk¤fLke sYrhÞkíkkuLkk ykÄkhu íku MktÃkqýo yÇÞkMk¢{ íkiÞkh fhe þfu íku {kxu rLkheûký s
yuf{kºk {køko Au.
8.4  rðõ÷ktøkíkkLkku fkÞËku yLku Lkerík

yÃktøkíkk ÄhkðLkkh ÔÞÂõíkykuLkku fkLkqLk-1995 y{÷e çkLkkðkÞku íku çkkË íkuLkk yLkw¼ðLkk
ykÄkhu íkuLku yuf Lkðk fkLkqLke Xhkð{kt íku{ s yÃktøkíkkLkk ûkuºk{kt ð»kkuo MkwÄe ÚkÞu÷kt fux÷ktf fk{fks
yLku yÃktøkíkk ÄhkðLkkhk ÷kufkuLkk yrÄfkhku ÃkhLkk Þw.yuLk. fLðuLþLk (UNCRPD=UN Con-
vention on the Rights of Persons with Disabilities) Lke «ríkçkØíkkyku nuX¤ Ãký íkuLku çkË÷ðkLkku
«Míkkð {wfkÞku.
yk ÞwrLkx{kt ykÃkýu ðíko{kLk fkLkqLkku íkÚkk Lkeríkyku ytøku òuEþwt:
yÃktøkíkk ÄhkðLkkhk ÷kufkuLkk {kLkðkrÄfkh fÞk Au?

Mk{ksLkk çkÄk s ðøkkuoLku Mk{kLk {kLkðkrÄfkh {¤u÷k Au - íku{kt Lkkøkrhf yrÄfkhku, MkktMf]ríkf
yrÄfkhku, ykŠÚkf, hksfeÞ yLku Mkk{krsf yrÄfkhkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. yk yrÄfkhku-nfkuLkkt
WËknhýku yk {wsçk Au:
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• fkÞËkLke Lkshuu MkkiLku fkuE Ãký ¼uË¼kð rðLkk yufMk{kLkíkk
• ÔÞÂõíkLkku SððkLkku, MðíktºkíkkLkku yLku Mk÷k{íkeLkku yrÄfkh
• fkLkqLk íkÚkk fkLkqLke Mk¥kk Mk{ûk Mk{kLk Mðef]rík
• nuhkLkøkríkÚke Awxfkhku
• þku»ký, ®nMkk yLku ËwÁÃkÞkuøkÚke {wÂõík
• þkherhf íkÚkk {kLkrMkf yufíkkLkk ykËhLkku yrÄfkh
• nhðk-VhðkLkku íkÚkk hk»xÙeÞíkkLkku yrÄfkh
• Mk{wËkÞ{kt SððkLkku yrÄfkh
• yr¼ÔÞÂõíkLkku íkÚkk yr¼«kÞLkku yrÄfkh
• ytøkíkíkk/¾kLkøkeÃkýkLkk MkL{kLkLkku yrÄfkh
• ½h yLku Ãkrhðkh «íÞu ykËh
• rþûkýLkku yrÄfkh
• ykhkuøÞLkku yrÄfkh
• fkÞo fhðkLkku yrÄfkh
• Ãkqýo/ÃkÞkoÃík SðLkÄkuhýLkku yrÄfkh
• hksfeÞ íkÚkk ònuh SðLkLkku yrÄfkh
• MkktMf]ríkf SðLk{kt ¼køk ÷uðkLkku yrÄfkh

yÃktøkÃkýwt ÄhkðLkkh ík{k{ {kLkðkuLku ÃkkuíkkLkk yrÄfkhku ¼kuøkððk {kxu ¼uË¼íkÚke {wõík
ÚkðkLkku yrÄfkh Au. yk{kt yÃktøkíkkLkk ykÄkhu Úkíkk ¼uË¼kðku{ktÚke {wõík nkuðkLkk yrÄfkh WÃkhktík
òrík, htøk, ®÷øk, ¼k»kk, Ä{o, hksfeÞ fu yLÞ yr¼«kÞ, hk»xÙeÞíkk fu Mkk{krsf {q¤, MktÃkr¥k,
sL{ fu yLÞ ËhßòLkk ykÄkhu Ãký Úkíkk ¼uË¼kðkuÚke {wõík hnuðkLkku yrÄfkh Mk{kE òÞ Au.
8.4.1  rðõ÷ktøkLkk yrÄfkhku yLku íkuLke  Mk{sqíke

rðõ÷ktøk ÔÞÂõíkykuLkk yrÄfkhku ytøkuLkwt fLðuLþLk yuf yktíkhhk»xÙeÞ Mk{sqíke Au, su{kt
yÃktøkíkk ÄhkðLkkhe ÔÞÂõíkykuLkk yrÄfkhku™e ÔÞkÏÞk fhkE Au íkÚkk MkkÚkkuMkkÚk yk yrÄfkhkuLkwt
síkLk ÚkkÞ, íkuLku «kuíMkknLk {¤u íkÚkk íku MkwrLkrùík ÚkkÞ íku òuðkLke yk fLðuLþLk (Mk{sqíke) «rík
hkßÞkuLke sðkçkËkhe çkLke hnu Au. fLðuLþLk yk WÃkhktík, çku y{÷efhý r{furLkÍ{Lke Ãký
MÚkkÃkLkk fhu Au: yÃktøkíkk ÄhkðLkkhe ÔÞÂõíkykuLkk yrÄfkhku {kxuLke Mkr{rík, íku y{÷efhýLkwt
rLkheûký fhu Au, yLku y{÷efhý ytøkuLke çkkçkíkkuLku æÞkLku ÷uðk {kxu hkßÞkuLke ÃkkxeoykuLke fkuLVhLMkLke
MÚkkÃkLkk fhðk{kt ykðe Au. hkßÞku Lkkøkrhf Mk{ks MktMÚkkyku MkkÚku, hk»xÙeÞ {kLkðkrÄfkh MktøkXLkku
íkÚkk yktíkhMkhfkhe MktMÚkkyku MkkÚku ¼køkeËkhe {kxu fLðuLþLk MkkÚku ðkxk½kxku fhu Au. íkk. 13
rzMkuBçkh, 2006Lkk hkus MktÞwõík hk»xÙkuLke Mkk{kLÞ Mk¼kyu yk fLðuLþLkLkku Mðefkh fÞkuo yLku
íkk. 30 {k[o, 2007Lkk hkus íkuLkk Ãkh nMíkkûkh fhkÞk. yk Mk{sqíkeLku su su hk»xÙkuyu çknk÷e
ykÃke íku çkÄkt Mk{sqíkeLkkt ÄkuhýkuLku MkL{kLk ykÃkðk {kxu fkLkqLke heíku çktÄkÞu÷kt Au. yLÞ hk»xÙku {kxu
yk fLðuLþLk (Mk{sqíke) yktíkhhk»xÙeÞ ÄkuhýkuLkwt «ríkrLkrÄíð fhu Au suLku MkL{kLk ykÃkðk {kxu
yk hk»xÙkuyu «ÞkMk fhðku òuEyu.

ðíko{kLk fkLkqLk{kt MkwÄkhkLke «r¢Þk òhe Au. yk «fhý{kt ðÃkhkÞu÷ku ËMíkkðus MkwÄkhk
Ãknu÷ktLkku fkLkqLk Au.
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Ërûký yurþÞkLkk {kuxk ¼køkLkk Ëuþku{kt yÃktøkíkk ËuþLkku rð»kÞ Au yLku MÚkkrLkf Mkhfkhkuyu
UNCRPDLke «ríkçkØíkkykuLku fkÞo{kt VuhððkLke sðkçkËkhe ÷uðkLke nkuÞ Au. Ëk¾÷k íkhefu,
¼khík{kt ¼khíkeÞ çktÄkhý nuX¤ rð»kÞkuLke ºký ÞkËeyku Au, su fuLÿeÞ, yuf{ík yLku hkßÞ
MkhfkhLke sðkçkËkheyku{kt rð¼krsík fhkÞu÷e Au. fuLÿeÞ ÞkËe nuX¤Lkk Mkthûký, rðËuþe çkkçkíkku
suðk rð»kÞku fuLÿ MkhfkhLke sðkçkËkhe çkLku Au. Mkt{ík ÞkËe nuX¤ rþûký, ykhkuøÞ ðøkuhu suðk
rð»kÞku ykðu Au. yÃktøkíkkLkku Mk{kðuþ hkßÞLke ÞkËe{kt ÚkÞku Au. ykLkku yÚko yu ÚkkÞ fu, hkßÞfûkkyu
UNCRPDLkk y{÷efhýLke {wÏÞ sðkçkËkhe hkßÞLke yÚkðk «ktíkeÞ MkhfkhkuLke çkLku Au. ðÄw{kt,
økúk{fûkkyu yÃktøkíkkLkk {wÆkyku nkÚk Ãkh ÷uðkLke sðkçkËkhe Ãkt[kÞíkhksLke MktMÚkkyku fu MÚkkrLkf
MkhfkhkuLke Au.

ykÃkýu òýeyu Aeyu íku{, rðõ÷ktøkíkkLkku fkLkqLk ¼khík{kt ÃkMkkh ÚkÞu÷ku Au y™u íku{kt
WÃkÞwoõík çkÄe çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ Au. íku{kt Lkeríkyku, ÞkusLkkyku yLku fkLkqLkkuLke yuf s ËMíkkðus{kt
ðkík fhkE Au.
8.4.2  rðõ÷ktøkíkk fkÞËku 1995 nuX¤ ykðíkk ÷kufku
yk fkLkqLk{kt ðÃkhkÞu÷k þçËkuLke fkLkqLke ÔÞkÏÞk ynª hsq fhe Au.
• yÃktøkíkk yux÷u:
• ytÄkÃkku - rçk÷fw÷ Lk Ëu¾kðwt
• Úkkuzwt ykuAwt Ëu¾kðwt - ÞkuøÞ MknkÞf WÃkfhýLke {ËËÚke ÔÞÂõík ÃkkuíkkLkwt fk{ fhe þfu
• hõíkrÃk¥kLkku R÷ks - íkuLkku R÷ks fhkÞku nkuÞ Ãký nkÚk fu Ãkøk{kt MktðuËLkk økw{kðe ËeÄe

nkuÞ íkÚkk ykt¾ yLku ykt¾Lkkt ÃkkuÃk[kt{kt MktðuËLkk økw{kðe ËeÄe nkuÞ
• Mkkt¼¤ðkLkwt yÃktøkÃkýwt - £eõðLMkeLke 60 zuMkeçk÷ fu íkuÚke ðÄkhu ðkík[eíkLke hìLs{kt

Mkkt¼¤ðkLkwt LkwfMkkLk
• økríkþe÷íkkLke yÃktøkíkk - nkzfktLkkt òuzkýku fu MLkkÞwykuLkkt òuzkýkuLke yÃktøkíkkLkk fkhýu fu

Mkuheçkú÷ ÃkkÕMkeLkk fkhýu ytøkkuLkwt n÷Lk[÷Lk yxfe òÞ
• {kLkrMkf çke{khe - {kLkrMkf yÂMÚkhíkk rMkðkÞLke fkuE {kLkrMkf çke{khe
• {kLkrMkf yÂMÚkhíkk - ÔÞÂõíkLkk {LkLkk yÃkqýo rðfkMkLke fu ÂMÚkh ÚkE økÞkLke ÂMÚkrík

yÃktøkíkk ÄhkðLkkh {kýMkLku íkçkeçke Mk¥kkðk¤kykuyu «{kýÃkºk ykÃkðkLkwt nkuÞ Au fu íku
ÔÞÂõík 40 xfkÚke ðÄkhu yÃktøkíkk Ähkðu Au.
yÃktøkíkkLku ðÄíke hkufðe íkÚkk Mk{ÞMkhLke yku¤¾

Mkhfkhku íkÚkk MÚkkrLkf Mk¥kkðk¤kyku ÃkkuíkkLke ykŠÚkf ûk{íkk yLku rðfkMkLke {ÞkoËk{kt hneLku
yÃktøkíkkLke ÂMÚkríkLku rLkðkhðk çkkçkíku ykx÷wt fhe þfu:
f) yÃktøkíkk þk{ktÚke sL{u Au íku ytøku {kusýe, MktþkuÄLkku íkÚkk þkuÄ-yÇÞkMkku fhe þfu;
¾) yÃktøkíkkLku rLkðkhðk {kxuLke rðrðÄ ÃkØríkykuLku «kuíMkknLk ykÃke þfu;
øk) fÞkt çkk¤fkuLkk {kÚku yÃktøkíkkLkwt òu¾{ ÷xfe hÌkwt Au íku íkÃkkMkðkLkk ykþÞÚke ík{k{ çkk¤fkuLkwt

ð»ko{kt ykuAk{kt ykuAe yuf ðkh M¢e®Lkøk fhe þfu;
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½) «kÚkr{f ykhkuøÞ fuLÿku ¾kíku MxkVLku íkk÷e{ {kxuLke Mkð÷íkku WÃk÷çÄ fhe ykÃke þfu;
[) òøk]rík fkÞo¢{ku Þkusðk {kxu íkuLke ÔÞðMÚkkLkku ¾[o WÃkkze þfu, yÚkðk Mkk{kLÞ Ãkku»kýÞwõík

ykhkuøÞ íkÚkk MðåAíkk {kxuLke AqxeAðkÞe {krníkeLku yufºk fhe þfu;
A) sL{ Ãkqðuo, sL{ ð¾íku íkÚkk sL{ çkkË {kíkk íkÚkk çkk¤fLkk ykhkuøÞLke Mkt¼k¤ {kxu Ãkøk÷kt

÷E þfu;
s) «kÚkr{f þk¤kyku, «kÚkr{f ykhkuøÞfuLÿku, økúk{fûkkLkk fkÞofhku íkÚkk yktøkýðkze fkÞofhku

îkhk «òLku rþrûkík fhe þfu;
Í) yÃktøkíkkLkkt fkhýku ytøku íkÚkk íkuLku yxfkððk {kxu fÞkt Ãkøk÷kt ÷E þfkÞ íku ytøku xur÷rðÍLk,

hurzÞku yLku yLÞ «[kh {kæÞ{ku îkhk «òMk{qnku{kt òøk]rík Vu÷kðe þfu.
rþûký

fuLÿ íkÚkk hkßÞ Mkhfkhku yLku MÚkkrLkf Mk¥kkðk¤kyku MkwrLkrùík fhu fu Ëhuf rËÔÞktøk çkk¤fLku
íkuLke 18 ð»koLke ô{h ÚkkÞ íÞkt MkwÄe{kt rLk:þwÕf íkÚkk Ãkqhíkwt rþûký {¤u Au fu fu{.
hkusøkkhe

Mkhfkh rËÔÞktøk ÷kufku {kxu yLkk{ík hk¾ðk {kxu Mkhfkhe søÞkykuLke yku¤¾ fhu. yk
yLkk{ík 3 xfkÚke Lke[u Lk nkuðe òuEyu, yLku íku ÃkifeLke yuf xfk søÞkyku ynª Lke[u sýkðu÷e
yÃktøkíkkyku ÄhkðLkkh ÷kufku {kxu nkuðe òuEyu:
1. ytÄkÃkku yLku Lkçk¤e árü

1. Mkkt¼¤ðkLke Lkçk¤kE
2. n÷Lk[÷LkLke yÃktøkíkk yÚkðk Mkuheçkú÷ ÃkkÕMke

Mkfkhkí{f r¢Þk
yÃktøkíkk ÄhkðLkkhk ÷kufkuLku Mkhfkh rðrðÄ MknkÞku íkÚkk MkkÄLkku Ãkqhkt Ãkkzu íkÚkk rËÔÞktøk

WãkuøkMkknrMkfkuLku ½h, ÔÞðMkkÞ, ¾kMk rhr¢yuþLk fuLÿku, rðrþü þk¤kyku, MktþkuÄLk fuLÿku íkÚkk
fkh¾kLkkt {kxu MkMíkk Ëhu s{eLkku ykÃku.
¼uË¼kðhrník fkÞoh[Lkk

Mkhfkhe ÃkrhðnLk MkuðkykuLkkt ðknLkku{kt Ône÷[uh Mkrník, rËÔÞktøk ÷kufku Mkh¤íkkÚke «ðkMk
fhe þfu íku {kxu Mkð÷íkku íkÚkk Mkw¾Mkøkðz yLku yLkwfq¤íkk Q¼e fhe ykÃkðk {kxu rðþu»k Ãkøk÷kt
÷uðkÞ.

Ône÷[uh ðkÃkhLkkhk rËÔÞktøkku {kxu Mkhfkh yLku MÚkkrLkf Mk¥kkðk¤kyku ÃkkuíkkLke nurMkÞíkÚke
÷k÷ ÷kRx, ¢kì®MkøkLke h[LkkLke ÞkusLkk çkLkkðu íkÚkk «¿kk[ûkw Lkkøkrhfku {kxu rÍçkúk ¢kì®Mkøk WÃkh
¾kMk rLkþkLkeyku fu fkuíkhýeyku fhkðu. yÃktøkíkk ðøkuhu Ähkðíkk ÷kufku {kxu ÞkuøÞ MÚk¤kuyu Mkkð[uíkeLkkt
rMkøLk÷ku {qfðk{kt ykðu. hìBÃk íkÚkk yLÞ ÔÞðMÚkkyku MkrníkLke R{khíkku íkÚkk xkuR÷uxku çkLkkððk{kt
ykðu suÚke Ône÷[uh ðkÃkhLkkhLku Ãký íkuLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt yLkwfq¤íkk hnu. Mkuðk Ëhr{ÞkLk fkuE
f{o[khe yÃktøk çkLku íkku íkuLku fkuE Ãký LkkufheËkíkk Lkkufhe{ktÚke Aqxku Lk fhe þfu. MkkÚkkuMkkÚk, fkuE
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LkkufheËkíkk fkuE rËÔÞktøk f{o[kheLku íkuLkk yÃktøkÃkýkLkk fkhýu íkuLke çkZíkeLku yxfkðe Lk þfu Ãkhtíkw
íkuLkk fk{Lkk «fkhLkk ykÄkhu íkuLke yÃktøkíkk Lk Lkzu íkuðe ÔÞðMÚkk økkuXðu.
MktþkuÄLk íkÚkk {kLkð©{Lkku rðfkMk

yÃktøkíkkLku yxfkððk, rËÔÞktøk ÷kufkuLku ðMkkððk, MknkÞf Mkk{økúeykuLkku rðfkMk fhðk,
rËÔÞktøk ÷kufku {kxu LkkufheykuLke yku¤¾ fhðk íkÚkk Vìõxheyku yLku f[uheyku-fkÞko÷Þku{kt rËÔÞktøk
÷kufkuLku {k¤¾kfeÞ MkwrðÄkykuLkku ÷k¼ {¤u íku {kxu Mkhfkh yLku MÚkkrLkf Mk¥kkðk¤kyku fk{ fhu,
ykðe yÃktøkíkkLku yxfkððk {kxu MktþkuÄLkkuLku «kÞkursík fhu yLku «kuíMkknLk ykÃku.
økt¼eh rðõ÷ktøkíkk Ähkðíkk ÷kufku {kxuLke MktMÚkk

80 xfk fu íkuÚke ðÄkhu yuf yÚkðk yufÚke ðÄkhu «fkhLke yÃktøkíkk ÄhkðLkkhk ÷kufkuLku
økt¼eh ðktõ÷ktøk fnuðk{kt ykðu Au. Mkhfkh íku{Lkk {kxu MktMÚkkyku MÚkkÃku yLku íkuLkku rLk¼kð fhu.
Mkhfkhe ÄkuhýkuLku yLkwYÃk hneLku su ¾kLkøke MktMÚkkyku [k÷u Au íkuðe MktMÚkkykuLku økt¼eh rðõ÷ktøk
{kxuLke MktMÚkkyku íkhefuLke yku¤¾ {¤þu.
rËÔÞktøkku {kxuLkk fr{þLkh íkÚkk {wÏÞ fr{þLkh

fuLÿ Mkhfkh yk fkLkqLkLkk y{÷efhý {kxu rËÔÞktøkku {kxu {wÏÞ fr{þLkhLke rLkÞwÂõík
fhþu. {wÏÞ fr{þLkh rËÔÞktøkku {kxuLkk fr{þLkkuLkk fk{fksLke Ëu¾hu¾ hk¾þu, rËÔÞktøkku {kxu
fuLÿ Mkhfkhu ykÃku÷kt Lkkýkt/VtzLkk WÃkÞkuøkLke Mk{eûkk fhþu, rËÔÞktøkkuLkk yrÄfkhku íkÚkk íku{Lku
{¤u÷e Mkð÷íkkuLkwt hûký ÚkkÞ Au fu fu{, íku MkwrLkrùík fhþu; íkÚkk MkkÚkkuMkkÚk yk fkÞËkLkk y{÷efhý
ytøku fuLÿ MkhfkhLku ðkŠ»kf ynuðk÷ MkwÃkhík fhþu.
8.4.3 rðf÷ktøkkuLkwt rçk÷, 2011 nuX¤ ykðíkk ÷kufkuLkk yrÄfkhku

MkuLxh Vkuh rzMkurçkr÷xe MxzeÍ, Lkk÷Mkkh ÞwrLkðŠMkxe ykìV ÷kì îkhk íkiÞkh fhkÞu÷wt yk
«Míkkrðík rçk÷ rËÔÞktøkkuLke Mk{kLkíkkLke MÚkkÃkLkk fhu Au. NALSAR yÃktøkíkk Ähkðíkk ÷kufkuLkk
fkÞËk-1995yu yÃktøkíkkLkk ykÄkhu yÃktøkÃkýkLke yuf ÔÞkÃkf ÔÞkÏÞk fhe, íkuLkk Ãkrhýk{u su{Lke
yÃktøkíkkLkku yk fkLkqLk{kt Mk{kðuþ LkÚke ÚkÞku íkuðk rËÔÞktøkkuLkk yrÄfkhku íkÚkk yk fkLkqLk{kt íku{Lku
yÃkkÞu÷e rðþu»k yku¤¾Lkku ½ýe ðkh RLkfkh fhkÞku.
yk «Míkkrðík ¾hzkLkkt {wÏÞ Ãkrhçk¤ku yk {wsçk Au:

• ík{k{ rËÔÞktøk ÷kufkuLku Mk{kLkíkk MkrníkLkk yLku ¼uË¼kð rðLkkLkk SðLkLke ¾kíkhe: rËÔÞktøk
÷kufkuLkk yrÄfkhkuLkwt rçk÷-2011

• ík{k{ rËÔÞktøk ÔÞÂõíkykuLke fkLkqLke ûk{íkkykuLku yku¤¾ðe yLku ykðe fkLkqLke ûk{íkkLke
ßÞkt sYh nkuÞ íÞkt íku{Lku MknkÞ fhðkLke òuøkðkE fhðe

• rËÔÞktøk çknuLkkuLku rðrðÄ «fkhLkk íkÚkk ðÄkhkLkk ¼uË¼kðLku yku¤¾ðk íkÚkk çktLku yrÄfkhku{kt
íkÚkk fkÞo¢{Lke Ëhr{ÞkLkøkehe{kt òríkøkík Mk{sLke MÚkkÃkLkk fhðe
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• rËÔÞktøk çkk¤fkuLke ¾kMk yktíkrhf rLkçko¤íkkLku yku¤¾ðe íkÚkk yLÞ çkk¤fkuLke MkkÚku íku{Lke
MkkÚku Mk{kLk ÔÞðnkh ÚkkÞ Au fu fu{ íku MkwrLkrùík fhðwt

• suyku ðÞkuð]Ø Au, suyku ½h{kt hnu Au, íÞòÞu÷e ÂMÚkrík{kt yLku yLÞ ÷kufkuÚke y÷øk
hnuíkk yÚkðk MktMÚkkyku{kt hnuíkk nkuÞ íkuðk ÷kufku fu su{Lku Wå[ «fkhLke MknkÞLke sYh
nkuÞ íkuðk ÷kufkuLkk SðLk{kt ¾kMk heíku Ëhr{ÞkLkøkehe fhðkLkk ykËuþ fhðk

• yÃktøkíkk Ähkðíkk ÷kufkuLke Mkr¢Þ ¼køkeËkhe MkkÚkuLke rËÔÞktøk-Lkerík íkÚkk fkLkqLkLke h[Lkk
fhu íkuðwt hk»xÙeÞ yLku hkßÞfûkkLkwt rËÔÞktøk-nf Mk¥kk{tz¤ çkLkkððwt; rËÔÞktøk ÷kufku Mkk{uLkk
{k¤¾kfeÞ ¼uË¼kðLku Aqxk Ãkkze Ëuðk íkÚkk yk fkLkqLk nuX¤ ònuh ÚkÞu÷kt Lkerík-rLkÞ{kuLkwt
yk fkLkqLk{kt ¾kíkhe yÃkkÞu÷k ík{k{ nfkuLkk hûký, «kuíMkknLk íkÚkk ¼kuøkðxk {kxu ÞkuøÞ
rLkheûký-ÔÞðMÚkk økkuXððe

• yÞkuøÞ, ¾kuxe yLku økuhfkLkqLke fk{økehe íkÚkk «ð]r¥kyku yLku økwLkkyku {kxu Lkkøkrhf íkÚkk
VkusËkhe f÷{kuLku rLkrùík fhðe.

8.5  WÃkMktnkh
Mkki òýu Au íku{, Ëhuf çkk¤f ÃkkuíkkLkk Ãkrhðkh{kt yLkuf sYrhÞkíkku rðÃkw÷ {kºkk{kt ÷ELku

ykðu Au, íkuLku yLÞ [eòu WÃkhktík «u{Lke, Mkt¼k¤Lke, WAuhLke, Ãkku»ký-¾kuhkfLke, fÃkzkt-÷¥kktLke
íkÚkk rþûkýLke sYrhÞkíkku nkuÞ Au. ¾kMk sYrhÞkíkku Ähkðíkwt çkk¤f {q¤¼qík heíku yuðwt çkk¤f Au fu
su ÃkkuíkkLke y÷øk «fkhLke íkçkeçke fu rðfkMkLku ÷økíke {w~fu÷eykuLkk fkhýu ÃkkuíkkLkk MknkæÞkÞeyku
fhíkkt ðÄkhu sYrhÞkíkku Ähkðu Au. ¾kMk sYrhÞkíkku MkkÄkhýÚke ðÄkhu økt¼ehíkk MkwÄe rðMíkhe þfu
Au. ßÞkhu ¾kMk sYrhÞkíkkuLku Mkkhe Mkkhðkh fu ¾kMk fkÞo¢{ku fu Mkuðkyku {¤u Au íÞkhu íku Mkkhku
«rík¼kð ykÃku Au.

çkk¤fLke {kuxk ¼køkLke sYrhÞkíkkuLku Ãkqýo fhðk{kt rþûkf yuf ¾qçk s {n¥ðLke ¼qr{fk
¼sðu Au. rËÔÞktøk fkLkqLk 1995 yLku UNCRPD yrÄfkhku rþûkf {kxu çkk¤fLkkt {kíkk-rÃkíkk
íkÚkk yLÞ MxufnkuÕzhkuLku Mk{òððk {kxu íku çkkçkík ¾qçk {n¥ðLkwt Ãkrhçk¤ çkLke hnu Au.

¾kMk sYrhÞkíkðk¤kt çkk¤fku (CWSN) MkkÚku fk{ Ãkkh Ãkkzíke ð¾íku rþûkfLke ¼qr{fk
¾qçk s yøkíÞLke çkLke hnu Au. rþûkfu Ëhuf yÃktøkÃkýkLkku yÚko Mk{sðkLkku nkuÞ Au, çkk¤fLke
yku¤¾ fhðkLke nkuÞ Au íkÚkk íku su yÃktøkÃkýkLkk ðøko{kt ykðíkwt nkuÞ íku{kt íkuLkku Mk{kðuþ fhðkLkku
nkuÞ Au, íkÚkk ÃkAe íkuLku ÔÞkðMkkrÞf {qÕÞktfLk {kxu «kuVuþLk÷ ÃkkMku {kuf÷ðkLkwt nkuÞ Au íkÚkk ßÞkhu
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íku {qÕÞktfLk ÃkqÁt ÚkkÞ íÞkhu rþûkfu s {kíkk-rÃkíkk yLku «kuVuþLk÷ MkkÚku {¤eLku ykøk¤Lkk
Ëhr{ÞkLkøkehe-Ã÷kLk {kxu MktÞwõík heíku fk{ fhðkLkwt nkuÞ Au.
8.6  ík{khe «økrík [fkMkku-Lkk sðkçkku
ík{khe «økrík [fkMkku-1

1. «íkeûkk fhíkkt çkk¤fku
2. 20/200
3. ¼k»kk
4. òuðk{kt {w~fu÷e
ík{khe «økrík [fkMkku-2

1. UNCRPD United Nations Convention on the Rights of

Persons with Disabilities

2. PWD Act Persons with Disability Act
3. Central Defense

4. Concurrent Health
5. State Disability

8.7  MktË¼oMkqr[
RaoIndumathi: A Text book on Inclusive Education (2003), CBR

Network, Bangalore

RaoIndumathi: ABC of CBR (2010), CBR Network, Bangalore
http://rehabcouncil.nic.in

http://trace.wisc.edu

http://en.wikipedia.org
8.8  MðkæÞkÞ
• PWD ACT-1995{ktÚke {n¥ðLkk {wÆkykuLke ÞkËe çkLkkðku.
• ík{k{ yÃktøkÃkýkLkkt yLku íkuLkkt Mkt¼rðík fkhýkuLke ÞkËe çkLkkðku.
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Appendix 1
rþûkfku «kÚkr{f {qÕÞktfLk {kxu Lke[uLke «&™kðr÷ykuLkku WÃkÞkuøk fhe þfu Au:

FORM- 4
6-14 ð»koLkk ðÞsqÚk{kt

økk{Lkwt Lkk{ ½hLktçkh çkk¤fkuLke MktÏÞk
(f) çkk¤fLkwt Lkk{ :
(¾) ô{h :
(øk) rÃkíkkLkwt Lkk{ :
(½) {kíkkLkwt Lkk{ :
Lke[uLkk «&™ku{kt Mkk[k sðkçkkuLke Mkk{u (  )Lke rLkþkLke fhku:
1. þwt «Mkqrík rLkrùík íkkhe¾ Ãknu÷kt ÚkE níke? nk Lkk ¾çkh LkÚke
2. çkku÷ðkLkk rðfkMk{kt fkuE rð÷tçk ÚkÞku Au? nk Lkk ¾çkh LkÚke
3. íkuLke ô{hLkkt yLÞ çkk¤fku MkkÚku Mkh¾k{ýe fhíkkt Lke[uLke çkkçkíkku{kt fkuE rð÷tçk ÚkÞku

níkku?
çkuMkðwt
Q¼k Úkðwt/Q¼k hnuðwt
[k÷ðwt
çkku÷ðwt

4. çkk¤f çkhkçkh Ëkuze þfu Au? nk Lkk ¾çkh LkÚke
5. çkk¤f çkku÷ðk fhíkkt Rþkhk, r[ökuLkku ðÄkhu WÃkÞkuøk fhu Au?

nk Lkk ¾çkh LkÚke
6. ðkt[ðk-÷¾ðk yLku ËirLkf fk{økeheyku fhðk {kxu çkk¤fLku

òuðk{kt {wMkeçkík Ãkzu Au? nk Lkk ¾çkh LkÚke
7. çkk¤f MkkÚku ðkík fhíke ð¾íku Mk{sðk{kt fkuE {w~fu÷e Ãkzu Au?

nk Lkk ¾çkh LkÚke
8. çkk¤fLku Mkkt¼¤ðk{kt fkuE íkf÷eV Ãkzu Auu? nk Lkk ¾çkh LkÚke
9. Mkh¾e ðÞLkkt yLÞ çkk¤fku MkkÚku Mkh¾k{ýe fhíkkt çkk¤fLku

þe¾ðk{kt, Mk{sðk{kt, ÞkË hk¾ðk{kt fu yLÞ «ð]r¥kyku{kt
 {wMkeçkík Ãkzu Au ¾he? nk Lkk ¾çkh LkÚke

10. çkk¤f yLÞ ÷kufku MkkÚku çkhkçkh ¼¤e òÞ Au ¾Át? nk Lkk ¾çkh LkÚke
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11. çkk¤f{ktt fkuE þkherhf yÃktøkíkk Au ¾he? nk Lkk ¾çkh LkÚke
12. ík{khk çkk¤fLke ðkík Mk{sðk{kt yLÞ fkuELku íkf÷eV

 Ãkzu Au ¾he? nk Lkk ¾çkh LkÚke
13. çkk¤fLkk ÃkrhðkhLke çknkh ÷kufkuLku ík{khk çkk¤fLke

 ðkík[eík Mk{sðk{kt fkuE Mk{MÞk Lkzu Au ¾he? nk Lkk ¾çkh LkÚke
14. þwt çkk¤f ðkík[eík fhu Au ¾Át?

(suyku Vku{o ¼hu Au íku{Lkk {kxu) nk Lkk ¾çkh LkÚke
15. þwt íkuyku {krníke ykÃkðkLke Lkk Ãkkzu Au?
16. þwt ÃkrhðkhLkk MkÇÞku yu{ {kLku Au fu yk {krníke ík{Lku ykÃkðkÚke fkuE yÚko MkhðkLkku LkÚke?
ÞkË hk¾ku:
xqtfk sðkçkkuLkk ¾kLkk{kt òu (   )Lke rLkþkLke nkuÞ íkkuÃký rðøkíkðkh {qÕÞktfLkLkkt Vku{o ¼hðkLkkt

hnuþu.
çkk¤fkuLke yÃktøkíkkLke yku¤¾ {kxuLkkt rðøkíkðkh Vku{o
6-14Lke ðÞsqÚkLkkt çkk¤fkuLkkt rðøkíkðkh Vku{o
økk{Lkwt Lkk{ ½hLktçkh çkk¤fkuLke MktÏÞk
f) çkk¤fLkwt Lkk{:
¾) ô{h:
øk) rÃkíkkLkwt Lkk{:
½) {kíkkLkwt Lkk{:
Lke[uLkk «&™kuLkk Mkk[k sðkçkkuLke Mkk{u (   )Lke rLkþkLke fhku:
1. yLÞ çkk¤fku MkkÚkuLke Mkh¾k{ýe{kt þwt ík{kÁt çkk¤f [k÷ðk{kt {wMkeçkíkLkku yLkw¼ð fhu Au

¾Át? nk Lkk ¾çkh LkÚke
2. þwt çkk¤f {ËË rðLkk çkuMke þfu Au? nk Lkk ¾çkh LkÚke
3. þwt çkk¤f MLkkLk, ¾kðwt-Ãkeðwt ðøkuhu suðe ËirLkf fk{økehe ÃkkuíkkLke òíku fhe þfu Au ¾Át?

nk Lkk ¾çkh LkÚke
4. þwt çkk¤f ðkík[eík yLku Mkq[LkkykuLku Mk{S þfu Au? nk Lkk ¾çkh LkÚke
5. òuðk{kt fkuE {w~fu÷e Ãkzu Au? nk Lkk  ¾çkh LkÚke
6. ËMkuf VqxLkk ytíkhuÚke çkk¤f yktøk¤ktLke økýíkhe fhe þfu Au ¾Át?

økýe þfu Au  økýe þfíkwt LkÚke  ¾çkh LkÚke
7. Ãkkt[uf VqxLkk ytíkhuÚke çkk¤f yktøk¤ktLke økýíkhe fhe þfu Au ¾Át?
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økýe þfu Au  økýe þfíkwt LkÚke  ¾çkh LkÚke
8. fkuüfkuLke [kuÃkze{ktÚke çkk¤f ykf]ríkykuLku yku¤¾e fkZe þfu Au?

yku¤¾e þfu Au  yku¤¾e þfíkwt LkÚke ¾çkh LkÚke
9. Mkkt¼¤ðk{kt fkuE {w~fu÷e Ãkzu Au ¾he? nk Lkk ¾çkh LkÚke
10. `ËMkuf VqxLkk ytíkhuÚke ÃkkA¤Úke íkuLkk Lkk{Lke çkq{ ÃkkzðkÚke çkk¤f «rík¼kð ykÃke þfu Au

¾Át? ykÃku Au     LkÚke ykÃkíkwt ¾çkh LkÚke
11. Ãkkt[uf VqxLkk ytíkhuÚke ÃkkA¤Úke íkuLkk Lkk{Lke çkq{ ÃkkzðkÚke çkk¤f «rík¼kð ykÃke þfu Au

¾Át? ykÃku Au     LkÚke ykÃkíkwt ¾çkh LkÚke
12. çkk¤f MÃküíkkÚke çkku÷u Au ¾Át? nk Lkk ¾çkh LkÚke
13. çkk¤fLke ðkík Mk{sðk{kt yLÞ ÷kufkuLku fkuE  íkf÷eV Ãkzu Au ¾he?

nk Lkk ¾çkh LkÚke
14. þwt çkk¤fLku ykt[feyku ykðu Au? nk Lkk ¾çkh LkÚke

òu nk, íkku-
þwt çkk¤fLku íkuLkku nw{÷ku ykðu Au? nk Lkk ¾çkh LkÚke
f) Ëhhkus nk Lkk ¾çkh LkÚke
¾) yXðkrzÞu yuf ðkh nk Lkk ¾çkh LkÚke
øk) {rnLku yuf ðkh nk Lkk ¾çkh LkÚke
½) A {rnLku yuf ðkh nk Lkk ¾çkh LkÚke
[) þwt íku Ëðkyku ÷u Au? nk Lkk ¾çkh LkÚke
s) þwt íkuLku zkìõxh ÃkkMku ÷E sðwt Ãkzu Au? nk Lkk ¾çkh LkÚke

15. LkkLkkt LkkLkkt fk{fks fhíke ð¾íku þwt çkk¤f Ãkze òÞ Au? þwt íkuLkk nkÚk{kt Ãkfzu÷e ðMíkwLku íku
Akuze þfíkwt LkÚke? nk Lkk ¾çkh LkÚke

16. òu Lkkf{kt ÷ªx ykðíkwt nkuÞ íkku çkk¤f [qÃk ÚkE òÞ Au ¾Át?
nk Lkk ¾çkh LkÚke

17. ÃkkuíkkLke ðÞLkkt yLÞ çkk¤fku MkkÚku íkw÷Lkk fhíkkt yk çkk¤f þwt Úkkuzwt ykuAwt nkurþÞkh sýkÞ
Au? nk Lkk ¾çkh LkÚke

18. þwt çkk¤f ÃkkuíkkLke fk{økehe fhðk{kt n{uþkt Lkçk¤wt Ãkwhðkh ÚkkÞ Au?
nk Lkk ¾çkh LkÚke

19. ÃkkuíkkLke ô{hLkkt yLÞ çkku¤fku MkkÚku Mkh¾k{ýe fhíkkt yk çkk¤fLku ÃkkuíkkLkk fk{fks{kt
æÞkLk ykÃkðkLkwt ðÄkhu {w~fu÷ ÷køku Au ¾Át? nk Lkk ¾çkh LkÚke

20. ÃkkuíkkLke ô{hLkkt yLÞ çkk¤fku MkkÚku Mkh¾k{ýe fhíkkt yk çkk¤f h{íkøk{ík{kt yt[kE,
LkwfMkkLk fu nkrLk fhu Au ¾Át? nk Lkk ¾çkh LkÚke
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21. þwt yk çkk¤f ÃkkuíkkLke ô{hLkkt çkk¤fku fhíkkt LkkLkkt çkk¤fku MkkÚku ðÄkhu ¼¤e òÞ Au?
nk Lkk ¾çkh LkÚke

22. þwt yk çkk¤f ykøk, Ãkkýe ðøkuhuLke ¼ÞkLkfíkkLku Mk{su Au ¾Át?
nk Lkk ¾çkh LkÚke

23. þwt yk çkk¤f ÃkkuíkkLkwt Lkk{ sýkðe þfu Au ¾Át? nk Lkk ¾çkh LkÚke
24. þwt çkk¤fLke ykt¾{ktÚke Mkíkík Mkúkð ÚkÞk fhu Au? nk Lkk ¾çkh LkÚke
25. þwt çkk¤f n{uþkt ÃkkuíkkLke ykt¾ku [kuéÞk fhu Au? nk Lkk ¾çkh LkÚke
26. ðkt[ðk, ÷¾ðk yLku òuðk{kt þwt ykt¾kuLke fkuE økt¼eh çke{khe Au ¾he?

nk Lkk ¾çkh LkÚke
27. þwt çkk¤f fkuELkeÞ {ËË rðLkk ÃkkuíkkLke heíku [k÷e þfu Au?

nk Lkk ¾çkh LkÚke
28. þk¤k{kt Ëkuzðk fu fMkhíkku fhðk{kt fkuE íkf÷eV Ãkzu Au?

nk Lkk ¾çkh LkÚke
29. yLÞ MkkÚku Mkh¾kðíkkt þwt yk çkk¤fLke yÇÞkMk/h{ík-øk{ík{kt «økrík ykuAe Au?

nk Lkk ¾çkh LkÚke
30. ÃkkuíkkLke ô{hLkkt yLÞ çkk¤fkuLke su{ s þwt yk çkk¤f ÃkkuíkkLkkt ÃkwMíkfku íkÚkk [esðMíkwykuLku

ÞkuøÞ søÞkyu fk¤SÃkqðof yLku MÃkü heíku {qfe þfu Au ¾Át?
nk Lkk ¾çkh LkÚke

31. íkuLke ô{hLkkt yLÞ çkk¤fkuLke Mkh¾k{ýeyu þwt yk çkk¤f Äe{u fk{ fhu Au?
nk Lkk ¾çkh LkÚk

32. þwt yk çkk¤fLku fkLkLkku Ëw:¾kðku Au? nk Lkk ¾çkh LkÚke
33. fkLk{ktÚke fþku Mkúkð fu yuðwt fþwt Lkef¤u Au ¾Át? nk Lkk ¾çkh LkÚke
34. ðkíkkoyku fnuðk{kt fu økrýíkLkk Ëk¾÷k økýðk{kt íkuLku fkuE {w~fu÷e Ãkzu Au ¾he?

nk Lkk ¾çkh LkÚke
35. ðkík[eík Mkkt¼¤íke ð¾íku þwt yk çkk¤f ÃkeX Vuhðe òÞ Au?

nk Lkk ¾çkh LkÚke
36. þwt çkk¤f ÃkkuíkkLke òíkLku yðkhLkðkh LkwfMkkLk fhe çkuMku Au?

nk Lkk ¾çkh LkÚke
37. çkk¤f MkkÚku ðkík[eík fhíke ð¾íku þwt íku Mkíkík fkuE yðks fkZu Au?

nk Lkk ¾çkh LkÚke
38. þwt çkk¤fLku [~{kt Au ¾hkt? nk Lkk ¾çkh LkÚke
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39. þwt çkk¤f Mkkt¼¤ðkLkwt fkuE {þeLk ðkÃkhu Au? nk Lkk ¾çkh LkÚke
40. þwt íkuLku Mkkt¼¤ðk{kt Úkkuze½ýe {w~fu÷e Ãkzu Au? nk Lkk ¾çkh LkÚke
41. þwt íkuLku Mkkt¼¤ðk{kt MktÃkqýo Mk{MÞk ÚkE þfu Au? nk Lkk ¾çkh LkÚke
42. þwt íkuLkk yuf Ãkøk{kt fkuE Mk{MÞk Au? nk Lkk ¾çkh LkÚke
43. þwt íkuLkk çktLku Ãkøk{kt fkuE Mk{MÞk Au? nk Lkk ¾çkh LkÚke
44. þwt yk çkk¤f çkhkçkh [k÷íkwt LkÚke? nk Lkk ¾çkh LkÚke
45. þwt íkuLkk çktLku nkÚk{kt Mk{MÞk Au? nk Lkk ¾çkh LkÚke
46. íkuLke ðÞLkkt yLÞ çkk¤fku MkkÚku Mkh¾kðíkkt íkuLku ÷¾ðk{kt ðÄw {w~fu÷e Ãkzu Au?

nk Lkk ¾çkh LkÚke
47. þwt fkuE {w~fu÷e Au ¾he? nk Lkk ¾çkh LkÚke
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ç÷kuf - 3 : Mk{kðuþf rþûký

ÞwrLkx 9: rðþu»k sYrhÞkíkðk¤kt çkk¤fku (CWSN)Lkwt rþûký
yLkw¢{

9.0 «MíkkðLkk

9.1 yæÞÞLk nuíkwyku

9.2 rðþu»k sYrhÞkík Ähkðíkkt çkk¤fkuLkku þiûkrýf Ãkzfkh

9.2.1 Mke.zçkÕÞw.yuMk.yuLk.Lke rþûký rðþu»kíkk

9.2.2 Mke.zçkÕÞw.yuMk.yuLk.Lke sYrhÞkík íkÚkk þiûkrýf ÃkØrík

9.3 ÃkkXâÃkwMíkf yLkwfq÷Lk

9.3.1 yÇÞkMk¢{ yLkwfq÷LkLke sYrhÞkík

9.3.2 Mke.zçkÕÞw.yuMk.yuLk.Lke sYrhÞkíkLku yku¤¾ðk {kxu yÇÞkMk¢{ yLkwfq÷Lk

9.4 Mke.zçkÕÞw.yuMk.yuLk.Lke rþûký sYrhÞkíkLku Ãkku»kðk {kxuLke MkwrðÄkyku

9.4.1 þk¤k, õ÷Mxh, ¾tz (ç÷kìf), rsÕ÷k yLku hkßÞMíkhku Ãkh

9.4.2 yþõík çkk¤fkuLkku rþûký{kt Mk{kðuþ

9.5 MkðoMk{kðuþf ðøko¾tzku

9.5.1 ðøko¾tz ÔÞðMÚkk yLku ÔÞðMÚkkÃkLk

9.5.2 WÃkÞwoõík rþûkýLke yÇÞkMk Mkk{økúe íkÚkk {krníke Mkt[kh-xìfTLkku÷kuSLkku WÃkÞkuøk

9.6 ½uhçkuXkt rþûký

9.6.1 rð¼kðLkk

9.6.2 ½uhçkuXkt rþûkýLke fkÞoÃkØrík

9.7 WÃkMktnkh

9.8 ík{khe «økrík [fkMkku- Lkk sðkçkku

9.9 MktË¼oMkqr[

9.10MðkæÞkÞ
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9.0   «MíkkðLkk:
rþûkf íkhefu ík{u ykuAeð¥ke þÂõíkykuðk¤kt çkk¤fkuLku ¼ýkðíkk nþku. ík{u yuðkt Ãký

çkk¤fkuLku ¼ýkÔÞkt nþu suyku ¾kMk «fkhLke sYrhÞkík Ähkðíkkt nkuÞ. fux÷ktf çkk¤fkuLku íku{Lke
sL{Úke Ãkkur÷Þku fu yfM{kíkLkk fkhýu ytøkku yMkhøkúMík Úkðk suðe yÚkðk fux÷ktfLku ytÄkÃkku fu
ykuAe árü yÚkðk fux÷ktfLku Mkkt¼¤ðkLke ¾k{e ðøkuhu suðe MÃkü Ëu¾kíke rðf÷ktøkíkkLkk fkhýu
rðþu»k «fkhLke sYrhÞkík nkuÞ Au. yuðkt Ãký çkk¤fku nkuÞ Au su{Lke rðf÷ktøkíkk Ëu¾kíke LkÚke,
su{ fu, çkkirØf yûk{íkk (yøkkW suLku {kLkrMkf {tËíkk íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðíke níke) íkÚkk
fux÷ktfLku ¾kMk «fkhLkk rþûký{kt yMk{Úkoíkk sýkíke nkuÞ. ík{u Mkki òýku Aku fu, ykÃkýk Ëuþ{kt
rþûký Mkki çkk¤fkuLkku {q¤¼qík yrÄfkh Au. yux÷wt s Lknª, ykÃkýk Ëuþ{kt íkku rðf÷ktøkíkk Ähkðíkk
÷kufkuLkk yrÄfkhkuLku ‘rËÔÞktøk ÷kufku (Mk{kLk nf, yrÄfkhkuLkwt hûký yLku MktÃkqýo ¼køkeËkhe) fkLkqLk
(Ãke.ze.yìõx, 1995)’ nuX¤ fkLkqLke hûký {¤u÷wt Au. nk÷{kt yk yìõxLku MkwÄkhðk{kt ykðe
hÌkku Au. ðÄw{kt yk fkLkqLk rþûkýLkk yrÄfkh Ãkh ¼kh {qfu Au. Mkðorþûkk yr¼ÞkLk (SSA){kt
LkkUÄkÞk {wsçk, ¾kMk sYrhÞkíkðk¤kt çkk¤fku (CWSN){kt ík{k{ rðf÷ktøkíkkðk¤kt çkk¤fkuLku
ÞkuøÞ rþûký ÃkqÁt Ãkkzðk {kxu íku{Lkku Mk{kðuþ fhðk{kt ykÔÞku Au. yk «fhý{kt ykÃkýu ykðkt
çkk¤fkuLke ÷kûkrýfíkkyku, yÇÞkMk¢{Lkwt yLkwfq÷Lk íkÚkk rþûký-yæÞÞLk Mkk{økúe, {krníke yLku
Mkt[kh xìfTLkku÷kuS (ICT)Lke ¼qr{fk íkÚkk ¾kMk sYrhÞkík Ähkðíkkt çkk¤fkuLkk rþûký{kt Mk{kðuþ
ytøkuLke rðrðÄ òuøkðkEykuLkku yÇÞkMk fheþwt. yk çkÄe ÔÞðMÚkk Aíkkt, þk¤kyu ÃknkU[e Lk þfu
íkuðe økt¼eh rðf÷ktøkíkk Ähkðíkkt çkk¤fku Ãký nkuE þfu Au. rþûký íku{Lkku yrÄfkh nkuðkÚke, ÞkuøÞ
íkku yu s hnuþu fu rþûký ¾wË íku{Lkk îkhu ÃknkU[u. íkuÚke, ykðkt çkk¤fku {kxu ½uhçkuXkt rþûký nuX¤
ykðkt çkk¤fku {kxu fhkÞu÷e ÔÞðMÚkkykuLke [[ko Ãký yk «fhý{kt ykÃkýu fheþwt.

9.1 yæÞÞLk nuíkwyku

yk «fhý{ktÚke ÃkMkkh ÚkÞk ÃkAe ík{u-

• rðþu»k sYrhÞkíkðk¤kt çkk¤fkuLke rþûkýLke ÷kûkrýfíkkykuLkwt ðýoLk fhe þfþku.

• rþûkýÃkØrík yLku rðþu»k sYrhÞkíkðk¤kt çkk¤fku ÃkhLke yMkhkuLke [[ko fhe þfþku.

• rðþu»k sYrhÞkíkðk¤kt çkk¤fkuLke sYhíkku Ãkqýo fhðk {kxu yÇÞkMk¢{Lku yLkwfq¤ fhðk{kt
fwþ¤íkk Ëþkoðe þfþku.

• Mfq÷, õ÷Mxh, ç÷kìf, rsÕ÷k yLku hkßÞfûkkyu «kÃÞ MkwrðÄkykuLkwt ðýoLk fhe þfþku.

• ÞkuøÞ yLku yLkwfq¤ xe®[øk ÷‹Lkøk {rxrhÞ÷ (TLM)Lku íkiÞkh fhðwt, íkuLkku WÃkÞkuøk fhðku
y™u CWSNðk¤kt çkk¤fkuLkk õ÷kMkLkwt Mkt[k÷Lk fhðwt.

• ½uhçkuXkt rþûký/Mkq[LkLke òuøkðkELkwt «ËþoLk fhðwt.
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9.2  ¾kMk sYrhÞkíkðk¤kt çkk¤fkuLkk þiûkrýf Ãkzfkhku:
rþûkf íkhefu ík{u 35Úke ðÄkhu çkk¤fkuLkk ¼h[f ðøkoLku LkkUÄÃkkºk Mkh¤íkkÚke ¼ýkðíkk

nþku. íkuLkwt fkhý yu Au fu, yk ðÞLkkt íkÚkk ðøkoLkkt çkk¤fku Mkk{kLÞ heíku y{wf [ku¬Mk ðíkwo¤{kt
ûk{íkkLkwt Míkh yLku Mkt¼rðíkíkkyku Ähkðíkkt nkuÞ Au. ßÞkhu ík{khk ðøko{kt fkuE CWSN çkk¤f
nkuÞ íkku íkuLku y{wf [ku¬Mk «fkhLke sYrhÞkík Ãkqýo fhðkLke sYh Au. yk sYrhÞkíkku su íku
çkk¤fLke yMk{ÚkoíkkLkk ykÄkhu çkk¤fu çkk¤fu çkË÷kíke nkuÞ Au. Ëk¾÷k íkhefu, òuðkLke {w~fu÷e
Ähkðíkk çkk¤fLku  ðøko{kt Ãkqhíke ðes¤e òuEyu, suÚke íku çkkuzo yÚkðk á~ÞkuLku çkhkçkh òuE þfu.
yu s heíku, Mkkt¼¤ðkLke {w~fu÷e Ähkðíkk rðãkÚkeo {kxu rþûkf shkf {kuxuÚke íkÚkk MÃkü heíku
çkku÷u yLku yu heíku çkku÷u fu íku{Lkk nkuX Ãký rðãkÚkeo ðkt[e þfu. çkeS íkhV, «¿kk[ûkw çkk¤fLku
þkÂçËf Mkq[LkkuLke MkkÚkkuMkkÚk MÃkþosLÞ Mkk{økúeLke sYh Ãkzþu, suÚke ßÞkhu rþûkf á~ÞkuLke ðkík
fhíkk nkuÞ íÞkhu íku MÃkþoÚke Mk{S þfu yLku þe¾e þfu. íkku, {kLkrMkf çke{khe Ähkðíkk çkk¤fLku
Lk¬h Mkk{økúe òuEþu yLku íkuLku fkuE yuf çkkçkík Mk{òððk {kxu yLkuf ðkh Mkq[Lkk ykÃkðe
Ãkzþu. økrík fu n÷Lk[÷LkLke Mk{MÞk ÄhkðLkkh çkk¤fLku íkuLke sYrhÞkík yLkwMkkh þkherhf
ykÄkhLke sYh Ãkzþu. ykðkt çkk¤fkuLke ÔÞÂõíkøkík sYrhÞkíkkuLku ík{khk ðøko{kt ík{u fE heíku
Ãkqhe Ãkkzku Aku íku nðu ykÃkýu òuEyu.

9.2.1  CWSNLke þe¾ðkLke ÷kûkrýfíkkyku:
ík{k{ çkk¤fku yufMk{kLk nkuíkkt LkÚke yLku íku{Lkk{kt rðrðÄ þÂõíkyku íkÚkk sYrhÞkíkku nkuE

þfu Au. yk Mk{s yLÞ ÷kufkuLke MknkÞÚke íkÚkk yuf Mktfr÷ík ðøko¾tz{kt {ËË «kÃík fhðk {kxu yuf
Ãkøk÷wt økýe þfkÞ. {kýMkku yufçkeò Ãkh ykÄkrhík yLku Mðíktºk Ãký nkuðkÚke ðÞMfku {kxu yk
fkiþÕÞ sYhe Au. ykðe Mk{s SðLkLke þYykík{kt Mkkhk Lkkøkrhf çkLkðk {kxu {qÕÞkuLku «kuíMkknLk
ÃkqÁt Ãkkzu Au. ykLkkÚke yuf nfkhkí{f yktíkhMðkíktºÞLke rËþk{kt ykøk¤ ðÄkÞ Au.

suLku nkÚkÃkøkLke ¾k{eLkk fkhýu n÷Lk[÷Lk{kt {w~fu÷e Au íkuðkt çkk¤fku ðøko{kt yLÞ çkk¤fLke
su{ s þe¾þu. suLku nkÚkLke ¾k{e nkuÞ íkku íkuLku ÷¾ðk{kt íkÚkk fkuE ðMíkwLku ¾Mkuzðk{kt, íkÚkk òu
ÃkøkLke ¾k{e nþu íkku íkuLku n÷Lk[÷Lk fhðk{kt {w~fu÷e yLkw¼ðkþu. ykðkt çkk¤fkuLku íku{Lke
yMk{ÚkoíkkLke ¾k{e Ãkqhðk {kxu ÞkuøÞ MknÞkuøk íkÚkk ykð~Þf Mkk{økúeLke sYh Ãkzþu.

su ykuAwt Mkkt¼¤e þfu Au íkuðwt çkk¤f {kuxk ¼køku òuELku þe¾ðkLkwt ð÷ý Ëk¾ðu Au. ÞkË hnu
fu, Mkkt¼¤ðkLke ûkrík ÄhkðLkkh çkk¤f ðøko{kt yLÞ rðãkÚkeoyku suðwt s Au, {kºk yux÷ku s Vuh Au
fu íkuLku Mkkt¼¤ðkLke ûkrík Au. íku Mkkt¼¤íkwt LkÚke íkuÚke çkku÷íkwt LkÚke. ykðk çkk¤fLke MkkÚku su ÔÞÂõík
ðkík fhíke nkuÞ íkuLkk nkuXLku ðkt[ðkÚke íkuLku {ËË {¤e hnu Au. ÃkkrxÞk Ãkh ÷¾ðkLkk [kìf íkÚkk [kxo
yLku yLÞ á~Þ [eòu ðøkuhuÚke íku{Lku ¼ýkððkÚke íku{Lku rLkÞr{ík ðøko¾tz{kt þe¾ðk{kt {ËË
{¤þu. ykðk çkk¤fLku ©ðý Þtºk fkÞ{ {kxu Ãknuhe hk¾ðkLkwt W¥kusLk ykÃkku. òu íkuLke ÃkkMku ykðwt
MkkÄLk Lk nkuÞ íkku íku íkuLku xe{ îkhk ykfkhýe fhu÷wt «{kýÃkºk {u¤ðe ykÃkku yLku íkuLku íkuðwt Þtºk
rLk:þwÕf {¤e hnu íkuðwt økkuXðku. Mkhfkh©eLke yk yuf òuøkðkE Au yLku ykÃkýe Ãký yu Vhs Au fu
Ëhuf çkk¤fLke Mkkt¼¤ðkLke þÂõíkLku [fkMke ÷uðe y™u sYhe MknkÞ Ãkqhe Ãkkzðe.
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fkLkqLke heíku òuEyu íkku, ykt¾ fu árüLke ûkrík ÄhkðLkkh çkk¤f ytÄíð yLku Lkçk¤e árü{kt
ykðu Au. su çkk¤f MktÃkqýo «¿kk[ûkw nkuÞ íku MÃkþosLÞ fu MLkkÞwykuLke MkqÍÚke þe¾e ÷u Au. Mkk{kLÞ
árüðk¤ku rðãkÚkeo su heíku Mkqt½u Au íkuLkkÚke ðÄkhu Mkkhe heíku Mkqt½eLku íku Mk{S þfu Au. Ëk¾÷k íkhefu,
ík{u ðøko{kt «ðuþ fhku íÞkhu ík{u çkku÷ðkLkwt þY fhku íku Ãknu÷kt ík{u su Ëhhkus ðkÃkhku Aku íku Ãkh^Þw{Lke
MkwðkMkÚke íkuLku («¿kk[ûkw rðãkÚkeoLku) ík{khe nksheLkku Mktfuík {¤e òÞ Au! ykt¾Lke ¾k{e ÄhkðLkkÁt
çkk¤f ¾kMk «fkhLkk [~{k Ãknuhu Au yLku íkuLku WÃk÷çÄ árüLkk ykÄkhu ðkt[u Au. òufu, íkuLku {kuxk
yûkhku yLku íkuLke ÃkkA¤ ¾qçk s fk¤wt ÃkkrxÞwt òuEþu. ykðk çkk¤f {kxu ðøko{kt íkuLke sYrhÞkíkku
yLku ÔÞðMÚkk ÞkuøÞ heíku fhðkÚke íkuLkku Mk{kðuþ ÚkE sþu.

¾kMk «fkhLke þe¾ðkLke yþÂõík (SLD) yuðe ÂMÚkrík Au su{kt çkk¤fku{kt fkuE Lkçk¤e
çkkirØf fu yLÞ ¾k{e LkÚke nkuíke, Ãkhtíkw íkuyku Lkçk¤ku þiûkrýf Ëu¾kð fhu Au. yk ¾k{eLku y÷çk¥k,
Ãke.ze. yìõx{kt Mk{kððk{kt ykðe LkÚke. ykðkt SLD rðãkÚkeoykuLku  LÞqhku÷kursf÷ ÂMÚkríkLkk
fkhýu {krníke fu ¿kkLkLke «r¢Þk{kt {w~fu÷e yLkw¼ðkÞ Au yLku íkuyku ðkt[ðk{kt {w~fu÷e Ëþkoðu Au
(dyslexia), ÷¾ðk{kt {wMkeçkík Ëþkoðu Au (dysgraphia) yLku økrýíkLkk Ëk¾÷k økýðk{kt {w~fu÷e
Ëþkoðu Au (dyscalculia). fux÷ktf çkk¤fku æÞkLk, ÞkËþÂõík, íkfoþÂõík yLku ÃkkuíkkLku ÔÞðÂMÚkík
heíku hsq fhðk suðe çkkçkíkku{kt {w~fu÷eyku Ähkðíkkt nkuÞ Au. íku{Lkk {kxu fk¤SÃkqðofLkwt rLkÄkohý
íkÚkk ykÞkusLkçkØ fkÞo¢{Úke íku{Lke þe¾ðkLke {w~fu÷e {nËT ytþu rLkðkhe þfkÞ Au.

{kLkrMkf rðf÷ktøkíkk, ykuxeÍ{, {øksLkku ÷fðk yÚkðk yufÚke ðÄkhu rðf÷ktøkíkk suðe
rðfkMkkí{f yMk{Úkoíkk Ähkðíkwt çkk¤f ¼ýðk {kxuLke, þe¾ðkLke ¾kMk «fkhLke ÷kûkrýfíkkyku
Ähkðíkwt nkuÞ Au. çkkirØf heíku {tË çkk¤fku ¼ýðk{kt {tË hnuíkkt nkuÞ Au, y™u su ftE Ãký rþ¾ðkzðk{kt
ykðu íkuLku økúný fhðk{kt íkuyku {ÞkorËík þÂõík Ähkðíkkt nkuÞ Au. fux÷ef Ÿze, øknLk yLku økqZ
çkkçkíkku Mk{sðk{kt íku{Lku íkf÷eV Ãkzþu. {øksLkku ÷fðk ÄhkðLkkh çkk¤f þe¾ðk {kxu Mkûk{
nkuÞ, Ãký íkuLku Mktf÷Lk, økríkþe÷íkk íkÚkk çkku÷ðkLke çkkçkíkku{kt íkf÷eV Ãkze þfu Au. òu íku çkkirØf
heíku Ãký {tË nkuÞ íkku íku þe¾ðkLke Ãký ¾krMkÞíkku çkíkkðþu. ykìxeÍ{ ÄhkðLkkhkt çkk¤fkuLku Mkk{krsf
MktçktÄku{kt íkÚkk yLÞ MkkÚku MktÃkfo{kt {w~fu÷e Ãkzþu. íku{Lkkt hMkÁr[ Ãký ykuAkt nkuE þfu Au íkÚkk íku{Lku
ÞkuøÞ Mk{s MkkÚku ¼ýkððkLke sYh nkuÞ Au. íku{ktLkkt fux÷ktf íkku çkkirØf yûk{íkk Ãký Ähkðíkkt
nkuÞ su ÃkkA¤Úke ÃkzfkhsLkf çkLke þfu Au. WÃkh sýkðu÷k hkuøkku {wsçk òu ðÄkhu yÃktøkÃkýwt nkuÞ
íkku íku yuf-çku fu íkuÚke ðÄkhu rðf÷ktøkíkkLkwt MktÞkusLk Au yLku íkuLku ÔÞÂõíkøkík ÔÞðÂMÚkík ykÞkusLkçkØ
þiûkrýf fkÞo¢{kuLke sYh nkuÞ Au.

9.2.2  þiûkrýf ÃkØrík íkÚkk CWSNLke sYrhÞkíkku:
rþûkf íkhefu ykÃk Mkki ykÃkýe þiûkrýf ÃkØríkykuÚke ðkfuV Aku. ykÃk fuLÿeÞ çkkuzo MkkÚku

Mktf¤kÞu÷e fu hkßÞ rþûkýçkkuzo MkkÚku Mktf¤kÞu÷e fkuE þk¤k{kt Mkuðk ykÃkíkk nþku. øk{u íku ÃkØrík
nkuÞ, Ãkhtíkw çkk¤fkuLku Äkuhý 10 MkwÄe rLkrùík MktÏÞk{kt rð»kÞku ¼ýðkLkk ykðu Au. Mkk{kLÞ heíku
rðãkÚkeoykuLku ºký ¼k»kk ¼ýðkLke ykðu Au su ÃkifeLke yuf ¼k»kk rþûkýLkwt {kæÞ{ nkuÞ Au.
ykÃkýu íÞkt þk¤kyku{kt Vku{uoxeð (½zíkh) yLku Mk{uxeð (økýíkh) {qÕÞktfLk ÃkØrík Au. Vku{uoxeð
{qÕÞktfLk Ëh ºký {rnLku ðøko{kt ÷uðkíke Ãkheûkkyku WÃkhktík ÷uðkÞ Au, yLku Mk{uxeð {qÕÞktfLk
ð»koLkk ytíku fhðk{kt ykðu Au. yøkkWLkkt ð»kkuo{kt rðãkÚkeoykuLku WÃk÷k ðøko{kt {kuf÷ðk {kxuLkku
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rLkýoÞ fhðk {kxu yk {qÕÞktfLk ÃkØríkLkku  WÃkÞkuøk Úkíkku níkku. ykÃk Mkki òýku Aku íku{, ðíko{kLk
Mk{Þ{kt ‘ykÃkkuykÃk WÃk÷k ðøko{kt’ {kuf÷ðkLke íkÚkk LkkÃkkMk Lk fhðkLke (Lkku hexuLþLk) Lkerík
y{÷{kt Au. {kuxk ¼køkLke þk¤kyku{kt, ¾kMk fheLku fuLÿeÞ çkkuzo ykìV MkufLzhe yìßÞwfuþLk
(CBSC) îkhk [k÷íke Mfq÷ku{kt «ð]r¥kLkk ykÄkh Ãkh rþûký yLku Mkíkík íkÚkk Mkðoøkúkne {qÕÞktfLk
(CCE) [k÷u Au.

yk ÂMÚkrík{kt õÞkhuf rËÔÞktøk çkk¤fku, ¾kMk fheLku su{Lku ykuAe çkkirØf þÂõík Au íkuðkt
yÚkðk ¾kMk «fkhLke þe¾ðkLke {w~fu÷e Au íkuðkt çkk¤fku Ãkh fkuELkwt æÞkLk ¾kMk síkwt LkÚke. WËknhý
íkhefu, ík{u ykðkt çkk¤fkuLku Äkuhý 8{kt çkuXu÷kt òuþku, Ãký íku{Lkku Ëu¾kð (þiûkrýf Ëu¾kð) y{wf
rð»kÞku{kt Äkuhý 2 fu 3Lkk rðãkÚkeo suðku ÷køkþu. íku{Lku s÷ËeÚke yku¤¾e fkZðk íkÚkk íku{Lku
íku{Lkk SðLk{kt Mk{ÞMkh Mkk[ku Mknfkh ykÃkðku ¾qçk sYhe Au, suÚke Mk{MÞk ðÄkhu srx÷ Lk
çkLku. rËÔÞktøk nkuðkLkk fkhýu Lke[wt ykí{MkL{kLk, r{ºkku{kt Mðef]ríkLkku y¼kð fu õÞkhuf rþûkføký
îkhk íku{Lke WÃkuûkk suðkt fkhýkuÚke íku{Lkkt rË÷kurË{køk Ãkh yuf fkÞ{e f÷tf suðe AkÃk Ãkze òÞ
Au, su íku{Lkk ÔÞÂõíkíðLku fkÞ{e Äkuhýu LkwfMkkLkfkhf Lkeðzu Au, yu çkkçkíku ykÃk Mkki Mkt{ík Úkþku.
rðãkÚkeoLkk «&™Lku yku¤¾ðk{kt íkÚkk suLkkÚke íkuðk rðãkÚkeoykuLkk MknkæÞkÞeyku Ãký íku{Lkk «íÞu
Mk{sýÃkqðofLkwt yLku Mknfkh¼ÞwO ðíkoLk fhu íku {kxu íkuLku Ãkqhíke MknkÞíkk fhðkLke {n¥ðLke LkkUÄÃkkºk
¼qr{fk rþûkf íkhefu ykÃk Mkki ¼sðku Aku.

«¿kk[ûkw rðãkÚkeoykuLku çkúuR÷ r÷rÃk suðkt MknkÞf {kæÞ{kuLke ÞkuøÞ {ËË, Mkkt¼¤ðkLke
ûkrík ÄhkðLkkhkt çkk¤fkuLku ©kÔÞMkkÄLkku íkÚkk su{Lku [k÷ðkLke íkf÷eV Au íkuðkt {kxu ðkìfh, Ône÷[uh,
fì÷eÃkMko íkÚkk fkt¾½kuze suðe MknkÞíkk WÃk÷çÄ fhkððe yLku økríkþe÷íkkLke çkkçkík{kt yÃktøk sýkíkkt
çkk¤fkuLku íkÚkk þkherhf ûkrík Ähkðíkkt çkk¤fkuLku ÷¾ðk {kxu ÃkuÂLMk÷ íkÚkk LkkuxçkwfLke MknkÞ fheLku
ÃkzfkhkuLku ÃknkU[e ð¤e þfkÞ.

ðÄw{kt, yk ÃkzfkhkuLku WÃkkze ÷uðk {kxu fuLÿ íkÚkk hkßÞ Mkhfkhkuyu rËÔÞktøk çkk¤fku {kxu
fux÷ktf ÷k¼ íkÚkk AqxAkxku ykÃku÷kt Au. Ëk¾÷k íkhefu, «¿kk[ûkw çkk¤f yÚkðk þe¾ðkLke yÃktøkíkk
ÄhkðLkkh çkk¤f Ãkheûkk{kt ÃkuÃkh ÷¾ðk {kxu ÃkkuíkkLke MkkÚku {ËËøkkh íkhefu fkuE ÔÞÂõíkLku hk¾e
þfu Au yLku íku sðkçkku çkku÷u íkÚkk {ËËøkkh {kýMk íkuLkwt ÃkuÃkh ÷¾u Au. ºký f÷kfLke Ãkheûkk{kt íku{Lku
30 r{rLkxLkku ðÄkhkLkku Mk{Þ Ãký Vk¤ððk{kt ykðu Au. Mkkt¼¤ðkLke ûkrík ÄhkðLkkh çkk¤fLku
çkeS/ºkeS ¼k»kk fhðkLke sYh hnuíke LkÚke yLku íkuLkk çkË÷u íkuLku yLÞ ðifÂÕÃkf rð»kÞ ykÃkðk{kt
ykðu Au.

ík{khe «økrík [fkMkku-1

1. ík{khk ðøko{kt ík{u òuE nkuÞ íkuðe fkuE Ãký [kh rðf÷ktøkíkkLkkt Lkk{ ÷¾ku.

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................
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2. CWSNLke {w~fu÷eykuLku ðÄkhu srx÷ çkLkkðíkk nkuÞ íkuðk ykÃkýe rþûkýÃkØrík{ktLkk Ãkzfkhku
sýkðku.

..............................................................................

............................................................................

...............................................................................

9.3  yÇÞkMk¢{Lkwt yLkwfq÷Lk
Mkkhku yÇÞkMk¢{ rðãkÚkeo Ãkh hk»xÙeÞ íkÚkk yktíkhhk»xÙeÞ Mk{sýLkk Míkhu ¿kkLk, fkiþÕÞ

yLku {qÕÞkuLke yMkh Ãkkzíkku nkuÞ Au. ßÞkhu ykÃkýu ¾kMk rðrþü rþûkýLke ðkík fheyu Aeyu íÞkhu
rþûkýLku AuðxLkk ®çkËw íkhefu òuðkÚke rðþu»k rþûkýLke økwýð¥kk MkwÄkhðk Ãkh æÞkLk furLÿík fhðkLkku
yk Mk{Þ Au. rþûký{kt Mkkhe økwýð¥kk {kxu yuf Mkkhku yÇÞkMk¢{ [kðeYÃk çkLku Au. þiûkrýf
MkwÄkhku {kºk rþûkfLkwt yuf÷kLkwt fk{ LkÚke, çk÷fu Lkerík½zðiÞkyku, {kæÞ{ku yLku LkkøkrhfkuLkwt Ãký
fk{ Au, fu{ fu, rþûký s ykÃkýLku Lkkøkrhf çkLkkðu Au. rþûkýLkk nuíkw íkÚkk íkuLkkt Ãkrhýk{kuLkk
MktË¼uo {kLÞíkkyku íkÚkk {qÕÞkuLkk ykÄkhu yÇÞkMk¢{Lkku rLkýoÞ ÷uðkÞ Au. Ëhuf yÇÞkMk¢{Lkku nuíkw
fu æÞuÞ rðãkÚkeoyku{kt hnu÷e Ãkqýo Mkt¼rðíkíkkLku yku¤¾ðkLkku yLku íku{Lku ðÄw Lku ðÄw WÃkÞkuøke
çkLkðk{kt {ËËYÃk ÚkðkLkku íkÚkk rðãkÚkeoykuLku Mk{kòuÃkÞkuøke Lkkøkrhfku çkLkkððkLkku nkuÞ Au. ykÃkýu
ßÞkhu rËÔÞktøk çkk¤fkuLku òuEyu Aeyu íÞkhu ÏÞk÷ ykðu Au fu íku{Lke þÂõíkyku íkÚkk sYrhÞkíkku
y÷øk y÷øk nkuÞ Au. yk þÂõíkyku íkÚkk sYrhÞkíkku rþûkýLkk yÇÞkMk¢{Lkk nuíkwyku íkÚkk rþûkýLkkt
Ãkrhýk{kuLke MkkÚku Mk{kÄkLk fÞko rðLkk yÇÞkMk¢{ íkÚkk ÔÞðnkh{kt MkwÄkhku fhðkLke {køkýe fhu
Au.

9.3.1  yÇÞkMk¢{{kt MkwÄkhkLke sYrhÞkík:
“yÇÞkMk¢{Lkku rðfkMk yuf yuðe nuíkwÃkqðofLke «r¢Þk Au fu su{kt ¾kMk rðãkÚkeoyku {kxu

fkuE ÔÞÂõík fu xe{ þiûkrýf nuíkwyku íkÚkk WÆu~Þku yku¤¾e fkZu Au, yLku ¾kMk ÞkuøÞ yÇÞkMk¢{
Lk¬e fhu Au, þe¾Lkkh rðãkÚkeoyku MkkÚku íkuLkwt y{÷efhý fhu Au yLku íkuLke yMkhku íkÚkk
yMkhfkhfíkkLkk {qÕÞktfLkLkk «fkþ{kt íkuLku MkwÄkhu Au.”
rþûkýLkku þçËfkuþ (1981)

(Mkúkuík: http://www.library.ualberta.ca/subject/education)

ÔÞkÏÞk{kt LkkUÄkÞu÷k [kðeYÃk {wÆkyku:
• þe¾Lkkh sqÚk
• yÇÞkMk¢{Lkku rðfkMk fhLkkh
• ‘ÞkuøÞ’ yÇÞkMk¢{ íkhVLkwt æÞuÞ
• y{÷efhý
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• {qÕÞktfLk
• yÇÞkMk¢{{kt MkwÄkhku

yÇÞkMk¢{{kt MkwÄkhku fhðkLke «r¢Þk yu Mkíkík [k÷íke «r¢Þk Au, su{kt yMkhku/
yMkhfkhfíkkLkk ykÄkhu ð÷ýku{kt MkwÄkhk MkrníkLkk MkwÄkhkLke ðkík Au. yÇÞkMk¢{Lkku rðfkMk yu
rðãkÚkeoykuLku ‘©uc’ ÃkqÁt ÃkkzðkLkk WÆu~Þ MkkÚku MkwÄkhkÞu÷ku Au.

su çkkçkík{kt rðãkÚkeoykuLku Mk{sý Lk Ãkzíke nkuÞ fu su rð»kÞMkk{økúe íku{Lku çktÄçkuMkíke
÷køkíke Lk nkuÞ íkuðe ðMíkwyku þe¾ðk{kt íku{Lku ¾qçk {ÞkorËík hMk Ãkzu Au. yk fkhýu rðãkÚkeoyku{kt
Mknuíkwf «uhýkLkku y¼kð s ÃkuËk LkÚke Úkíkku, çk÷fu ftxk¤ku yLku níkkþkLkk fkhýu íku{Lkk{kt
ÃkzfkhsLkf ðíkoLk Ãký Q¼wt ÚkkÞ Au. òu rðãkÚkeoyku {kxu rþûkf su íku Mkk{økúeLku ðÄkhu yÚkoMk¼h
çkLkkðu íkku rðãkÚkeoykuLkkt hMkÁr[Lkwt Míkh ðÄþu y™u níkkþk ½xe sþu. yk {kxu yÇÞkMk¢{
íkÚkk rþûkýÃkØríkLku MkwÄkhðkLke sYh Au. Mk{kðuþf rþûkýLke ÔÞðMÚkk{kt rþûkf Mkk{uLkku çkeòu
{kuxku Ãkzfkh  Au Ãkheûkkyku {kxu çkk¤fLku íkiÞkh fhðkLkku. yk Ãkheûkkyku Ãký rçk÷fw÷ y¬z
nkuÞ Au. Mkk{kLÞ þk¤kyku{kt rËÔÞktøk çkk¤fkuLkk MkV¤ Mk{kðuþ {kxu yÇÞkMk¢{ íkÚkk {qÕÞktfLk
ÃkØrík{kt YÃkktíkh ¾qçk s sYhe Au.

9.3.2  CWSNLke sYrhÞkíkkuLku ÃknkU[e ð¤ðk yÇÞkMk¢{{kt sYhe MkwÄkhk
Mkk{økúeLkwt YÃkktíkh: Mkk{kLÞ heíku YÃkktíkh{kt Mkøkðzku íkÚkk VuhVkhLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.
MkøkðzkuLkku MktË¼o þe¾ððk{kt íkÚkk þe¾ðk{kt RLkÃkwx (ykÃkðwt) íkÚkk ykWxÃkwx ({u¤ððwt)Lke
«r¢Þk{kt VuhVkh MkkÚku Au. íku{kt {q¤¼qík Mkk{økúe{kt fu {qÕÞktfLk ÃkØrík{kt VuhVkh Úkíkku
LkÚke. Mkøkðzku yux÷u ßÞkhu yLÞ çkk¤fku YrZøkík heíku þe¾e hÌkkt nkuÞ íÞkhu ¾kMk
sYrhÞkíkðk¤kt çkk¤fkuLku fk{ fheLku þe¾ððwt, rðrzÞku xuÃkÚke þe¾ððwt, ðkík fhíkk ÃkwMíkfÚke
þe¾ððwt íkÚkk çkúuR÷ r÷rÃkÚke þe¾ððwt yu{ Mk{sðwt.
VuhVkh yux÷u Mkk{økúe fu Äkuhýku{kt s VuhVkh fhðku íku. Ëk¾÷k íkhefu, ykðk VuhVkh
({kurzrVfuþLk){kt þe¾ðkLke Mkk{økúe ykuAe nkuÞ, yuf Mkk{økúeLkk rðfÕÃk íkhefu yLÞ
yÃkkÞ, swËk s æÞuÞ «kÃík fhðkLkk nkuÞ fu ÃkAe y÷øk s «fkhLke {qÕÞktfLk ÃkØrík nkuÞ.
çknuhkþ Ähkðíkk rðãkÚkeoLku rîíkeÞ ¼k»kkLkku rðfÕÃk ÷uðk {kxu {tsqhe yÃkkÞ su{kt y÷øk
fkÞoLkku yÚkðk swËk fkuMkoLkku yLkw¼ð ÚkkÞ íku yÇÞkMk¢{{kt VuhVkh økýkÞ.

yÇÞkMk¢{{kt VuhVkh - hË fhðwt,

rðfÕÃk Ãkqhku Ãkkzðku, rðMíkhý fhðwt:

ykÃkýu [[ko fhe fu yÇÞkMk¢{{kt YÃkktíkh Mkøkðz (yfku{kuzuþLk) íkÚkk VuhVkh
({kurzrVfuþLk) {køke ÷u Au. yk{kt sYrhÞkík {wsçk VuhVkh ({kurzrVfuþLk), rðfÕÃk yÚkðk
Mkk{økúeLkku AuË Wzkze ËuðkLke çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. yk çkkçkík ykÃkýu rðMíkkhÃkqðof
òuEyu.
çkkËçkkfe: hË fhðkLke çkkçkík yux÷u yÇÞkMk¢{{ktÚke y{wf [ku¬Mk ÷u¾LkMkk{økúeLku Ëqh
fhðe íku. Ëk¾÷k íkhefu, fuLÿ íkÚkk hkßÞ fûkkLkkt rþûkýçkkuzkuoyu rËÔÞktøk çkk¤fku {kxu fux÷ef
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AqxAkxku fhe Au. ykÃkýk Ëuþ{kt rþûký{kt {kæÞ{Lke ¼k»kk, rîíkeÞ ¼k»kk íkÚkk ík]íkeÞ
¼k»kk yu{ ºký ¼k»kkLke Lkerík yÇÞkMk¢{{kt Au íkuðk íkçk¬u ¾kMk þe¾ðkLke çkkçkíkku Lk
þe¾e þfLkkhkt rËÔÞktøk çkk¤fkuLku yk ºkýu ¼k»kkyku þe¾ðk{kt íkf÷eV Ãkzu Au. {kæÞr{f
rþûký çkkuzkuoyu íku{Lku yuf ¼k»kkLkku AuË Wzkze ËuðkLke ÃkhðkLkøke ykÃke Au. ykðkt çkk¤fkuyu
ík]íkeÞ ¼k»kk fhðkLke sYh LkÚke.
ð¤e, yÇÞkMk¢{{kt yuðk ÃkkX hË fhkÞk Au, su{fu, «¿kk[ûkw rðãkÚkeo {kxu htøkLkk ÏÞk÷Lkku
ÃkkX íkÚkk çknuhkþ Ähkðíkk çkk¤fku {kxu MktøkeíkLkku ÃkkX fkZe Lkt¾kÞku Au.

• rðfÕÃk: y{wf Mkk{økúeLkku rðfÕÃk yux÷u yuf Mkk{økúeLkk çkË÷u çkeS Mkk{økúe {qfðe. ykðk
rðfÕÃkLkk WËknhý{kt ykÃkýu òuÞwt fu, çknuhkþ Ähkðíkk rðãkÚkeoyku {kxu rîíkeÞ ¼k»kk
Akuze Ëuðk{kt ykðe Au. fux÷ktf rþûkýçkkuzo{kt íkuLkk çkË÷u fBÃÞqxh yìÂÃ÷fuþLk, fk{fksLkku
yLkw¼ð yLku çkeswt çkÄwt fhðk{kt ykðu Au. Mkk{økúeLkk rðfÕÃk íkhefu yk yÃkkÞ Au.
n÷Lk[÷Lk íkÚkk økríkLke {w~fu÷e Ähkðíkkt çkk¤fku {kxu, þkherhf rþûkýLkku rð»kÞ AkuzeLku
rVrÍÞkuÚkuhkrÃk fu Mktøkeík suðku fkuE yLÞ yLkwfq¤ MknyÇÞkMkf «ð]r¥kLkku rð»kÞ ykÃkðk{kt
ykðu Au.

• rðMíkhý: çkk¤f yÇÞkMkMkk{økúeLku Mk{S þfu íku{kt {ËËYÃk Úkðk {kxu yÇÞkMkMkk{økúeLku
rðMík]ík fhðe yux÷u rðMíkhý. {ìÚMk (økrýík)Lku ykÃkýu yÇÞkMkMkk{økúe økýeyu íkku íku{kt
{tËçkwrØ çkk¤fLku LkkýktLkku ÏÞk÷ {¤u íku heíku íkuLku òuEyu. ßÞkhu ðøko{kt yLÞ çkk¤fku {kxu
íku rð»kÞ Lkkuxçkwf{kt Ëk¾÷k økýeLku ÷¾ðkLkku çkLke hnuíkku nkuÞ Au íÞkhu {tËçkwrØ çkk¤fLku
økrýík Mkkhe heíku Mk{sðk {kxu ðkMíkrðf LkkýktLke íkÚkk ¾heËeLkk y™w¼ðLkk Lk¬h
Ëk¾÷kLke sYh Ãkzíke nkuÞ Au. ykðk íkçk¬u rþûkf íkuLku ðkMíkrðf SðLkLkku yLkw¼ð
ykÃkðk {kxu Mkk{økúeLkwt rðMíkhý fhu yLku ÃkAe ðfoþex{kt LkkýktLkk ÏÞk÷Lku Mkk{u÷ fheLku
íkuLkwt rðMíkhý fhu Au.
yÇÞkMkLkk Mk{Þ{kt ÷ðr[fíkk:

yÇÞkMk¢{{kt MkwÄkhkLke çkkçkík{kt çkeswt {n¥ðLkwt Ãkrhçk¤ Mk{ÞLkwt Au. Ëh þiûkrýf ð»koLkk
yÇÞkMk¢{ {kxu yux÷e fzfkEÚke fk{økehe Úkíke nkuÞ Au fu ðøkkuoLkwt ðíkoLk íkÚkk ykiÃk[krhf
íkÚkk MktûkuÃk{kt {qÕÞktfLkLku Mk{Þ Ãknu÷kt ÔÞðÂMÚkík heíku ÞkusLkkçkØ fhkÞwt níkwt. ðkMíkð{kt
þiûkrýf ð»koLkku «kht¼ ÚkkÞ íku Ãknu÷kt íkuLku y{÷e çkLkkðkÞwt. ßÞkt rðrðÄ þÂõíkyku íkÚkk
sYrhÞkíkku Ähkðíkkt çkk¤fku nkuÞ íkuðk yuf Mk{kðuþf ðøko¾tz{kt rðrðÄ «ð]r¥kyku {kxuLkk
Mk{ÞLke Vk¤ðýe Ãký MkwÄkhk {kxu æÞkLku ÷uðkLke sYh nkuÞ Au. çkkirØf rðf÷ktøkíkk Ähkðíkkt
fux÷ktf çkk¤fku ÃkkuíkkLke ÍzÃk yLkwMkkh ¼ýíkkt Lku þe¾íkkt nkuÞ Au íkuÚke íku{Lku y{wf ðÄkhu
Mk{Þ òuEíkku nkuÞ Au. ykuAwt Ëu¾kíkwt nkuÞ íkuðkt çkk¤fku íkÚkk yæÞÞLkLke ¾kMk yMk{Úkoíkk
Ähkðíkkt çkk¤fkuLku Ãkheûkk {kxu ðÄkhkLkku Mk{Þ òuEíkku nkuÞ Au. yøkkW fÌkwt íku{, Äkuhý
10 yLku 12 {kxu rþûkýçkkuzo îkhk ykðkt çkk¤fkuLku Ãkheûkk{kt ðÄkhkLke 30 r{rLkx
ykÃkðk{kt ykðu Au.
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• Mkk{økúeLkwt YÃkktíkh: ykÃk Mkki òýku Aku íku{, þk¤kyku{kt rðrðÄ «fkhLke Mkk{økúe ðÃkhkÞ
Au, su{kt ÃkwMíkfku, ðfoþex íkÚkk Lkkuxçkwf suðe {wrÿík Mkk{økúe yLku Ãk]ÚðeLkk økku¤kyku, rð¿kkLkLke
«Þkuøkþk¤kLkkt MkkÄLkku, {kuzu÷ku íkÚkk rðrzÞkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. rðãkÚkeoLke rðf÷ktøkíkkLkk
«fkhLkk ykÄkhu YÃkktíkhý ytøku rLkýoÞ ÷uðkLkku hnu Au. yLkw¢{rýfk suðk ÄkuhýMkhLkk
yÇÞkMk¢{Lku æÞkLk{kt hk¾eLku YÃkktíkhýLke r¢ÞkLkk MktË¼uo ðøko{kt ¾kMk rðf÷ktøkíkk Ähkðíkkt
çkk¤fkuLke sYrhÞkíkkuLku yLkwfq¤ Úkðk {kxu Mkk{økúe{kt rðfÕÃk fu Mkk{økúe{kt ðÄkhku fhe þfkÞ.
rðfÕÃkLkku MktçktÄ y{wf Mkk{økúeLku Akuze Ëuðk MkkÚku Au yLku íkuLkk çkË÷u çkeS Mkk{økúe {qfðkLke
MkkÚku nkuÞ Au. íkku, ðÄkhkLkku MktçktÄ Mkk{økúeLkk WÃkÞkuøk MkkÚku íkÚkk Mk{Þktíkhu þe¾u÷e Mkk{økúeLku
ÞkË hk¾ðk MkkÚku Au. rðf÷ktøkíkk ÄhkðLkkh rðãkÚkeoLku yk çktLku çkkçkíkku ykþkðkËe rþûký
{kxu {ËËYÃk Lkeðzu Au.

9.3.3  CWSN {kxu {qÕÞktfLk ÃkØríkyku{kt YÃkktíkhý:
rðf÷ktøk çkk¤fLku yLkwfq¤ Ãkzu íku {kxu íkuLke fMkkuxe íkÚkk íkuLke {qÕÞktfLk ÃkØrík{kt VuhVkh

Úkðku òuEyu. yk VuhVkh ÃkwMíkf ykfkhLkku nkuE þfu (nuíkw÷ûke íkÚkk rð»kÞ÷ûke), ÃkheûkkLkk
Mkt[k÷LkLkku Mk{Þ (sYh Ãkzâu ðÄkhkLkku Mk{Þ), sðkçk ykÃkðkLke ÃkØrík ({kir¾f/÷ur¾ík,
Ãkheûkkk{kt W¥khðne ÷¾ðk {kxu ÷rnÞkLke òuøkðkE), Ãkheûkk fu fMkkuxe Ëhr{ÞkLk çkuXfÔÞðMÚkk
(Lkçk¤e árüðk¤k çkk¤fLku Ãkqhíkk ysðk¤kLke ÔÞðMÚkk), økúuz ykÃkðkLke «r¢Þk RíÞkrË.

ykfkhýe fu {qÕÞktfLk yu þe¾ððkLke þe¾ðkLke «r¢ÞkLkku yuf ¼køk yLku ytøk Au. rLkrùík
yÇÞkMk¢{ {wsçkLke Mkk{økúe rðãkÚkeoykuLku yÚkoÃkqýo nkuðkÚke ykfkhýeLke ÃkØríkyku LkkUÄÃkkºk heíku
swËe Ãkzíke LkÚke. òufu, fzf Mkk{kLÞ þiûkrýf ðkíkkðhý{kt rðãkÚkeo ÃkheûkkLke ÂMÚkrík{kt (su{fu,
rLkrùík fMkkuxeyku íkÚkk Ãkheûkkyku{kt) su ftE ÃkkuíkkLke Mðíktºk heíku «kÃík fhu Au íkuLkk Ãkh íkuLke
ykfkhýe ÚkkÞ Au. òufu, rËÔÞktøk çkk¤fku {kxu nuíkw÷ûke ykfkhýe suðe Mkkhe heíku fwËhíke
ðkíkkðhý{kt ÚkkÞ íkuðe s heíku þe¾ððkLke (Mkq[Lkkðk¤e) ÂMÚkrík{kt ÚkkÞ íku ©uc økýkÞ. yk{kt
su ftE {krníke yufºk ÚkkÞ íkuLkkÚke ykðk çkk¤fLku Mkkhk{kt MkkÁt rþûký {¤e hnu íku {kxu fE
sYrhÞkíkku Ãkh rLkýoÞ ÷uðku íkuLke rþûkfLku MkqÍ Ãkzu Au. ðøko{kt íkÚkk ðøko çknkh rðrðÄ {qÕÞktfLkLke
ÃkØríkyku îkhk ßÞkhu çkk¤fLke þÂõíkLke Mkíkík [fkMkýe Úkíke nkuÞ íÞkhu {w~fu÷eLkkt MíkhkuLku rLkrùík
fhðkLkwt fkÞo ©uc heíku ÚkkÞ Au. ykiÃk[krhf fMkkuxe ykðe ykfkhýeLkku yuf ¼køk nkuE þfu Au.
¿kkLk-ykÄkrhík ykfkhýe, Sðrð¿kkLkLke ykfkhýe, rLkheûký, h{qS «MktøkfÚkkykuLke LkkUÄku,
{kíkk-rÃkíkk fu ðk÷e íkhVÚke {w÷ðýe fu {qÕÞktfLk, rðãkÚkeoLkwt ÃkkuíkkLkwt Mð-{qÕÞktfLk yu çkÄwt {w~fu÷eLkk
MíkhkuLku rLkrùík fhðk{kt rLkýoÞ ÷uðk{kt fk{ ÷køke þfu Au. rðãkÚkeo íkhVÚke {¤íkk Mkk[k-¾kuxk
sðkçkku{kt MkwMktøkíkíkk YÃkktíkhýLke «r¢Þk {kxu rþûkfLku yuf {kuxe fze Mk{kLk çkLke hnu Au. rËÔÞktøk
rðãkÚkeoLkk MÚkkLk íkÚkk íkuLkk yÇÞkMkLkk YÃkktíkh {kxu rLkýoÞ ÷uðkLke çkkçkík{kt yÇÞkMk¢{ ykÄkrhík
ykfkhýe/{kÃkýe òýeíke y™u ÷kufr«Þ ÃkØrík Au.
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9.4  CWSN Lke sYrhÞkíkku òýðk {kxuLke Mkð÷íkku:
yøkkW fÌkwt íku{, Mkhfkhu rðãkÚkeoykuLke þe¾ðkLke sYrhÞkíkkuLku ÃknkU[e ð¤ðk {kxu òuøkðkE

fhe Au. íku{kt rðrþü íkÚkk MkðoMk{kðuþf þk¤kykuLke MÚkkÃkLkk, ½uhçkuXkt rþûký, yÇÞkMk¢{ íkÚkk
rþûký (Mkq[Lkkyku)Lkwt YÃkktíkhý, ÃkheûkkLke òuøkðkEyku íkÚkk íku çkÄktÚke ykøk¤ ðÄeLku CWSN
rðãkÚkeoykuLkk þiûkrýf ÃkzfkhkuLku ÃknkU[e ð¤ðk {kxu ík{k{ yLkwfq¤ {kLkð MktMkkÄLkku Ãkqhkt Ãkkzðk
MkwÄe ykðhe ÷uðkÞwt Au.

9.4.1  Mfq÷{kt, õ÷Mxh{kt, ç÷kìf{kt, rsÕ÷k{kt, hkßÞ yLku hk»xÙfûkkyu
    Míkhku

MkhfkhLke yrøkÞkh{e Ãkt[ð»keoÞ ÞkusLkk (2007-2012){kt CWSN rðãkÚkeoyku
MkrníkLkkt ík{k{ çkk¤fkuLkk rþûký {kxu Lke[uLkk nuíkwyku Mk{kðe ÷uðkÞk Au:

• {q¤¼qík þk¤kyku{ktÚke çkk¤fkuLku yÇÞkMk{ktÚke yÄðå[u WXkðe ÷uðkLkku Ëh (zÙkuÃkykWx
hux) ð»ko 2003-04{kt 52.2 xfkyu níkku íkuLku 2011-12 MkwÄe{kt ½xkzeLku 20 xfkyu
÷E sðku.

• {q¤¼qík þk¤k{kt rþûkýLke «kÃík rMkrØLkkt LÞqLkík{ Äkuhýku rðfMkkððkt, yLku økwýð¥kkLku
MkwrLkrùík fhðk {kxu rþûkýLke yMkhfkhfíkkLku rLkÞr{ík fMkkuxe îkhk Ëu¾hu¾ nuX¤ hk¾ðe.

• ô{h ð»ko 7 yLku íkuÚke WÃkhLkkt ÷kufkuLkku Mkkûkhíkk Ëh 85 xfkÚke ðÄkhðku.

• Mkkûkhíkk{kt ®÷økLke yMk{kLkíkkLku 10 xfk Lke[u ÷kððe.

• Wå[ yÇÞkMk {kxu síkk rðãkÚkeoykuLke MktÏÞkLku ðíko{kLk 10 xfkÚke Ÿ[u ÷E sELku yk
ÞkusLkkLkk ytík MkwÄe{kt 15 xfkyu ÃknkU[kzðku.

yk nuíkwykuLke MkkÚkofíkk {kxu þk¤k, ç÷kìf, rsÕ÷k, hkßÞ yLku hk»xÙfûkkyu rðrðÄ fkÞo¢{ku
rðfMkkðkÞk Au. NIOS nuX¤™ku yk yk¾ku fkuMko rþûkføkýLku rËÔÞktøk çkk¤fkuLku rLkÞr{ík Mkk{kLÞ
þk¤k{kt Mk{kððk {kxu íkiÞkh fhðkLkku yuf «ÞkMk Au. Mkðorþûkk yr¼ÞkLk (SSA) fuLÿ îkhk
ík{k{ hkßÞku{kt y{÷e çkLkkðkÞu÷e yuf «kÞkursík ÞkusLkk Au, íku ¼khík MkhfkhLkku yuf yLÞ
{uøkk «kusuõx Au, su{kt ËuþLkkt ík{k{ çkk¤fkuLku rþûký {¤u íku MkwrLkrùík fhðkLkku nuíkw Au. ¾kMk
þiûkrýf ðøkoLkk rLk»ýkíkkuLku yk{kt Mkktf¤eLku íku{Lku yMkhfkhf rþûkfku çkLkkððkLkwt ykÞkusLk fheLku
Mkðorþûkk yr¼ÞkLk (SSA)Lkwt Mk{økú æÞkLk CWSN WÃkh Au. ¼khíkeÞ ÃkwLkðoMkLk Ãkrh»kË (RCI

Rehabilitation Council of India) ÃkwLkðoMkLkLkk ÔÞkðMkkrÞfkuLkkt Äkuhýku íkÚkk økwýð¥kkLkwt rLkÞ{Lk
MkwrLkrùíkíkk fhíke MktMÚkk Au. yk MktMÚkkyu Ëuþ¼h{kt MktøkXLkku íkÚkk ÞwrLkðŠMkxeyku îkhk rðrþü
rþûký{kt {kLkðMktMkkÄLk Q¼wt fÞwO Au. ykðk rþûkfkuLku økk{zktLke þk¤kyku{kt CWSN MkwÄe ÃknkU[ðk
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{kxu Mkðorþûkk yr¼ÞkLk îkhk fk{økehe MkkUÃkkE Au. íku{Lke ÃkkMku ç÷kìf, rsÕ÷k yLku hkßÞ fûkkyu
ÃkØríkMkhLke rLkheûký Mkð÷íkku Au. y{wf hkßÞku{kt ç÷kìf rhMkkuMko MkuLxhku (BRCs) MÚkkÃkeLku ç÷kìf{kt
sYhík{tË þk¤kykuLku MktMkkÄLk Mkk{økúe íkÚkk ÔÞkðMkkrÞf MknkÞíkk Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðu Au. ykðk
MktMkkÄLk-rþûkfku íkk÷e{Lkk «ðkMke {kuz÷ MkkÚku Mk{Þktíkhu yLkuf þk¤kyku{kt ÃknkU[u Au y™u
þk¤kyku{kt rþûkfku MkkÚku MkkÞwßÞ MkkÄeLku rðãkÚkeoykuLku ¼ýkðu Au. yuðe yÃkuûkk h¾kÞ Au fu, yk
ÃkØríkLkk Ãkrhýk{u Ëuþ¼h{kt rþûkýLkwt ¼kÚkwt ÷ELku ík{k{ CWSN MkwÄe ÃknkU[e þfkþu.

9.4.2  rËÔÞktøk çkk¤fkuLku MkðoMk{kðuþf rþûký:
økúk{eý íkÚkk þnuhe rðMíkkhku{kt yLkuf þk¤kyku{kt Úkkuze½ýe rðf÷ktøkíkk Ähkðíkkt çkk¤fku

þk¤kyku{kt «ðuþ íkku {u¤ðe ÷u Au, Ãký rþûkføký íku{Lku yLÞ çkk¤fkuLke Mkh¾k{ýeyu ¼ýe Lk
þfLkkhkt økýu Au íkuÚke íkuyku ÃkkA¤Úke þk¤k{ktÚke QXe sðkLkwt fu hËçkkík÷ ÚkÞkLkwt ð÷ý Ëk¾ðu Au.
MkkÄkhý þk¤kyku{kt rþûkfkuLku ykðkt çkk¤fkuLkku Mk{kðuþ fhðkLke íkk÷e{ nkuíke LkÚke, íkuÚke íkuyku
ykðkt çkk¤fkuLkkt {kíkk-rÃkíkkLku fkuE yLÞ ¾kMk «fkhLke MknkÞíkk {kxu ÷E sðkLkwt Mkq[ðíkk nkuÞ
Au. fux÷kf rfMMkkyku{kt ykðkt çkk¤fku MkkÄkhý þk¤kyku{kt hnu Au, Ãký þiûkrýf yÇÞkMk¢{
ðÄðkLkk Ãkøk÷u {q¤¼qík ðøkkuo{ktÚke íku{Lke çkkËçkkfe ÚkE òÞ Au. fux÷ktf MÚk¤u MkkÄkhý þk¤kykuyu
su rþûkfku rðf÷ktøkíkk Mk{su Au íkuðk rþûkfkuLku íkk÷e{ Ãkqhe Ãkkze Au yLku yuðe þk¤kyku{kt ykðkt
çkk¤fkuLkku hË ÚkðkLkku yktfzku ykuAku Au. Ãký ykðe þk¤kyku rðrþü heíku ¾kLkøke Mfq÷ku nkuÞ Au.
WÃkh sýkÔÞwt íku{, SSALkk íkksuíkhLkk «ÞkMkkuLkk ÃkrhÃkkfYÃku nfkhkí{f Ãkrhýk{ku {¤e hÌkkt Au
yLku ðÄw Lku ðÄw CWSN þk¤kyku{kt Mk{kðuþ Ãkk{e hÌkkt Au. íkeðú/rðMík]ík yMkh WÃkòðLkkhe
rðf÷ktøkíkkðk¤kt çkk¤fkuLku Mkk{kLÞ heíku «khtr¼f ð»kkuo{kt WÃk[khkí{f y™u/yÚkðk íkçkeçke
MknkÞíkkLke sYh nkuÞ Au. ½uhçkuXkt rþûkýLke ÃkØrík Mkk{kLÞ heíku ykðkt çkk¤fkuLku yLkwfq¤ nkuÞ
Au.

ík{khe «økrík [fkMkku-2

1. yÇÞkMk¢{{kt ík{u su fhe þfku íku{ nku íku yLkwfq÷LkLkk «fkhku Ëþkoðku.

..............................................................................

.........................................................................

.................................................................................

2. Mk{kðuþf rþûký ÃkØrík{kt ¾kMk sYrhÞkíkðk¤kt çkk¤fkuLku fE {w~fu÷eyku Ãkzu Au?

..............................................................................

.................................................................................

...............................................................................
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9.5   Mk{kðuþf ðøko¾tzku:
òu ÃkØríkMkh fk{ fhðk{kt ykðu íkku ykðkt çkk¤fkuLkku MkkÄkhý ðøkkuo{kt Mk{kðuþ fhe þfkÞ.

íku{Lkk Mk{kðuþ {kxu sux÷ku çkLku íkux÷ku s÷Ëe «ÞkMk fhðk{kt ykðu íkux÷wt MkkÁt Ãkrhýk{ {¤þu.
yuf Mkûk{ rhMkkuMko xe[h MkkÚku Ëhuf {q¤¼qík þk¤k{kt yuf rhMkkuMko Y{ku Q¼e fhðk{kt ykðu íku
ykËþo ÂMÚkrík Au. òu rhMkkuMko Y{ Q¼e fhðe {w~fu÷ nkuÞ íkku WÃk÷çÄ Mkúkuíkku MkkÚku s ík{u CWSN
Lkku Mk{kðuþ fhe þfku. MkV¤ Mk{kðuþ {kxu Úkkuzkf [kðeYÃk {wÆk  æÞkLk{kt hk¾ðk suðk Au. íku{kt
¾kMk sYrhÞkíkðk¤k çkk¤f rðþuLke yãíkLk {krníke, íkuðk çkk¤fLke þe¾ðkLke þÂõíkyku ytøku
õ÷kMkxe[hLkwt æÞkLk, {kíkk-rÃkíkkLkwt æÞkLk yLku rþûkfLke Mk{ÚkoíkkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

9.5.1  ðøko¾tzLkwt yLkwfq÷Lk íkÚkk ÔÞðMÚkkÃkLk

ðøko¾tzLkk yLkwfq÷Lk íkÚkk ÔÞðMÚkkÃkLk{kt fux÷kf {wÆkyku æÞkLk{kt ÷uðk suðk Au.

• rþûký {kxu ykÞkusLk

• ðøkorþûkf íkÚkk {kíkk-rÃkíkk íkÚkk rhMkkuMko xe[h yLku yLÞ fu su çkk¤fLke sYrhÞkíkku Ãkh
rLk¼oh nkuÞ íku{Lke ðå[u MktÞkusLk.

• ÔÞrõíkøkík sYrhÞkíkku Ãkh ykÄkrhík rþûký

• sqÚk{kt rþûký

• Mkk{økúeLke sYrhÞkík

• LkkUÄ, [kuÃkzk y™u ËMíkkðuòuLke ÔÞðMÚkk

rþûkf íkhefu ykÃkLke ÃkkMku {kuxk{kt {kuxe ÃkqtS yu Au fu ðøko{kt rðãkÚkeoykuLkk MðYÃk{kt yuf
rðþk¤ {kLkð MktMkkÄLk WÃk÷çÄ nkuÞ Au. Íeýðx¼he þe¾ððkLke íkÚkk MknfkhÞwõík þe¾ðkLke
xìfrLkfku yÃkLkkðeLku íkuLkku yMkhfkhf WÃkÞkuøk fhku.

føkkLk (1994) Mknfkh¼Þko rþûkýLku {k¤¾køkík Íeýðx¼Þko ÔÞðnkh íkhefu yku¤¾kðu
Au, yLku íku{kt nfkhkí{f {kLkðMktçktÄku, MknkæÞkÞeyku ðå[u Mkw{u¤ y™u Mknfkh, Mkr¢Þ rþûký
ÃkØrík, þiûkrýf rMkrØ, yufMk{kLk ¼køkeËkhe yLku ðøko¾tz{kt rðãkÚkeoykuLkk yufMk{kLk Ëhßò
Ãkh ¼kh {qfu Au. yÇÞkMk¢{{kt fkuE Ãký rð»kÞ ¼ýkððk {kxu íkuLkku WÃkÞkuøk ÚkE þfu Au.

rðf÷ktøkíkkLkk rðMík]ík rðMíkkh MkrníkLkk rðãkÚkeoyku {kxu íkÚkk ík{k{ økúuzLkk Míkhku WÃkh
Íeýðx¼ÞwO rþûký yuf ÔÞqnh[Lkk Au. òufu íkuLkk MkV¤ y{÷efhý {kxu ík{k{ rðãkÚkeoykuLku
Íeýðx¼Þko rþûkýLke «r¢Þk íkÚkk íkuLke ¼qr{fk{kt íkk÷e{çkØ fhðkLke sYh hnu Au. rðf÷ktøkíkk
MkrníkLkkt çkk¤fku, ¾kMk fheLku {kLkrMkf {tËíkk Ähkðíkkt çkk¤fkuLku ÔÞÂõíkøkík þiûkrýf fkÞo¢{ku
íkÚkk rþûkýLke sYh Ãkzu Au. Mkk{kLÞ ðøko{kt rþûkfLku rðãkÚkeoykuLkk MðYÃku {kLkðMktMkkÄLkLkku {kuxku
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yktfzku {¤íkku nkuÞ Au. íkusMðe yLku nkurþÞkh rþûkf íku{Lkku WÃkÞkuøk rËÔÞktøk çkk¤fkuLku
Íeýðx¼he heíku ¼ýðk {kxu {ËËYÃk Úkðk{kt yMkhfkhf heíku fhe þfu Au. yk heíku rþûkf
ÃkhLkku {kºk fkÞoçkkus s ½xíkku LkÚke, çk÷fu rËÔÞktøk íkÚkk MkkÄkhý çkk¤fku yu{ MkkiLku ÷k¼
ÃknkU[u Au. MkkÄkhý çkk¤fku{kt Lkçk¤kt çkk¤fku «íÞu íkÚkk {ËË Ít¾íkkt çkk¤fku «íÞu sðkçkËkheLke
yuf ¼kðLkkLkku rðfkMk ÚkkÞ Au; íkku, rËÔÞktøk çkk¤fku{kt ÃkkuíkkLku {ËËøkkh çkLkLkkhk MknkæÞkÞeyku
«íÞu {kLkLke ÷køkýe sL{u Au.

9.5.2  þe¾ðk-þe¾ððkLke yLkwfq¤ Mkk{økúe (TLM) íkÚkk {krníke yLku
     Mkt[kh xìfTLkku÷kuS (ICT)
ykÃkýu ßÞkhu rËÔÞktøk çkk¤fku MkkÚku fk{ fheyu Aeyu íÞkhu TLMLkk WÃkÞkuøk {kxu ¾kMk

fk¤S yLku æÞkLk hk¾ðkLke sYh nkuÞ Au, fu{ fu, rþûkfkuyu rËÔÞktøk çkk¤fkuLku rðrðÄ MknkÞfkhe
WÃkfhýku íkÚkk [esðMíkwykuÚke íku{Lkwt LkwfMkkLk ¼hÃkkE fhe ykÃkðkLkwt nkuÞ Au íkÚkk íkuyku rþûkýLkk
ÏÞk÷kuLku çkhkçkh Mk{S þfu íkuðe Mkh¤ heíku íku{Lku yÇÞkMk¢{ íkhV ðk¤ðkLkkt nkuÞ Au. rþûký-
«r¢Þk{kt rþûký-Mkk{økúeLke ÃkMktËøke ¾qçk s {n¥ðLkwt Ãkrhçk¤ çkLku Au. þe¾ððkLkk fkÞo¢{Lke
«r¢Þkyku íkÚkk xìfrLkfku Lk¬e ÚkÞk çkkË Mkk{økúe þe¾ððk {kxu ðÃkhkLkkhe rþûkýMkk{økúeLke fkt íkku
ÃkMktËøke fu íkuLkwt YÃkktíkhý yÚkðk íkku íkuLkwt MksoLk fhðwt sYhe nkuÞ Au.
TLMLke ÃkMktËøke fhíke ð¾íku æÞkLk{kt ÷uðkLkk {wÆkyku:
• ÞkuøÞ ô{h: WËknhý íkhefu, {kLkrMkf rðf÷ktøk yuðk yuf çkk¤fLke ô{h 10 ð»koLke Au

yLku íkuLke {kLkrMkf þÂõík 5 ð»koLkk çkk¤f sux÷e fûkkLke Au, íkku íkuLku 5 ð»koLkk çkk¤fLke
su{ h{fzkt ykÃkðkLku çkË÷u íkuLke ðkMíkrðf Wt{h yLkwMkkhLke Mkk{økúe Ãkqhe Ãkkzðe òuEyu.

• Mkr¢Þ ¼køkeËkhe: Mkk{økúeLkku WÃkÞkuøk fhðkLkwt, íkuLkwt rðMík]íkefhý fhðkLkwt íkÚkk íku þe¾ðkLkwt
rðãkÚkeo™u ykðzðwt òuEyu.

• MksoLkkí{f WÃkÞkuøk: íku y™uf rð»kÞku{kt økríkþe÷ nkuðwt òuEyu, su{kt rðrðÄíkkMk¼h
MksoLkkí{fíkk nkuÞ.

• WÃk÷çÄíkk: ykðe Mkk{økúe Mkh¤ heíku WÃk÷çÄ nkuðe òuEyu, Ãkhðzu íkuðe nkuðe òuEyu
yLku/yÚkðk ½h{kt íkk÷e{ {kxu òu íkuLku çknkhÚke ¾heËðkLke nkuÞ íkku íku Mkh¤íkkÚke {¤u íku{
nkuÞ.

• ÞkuøÞ Míkh: Mkk{økúe MR MkrníkLkk çkk¤fLkk fk{fks fhðkLkk MíkhLku yLkwfq¤ Ãkzu íkuðe
nkuðe òuEyu, suÚke þe¾u÷wt íkuLku MkkÚkof Lkeðzu.

• íkk÷e{Lke çkË÷e: Mkk{økúeLkku WÃkÞkuøk fhðkÚke çkk¤f{kt yux÷e þÂõík ykððe òuEyu fu íku
su ¼ÛÞku nkuÞ íkuLkwt yLÞ MktË¼kuo íkÚkk ÂMÚkríkyku MkwÄe MkkÄkhýefhý fhe þfu.
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{krníke yLku Mkt[kh xìfTLkku÷kuS:

ykÃk yu ðkíku Mkt{ík Úkþku fu yksLke ÃkuZeLkkt çkk¤fku yøkkWLke ÃkuZe fhíkkt ðÄkhu xìfTLkku÷kuS-
Mkuðe çkLÞkt Au. xìfTLkku÷kuSLkk ÷k¼Lkk fkhýu nðu øk{u íÞkt, fkuELke Ãký MkkÚku, øk{u íku Mk{Þu MktÃkfo
fhe þfkÞ Au, Mkt[kh fhe þfkÞ Au. {kºk yuf s çkxLk ËçkkððkÚke yLkuføkýwt fk{ ÚkE òÞ Au.
CWSN {kxu MknkÞf WÃkfhýku íkÚkk [esðMíkwykuLkku WÃkÞkuøk íkÚkk rþûký{kt  xìfTLkku÷kuSLkku WÃkÞkuøk
Ãký nðu ÷kufr«Þ Au. yLkuf þk¤kyku{kt CWSN  {kxu YÃkktíkhý MkrníkLke fBÃÞqxh «Þkuøkþk¤kyku
{kusqË Au. «¿kk[ûkw rðãkÚkeoyku {kxu çkku÷íkkt ÃkwMíkfku yLku fBÃÞqxh, W¥k{ Mkøkðz«Ë Ône÷[uh
íkÚkk þiûkrýf Mkkì^xðuh yksfk÷ ðÄíkkt òÞ Au.

9.6  ½uhçkuXkt rþûký
su{ ykÃkýu yøkkW sýkÔÞwt íku{, íkeðú/yLkuf rðf÷ktøkíkk Ähkðíkkt çkk¤fkuLku þk¤kyu

ÃknkU[ðk{kt {w~fu÷e nkuE þfu Au. ykÃkýk Ëuþ{kt rþûkýLkku yrÄfkh Ëhuf çkk¤fLkku {q¤¼qík yrÄfkh
nkuðkÚke ÞkuøÞ rþûký ykðkt çkk¤fku MkwÄe Ãký ÃknkU[ðwt òuEyu. íkuÚke, yk çkk¤fkuLku ½uhçkuXkt
¼ýkððk{kt ykðu Au.

9.6.1   rð¼kðLkk
yk{ íkku, þiûkrýf Mkð÷íkku ðÄíke òÞ Au íku{ Aíkkt  CWSN Lkk rþûký Mkk{u yLkuf

Ãkzfkhku Q¼k Au. fux÷ktf çkk¤fkuLku Mktfw÷ ÃkrhÂMÚkrík Mkrník yuðe økt¼eh y™u íkeðú rðf÷ktøkíkk
nkuÞ Au fu íkuyku ¼ýðk {kxu þk¤kyu ÃknkU[e þfíkkt LkÚke. ykÃkýk Ëuþ{kt ËqhMkwËqhLkk ytíkrhÞk¤
økúk{eý, ykrËðkMke fu Ãknkze rðMíkkhku{kt  CWSN {kxu þk¤kyu ÃknkU[ðwt fËk[ þõÞ Lk çkLku.
fux÷ktf ËqhLkkt MÚk¤ku{kt  CWSN {kxu þk¤k çknw ËqhLkk rðMíkkh{kt nkuÞ, yuðwtÞ çkLku Au. ykðe
ÃkrhÂMÚkríkyku{kt rþûký Mkk{u [k÷eLku çkk¤f MkwÄe ÃknkU[u. ykðkt çkk¤fkuLku rþûký MkwrLkrùík fhðkLkku
yuf hMíkku yu Au fu, ÃkrhðkhLkk MkÇÞkuLku çkk¤fLku ¼ýkððkLke íkk÷e{ ykÃkðk{kt ykðu. íkuÚke, su
çkk¤fku þk¤kyu ÃknkU[e þfíkkt LkÚke íku{Lku rþûký ÃknkU[kzðk {kxu ½uhçkuXkt rþûký yuf ÃkØrík Au.

9.6.2  ½uhçkuXkt rþûký {kxuLke «r¢Þk

«ðkMke rþûkf íkhefu yku¤¾kíkk ¾kMk rþûkf Mkk{kLÞ heíku ykðk rðãkÚkeoLkk ½uh ÃknkU[u Au
y™u çkk¤f íkÚkk su ðkíkkðhý{kt çkk¤f hnu Au íkuLkwt {qÕÞktfLk fhu Au. çkk¤fLkku Ãkrhðkh íkÚkk
rþûkf íku{Lke {w÷kfkíkLkku Mk{Þøkk¤ku íkÚkk yLkwfq¤ Mk{Þ Lk¬e fhu Au. yuf rðøkíkðkh ykfkhýe
çkkË ÞkuøÞ æÞuÞku íkÚkk nuíkwyku MkkÚku yuf þiûkrýf ÞkusLkk íkiÞkh fhkÞ Au. ÃkrhðkhLkk su MkÇÞLku
íkk÷e{Ëkíkk (xÙuRLkh) íkhefu rLkrùík fhkÞk nkuÞ íkuLku rþûkf rLkËþoLk îkhk þe¾ððkLke ÃkØrík
rþ¾ðkzu Au. rþûkf yk çkkçkíkkuLkku ÔÞðÂMÚkík hufkuzo (LkkUÄ) hk¾u Au. fux÷ktf çkk¤fkuLku çkku÷ðk {kxu
ÚkuhkrÃkLke yLku økríkþe÷íkk {kxu fux÷ef çkkçkíkkuLke sYh Ãkzu Au, su «ðkMke rþûkf Ãkqýo fhe ykÃku
Au. çkk¤f{kt su{ su{ MkwÄkhku ykðíkku òÞ íku{ íku{ çkeò MíkhLkk fkÞo¢{Lkwt ykÞkusLk fhkÞ Au.
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ík{khe «økrík [fkMkku-3

1. TLMLke ÃkMktËøke fhíke ð¾íku fÞk {wÆk æÞkLk{kt ÷uðk òuEyu?

..............................................................................

................................................................................

...............................................................................

2. ½uhçkuXkt rþûký fkuLkk {kxu yLkwfq¤ nkuÞ Au?

..............................................................................

.............................................................................

...............................................................................

9.7  WÃkMktnkh
yk ÞwrLkx{kt ykÃkýu rðrþü sYrhÞkík Ähkðíkkt çkk¤fku, ¾kMk fheLku rðf÷ktøkíkk Ähkðíkkt

çkk¤fkuLke þiûkrýf sYrhÞkíkku íkÚkk ÃkzfkhkuLke [[ko fhe Au. rËÔÞktøk çkk¤fkuLku ÃkkuíkkLke QýÃkLkk
«fkh íkÚkk íkuLke íkeðúíkkLkk ykÄkhu ¾kMk sYrhÞkíkku nkuÞ Au. òuðkLke QýÃk ÄhkðLkkhkt, Mkkt¼¤ðkLke
ûkrík ÄhkðLkkhkt, økríkLku ÷økíke ûkrík Ähkðíkkt, {kLkrMkf {tËíkk ÄhkðLkkhkt fu yÇÞkMkLke çkkçkíkku
þe¾ðkLke ¾kMk ûkrík ÄhkðLkkhkt çkk¤fkuLku rþûkfu Mk{kðuþf ðøko¾tz{kt íku{Lke sYrhÞkíkkuLkk ykÄkhu
Mkt¼k¤ðkLkkt nkuÞ Au. ykðe ûkríkyku ÄhkðLkkhkt çkk¤fkuLku Mk{kðe ÷uðk {kxu Mkhfkhu hk»xÙeÞ,
hkßÞ, rsÕ÷k, ç÷kìf yLku þk¤k fûkkyu þiûkrýf ÔÞðMÚkkyku fhe Au.

ykÃkýk Ëuþ{kt yÇÞkMk¢{Lkwt rLkÞ{Lk fuLÿeÞ íkÚkk hkßÞ rþûkýçkkuzo îkhk ÚkkÞ Au, su{kt
{qÕÞktfLk ÃkØrík Mktf¤kÞu÷e Au. òufu, LkkÃkkMk Lknª fhðkLke LkeríkÚke çkk¤fkuLku su íku Míkh{kt Ãkqhíke
Ëûkíkk MkwrLkrùík ÚkÞk rðLkk WÃk÷k ðøko{kt çkZíke {kxu {ËË {¤e òÞ Au. CWSNLkk MktË¼uo Ãký
yk Mkk[wt Au. CWSNLku LÞkÞ ykÃkðk {kxu rþûkfu yÇÞkMk¢{, Mkq[Lkkí{f ÃkØríkykuLkwt YÃkktíkhý
fhðwt sYhe çkLku Au, íkÚkk þe¾ðk-þe¾ððkLke ÞkuøÞ Mkk{økúeLkku WÃkÞkuøk sYhe çkLku Au. MkkÚkkuMkkÚk
íku{ýu ¾kMk ûkrík Ähkðíkkt çkk¤fku {kxu Mkhfkh©eyu rLkrùík fhu÷e {qÕÞktfLkLke òuøkðkEykuLkku
WÃkÞkuøk fhðku Ãkzu. ykðkt YÃkktíkhý{kt rðãkÚkeoLke sYrhÞkíkLkk ykÄkhu yÇÞkMk¢{Lke Mkk{økúe{kt
ðÄkhku, Mkk{økúe{ktÚke y{wf [eòu fkZe Lkk¾ðe, MkwÄkhðe yLku rðMík]ík fhðkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.
rþûkfku ykðkt çkk¤fkuLku {ËËYÃk Úkðk {kxu íku{Lkk MknkæÞkÞe rðãkÚkeoykuLkkt sqÚkkuLkku yMkhfkhf
WÃkÞkuøk fhe þfu Au.

íkeðú yÃktøkÃkýkLkk fkhýu fu ËqhLkk «Ëuþku{kt ðMkðkx nkuðkLkk fkhýu su çkk¤fku þk¤kyu
ÃknkU[e þfíkkt LkÚke íku{Lku ½uhçkuXkt rþûkýLke Mkð÷ík yÃkkE Au. yk ÃkØrík{kt rþûkf çkk¤fLkk ½uh
ÃknkU[u Au yLku ÞkuøÞ rþûký ykÃku Au.
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rðþu»k sYheÞkík{tË çkk¤fkuLkwt rþûký (CWSN) Lkwt rþûký

9.8  ík{khe «økrík [fkMkku-Lkk sðkçkku:

1. ytÄíð, Lkçk¤e árü, Mkkt¼¤ðkLke ûkrík(çknuhkþ), økríkþe÷íkkLkku y¼kð, çkkirØf Ãktøkwíkk,
rðfkMkkí{f yÃktøkíkk{kt ykìrxÍ{(çkk¤fku{kt Ëu¾kíke Mð÷eLkíkkLke {kLkrMkf çke{khe),
Mkuhuçkú÷ ÃkkÕMke ({øksLke rðrþü yÃktøkíkk), þe¾ðkLke ¾kMk yÃktøkíkk (fkuE Ãký [kh)

2. LkkÃkkMk Lk fhðkLke Lkerík, ºký ¼k»kkLke Lkerík, Ëhuf ðøko{kt çkk¤fkuLke rðþk¤ MktÏÞk,(ík{khk
yLkw¼ð{ktÚke rðþu»k W{uhku fhku.)

3. Mkð÷ík, VuhVkh, hË fhðwt íku (rð÷kuÃkLk),rðfÕÃk fu yðuSfhý, rðMíkhý

4. çkk¤fku þk¤kyku{kt «ðuþ íkku {u¤ðe ÷u Au, Ãký rþûkføký íku{Lku yLÞ çkk¤fkuLke
Mkh¾k{ýeyu ¼ýe Lk þfLkkhkt økýu Au íkuÚke íkuyku ÃkkA¤Úke þk¤k{ktÚke QXe sðkLkwt fu
hËçkkík÷ ÚkÞkLkwt ð÷ý Ëk¾ðu Au. MkkÄkhý þk¤kyku{kt rþûkfkuLku ykðkt çkk¤fkuLkku Mk{kðuþ
fhðkLke íkk÷e{ nkuíke LkÚke, íkuÚke íkuyku ykðkt çkk¤fkuLkkt {kíkk-rÃkíkkLku fkuE yLÞ ¾kMk
«fkhLke MknkÞíkk {kxu ÷E sðkLkwt Mkq[Lk fhðkLkwt ð÷ý Ëk¾ðíkk nkuÞ Au.

5. ÞkuøÞ ô{h, Mkr¢Þ ¼køkeËkhe, MksoLkkí{f WÃkÞkuøk, WÃk÷çÄíkk, MíkhLke ÞkuøÞíkk, íkk÷e{
çkË÷ðe.

6. íkeðú/yufÚke ðÄkhu ¾k{eyku Ähkðíkkt çkk¤fku yLku yuðkt çkk¤fku fu su{Lku þk¤kyu sðkLkku

fkuE hMíkku LkÚke, þõÞíkk LkÚke.

9.9   MktË¼oMkqr[
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• Kagan, S. (1994), Cooperative Learning. San Clemente: Resource for Teach-

ers.

9.10   MðkæÞkÞ
1. ík{u ík{khe þk¤k{kt ¼ýkðíkk nku íku rð»kÞLkk ÃkkXâÃkwMíkf{ktÚke ÃkkX ÃkMktË fhku. su{Lku

ytÄíð, çknuhkþ, çkkirØf ûkrík suðe Mk{MÞk nkuÞ íkuðkt çkk¤fkuLku ¼ýkððk {kxu íku ÃkkXLkwt
YÃkktíkhý fhku.

2. ík{khe þk¤k su Mkhfkhe rþûký çkkuzo nuX¤ ykðíke nkuÞ íkuLkk îkhk CWSN {kxu fhkÞu÷e
òuøkðkEykuLkwt Mktf÷Lk fhku.

3. yuðe h{ík íkiÞkh fhku fu suLkk WÃkÞkuøkÚke ík{u ík{khk ðøko{kt CWSN MkrníkLkkt çkÄkt s
çkk¤fkuLku h{ík{kt Mkktf¤e þfku.

4. yuf «kìsuõxLkwt ykÞkusLk fhku yLku íku «kìsuõx {kxu Mknfkhe rþûkýLkku WÃkÞkuøk fhku.
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yLkwfq÷Lkþe÷ fkiþÕÞLkku rðfkMk, íkuLku MknkÞf WÃkfhýku yLku ¾kMk WÃkkÞku

yuf{-10 yLkwfq÷Lkþe÷ fkiþÕÞLkku rðfkMk, íkuLku MknkÞf WÃkfhýku
         yLku ¾kMk WÃkkÞku

yLkw¢{

10.0«MíkkðLkk

10.1yæÞÞLk nuíkwyku

10.2yLkwfq÷Lk fkiþÕÞku

10.2.1 yLkwfq÷Lk fkiþÕÞLkku yÚko

10.2.2 ©ðý ûkrík, ðk[Lk ûkrík {kxuLkkt yLkwfq÷Lk fkiþÕÞku

10.2.3 çknwrðÄ yÃktøkíkk Mkuheçkú÷ ÃkkÕMke {kxu yLkwfq÷Lk fkiþÕÞku

10.2.4 þiûkrýf ûkrík {kxu yLkwfq÷Lk fkiþÕÞku

10.2.5 çkkirØf ûkrík {kxu yLkwfq÷Lk

10.2.6 árüLke ¾k{e {kxu yLkwfq÷Lk

10.2.7 n÷Lk[÷LkLke ¾k{e {kxu yLkwfq÷Lk

10.2.8 rþûkfLke ¼qr{fk

10.2.9 MðkæÞkÞ

10.3MknkÞf WÃkfhýku

10.3.1 MknkÞf WÃkfhýLkku yÚko

10.3.2 rðr¼Òk ûkríkyku yLku rðf÷ktøkÃkýk {kxu MknkÞf WÃkfhýku

10.3.3 ðøko{kt rþûkfLke ¼qr{fk

10.3.4 rðrðÄ rðf÷ktøkÃkýkt Mkuheçkú÷ ÃkkÕMke Mkrník {kLkrMkf ¾k{e, [k÷ðkLke ¾k{e
ðøkuhu) {kxu WÃkfhýku

10.3.5 árüLke ¾k{e

10.3.6 {w~fu÷eykuLkwt yæÞÞLk

10.3.7 ©ðýLke ¾k{e
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10.3.8 çkku÷ðkLke ¾k{e

10.4rðþu»k ÃkØríkyku

10.5WÃkMktnkh

10.6ík{khe «økrík [fkMkku

10.7MktË¼oMkqr[

10.8MðkæÞkÞ

10.0 «MíkkðLkk
yøkkWLkk ÃkkX{kt ík{u sqËe sqËe ûkríkðk¤kt çkk¤fkuLke {q¤¼qík «f]rík, sYrhÞkíkku, «fkhku

íkÚkk íku{Lke r¼Òk r¼Òk rðf]ríkykuLkku fkhýku yLku þiûkrýf sYrhÞkíkku rðþu þeÏÞk Aku. çkk¤ÃkýLke
yÃktøkíkk ¼÷u íku þkherhf Mkktðurøkf fu ¿kkLkkí{f nkuÞ Ãký íku rþûký {u¤ððkLke «r¢Þk{kt yðhkuÄf
çkLku Au. ykÚke rþûký fkÞkuoLkkt ÞkuøÞ Ãkrhýk{ku {u¤ððkt yLku rðãkÚkeoykuLku {ËËYÃk Úkðk íku{Lku
yLkwfq¤ ÚkkÞ íkuðkt ykÞkusLkku fhðkt òuEyu. yÃktøk çkk¤fLku íkuLke þk¤k{kt íkÚkk íkuLkk Mkk{krsf
ðkíkkðhý{kt MknkÞf WÃkfhýku, ¾kMk ÃkØríkyku yLku yLkwfq÷LkkuLke sYh hnu Au.

10.0  yæÞÞLk nuíkwyku

yk ÃkkXLkku yÇÞkMk fÞko ÃkAe ík{ku Lke[uLke çkkçkíkku {kxu Mkûk{ nþku

- yLkLkwfq÷Lk fkiþÕÞLkku yÚko Mk{òððk.

- rðrðÄ yÃktøkíkkyku {kxu yLkwfq÷Lk fkiþÕÞkuLke ÞkËe çkLkkððk.

- yÃktøkíkk Ähkðíkkt çkk¤fkuLku {ËËfíkko rþûkfkuLke ÞkËe.

- MknkÞf WÃkfhýkuLkku yÚko Mk{òððk.

- çkk¤fkuLkk ðkíkkðhý{kt hne MknkÞf WÃkfhýkuLke ÔÞkÏÞk Mk{òððk.

- çknkíkh fkÞo ÚkE þfu íku {kxu ¾kMk ÃkØríkykuLkku WÃkÞkuøk Mk{òððk.

10.2  yLkwfq÷Lk fkiþÕÞku
rðf÷ktøk çkk¤fku{kt rðrðÄ «fkhLke ûkríkyku nkuÞ Au. íkuyku íku{Lke ûkríkyku, ¾k{eykuLkk

fkhýu yLÞ çkk¤fkuLke su{ SðLk Sððk Mkûk{ LkÚke nkuíkkt. íku{Lkwt rðf÷ktøkÃkýwt íku{Lke ÔÞÂõíkøkík
«ð]ríkyku {kxu íku{s çkkirØf rðfkMk {kxu Mk{MÞkYÃk çkLku Au.
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yLkwfq÷Lkþe÷ fkiþÕÞLkku rðfkMk, íkuLku MknkÞf WÃkfhýku yLku ¾kMk WÃkkÞku

íkuÚke ykðkt çkk¤fkuyu Mkh¤ SðLk Sððk {kxu Lkðkt fkiþÕÞku fu¤ððkt sYhe Au. yk
fkiþÕÞku íku{Lke ûkríkyku n¤ðe fhþu yLku hku®sËw Mkk{kLÞ SðLk Sððk{kt {ËËYÃk Úkþu. íku{Lkkt
{kxu Lkðkt fkiþÕÞku fu¤ððkt sYhe çkLku Au. òufu Lkðkt fkiþÕÞkuLke WÃk÷ÂçÄ yuf «&™ íkku Au s,
Ãkhtíkw {wõík Mkúkuík{kuÚke íku «kó Úkþu. sqËe sqËe ûkríkyku {kxu sqËe sqËe yLkwfq¤íkkyku fhðe Ãkzþu.
yk yLkwfq¤íkkyku fhðk íku{Lke MkkÚku fk{ fhLkkhk rþûkfku sqËe sqËe ¾k{eykuLkk yLku íku {kxu
sYhe yLkwfq¤íkkykuLkk òýfkh nkuðk sYhe Au.

10.2.1  yLkwfq÷Lk fkiþÕÞkuLkku yÚko
ðk÷eyku RåAu fu rþûkfku ¾k{e Ähkðíkkt çkk¤fkuLku swyu, òýu íkÚkk íku{Lkk{kt hnu÷kt fkiþÕÞkuLku

rðfMkkðu. yk yLkwfq÷LkLke ðÄw Mkh¤ heík Au. çkk¤fku LkiMkŠøkf Mktòuøkku{kt ÃkkuíkkLkk fkiþÕÞkuLkk
yæÞÞLk{kt yLkwfq÷Lk MkkÄe þfðk òuEyu. ykðwt yLkwfq÷Lk íku{Lku Ãkøk¼h Úkðk íkhV ÷E sþu.
yk{kt ðkt[Lk, ÷u¾Lk íkÚkk økrýíkLkku Mk{kðuþ Au. çkk¤fku ÃkkuíkkLkkt fkiþÕÞkuLku Mkkhe heíku Mk{S þfu
íku {kxu fk{kuLku Mkh¤ heíku rð¼krsík fhðk{kt ykðu Au.

10.2.2  ©ðý yLku çkku÷ðkLke ûkríkðk¤kt çkk¤fku {kxu yLkwfq÷Lk fkiþÕÞku
ykðkt çkk¤fku Mkk{kLÞ çkk¤fku Au. íku{Lku Mk{s fu¤ððkLkk «&™ku LkÚke, yLkwfq¤íkkyku

Q¼e fhðk MkkiÚke Ãknu÷kt íku{Lkkt {Lkkuði¿kkrLkf ÷ûkýkuLku MkwÄkhðk òuEyu suÚke íkuyku {n¥ðLkkt
yLÞ fkiþÕÞku rðþu òýe þfu. ykðkt çkk¤fku Mkkhe heíku Mkkt¼¤e þfu íku {kxu {kuxuÚke çkku÷eLku
ðkík[eík îkhk Ãke[ (Mðh Wå[kh) yLku íkeðúíkk MkwÄkhðk{kt ykðu Au. Mkk{kLÞ heíku ©ðýLke
¾k{eðk¤kt çkk¤fku íku{Lkkt SðLkLke þYykík{kt (LkkLke ô{hu) çkku÷íkkt þe¾uu Au, yLku ðkík[eík fhu
Au. ðkík[eík fhðkLkwt fkiþÕÞ ¾qçks {níðLkwt Au. Ãký ©ðý fkiþÕÞ rðfMkkÔÞk rMkðkÞ çkku÷íkkt
þe¾ðwt {w~fu÷ çkLku Au. ðkík[eíkLke çku heíkku Au. RþkhkÚke yLku çkku÷eLku þçËkuLkku WÃkÞkuøk fÞko
rMkðkÞ yux÷u fu Mktfuíkku, n÷Lk[÷Lk yLku nkð¼kð îkhk-Mkktfuríkf ¼k»kk îkhk-sqËe sqËe Mkktfuríkf
¼k»kkyku Au. American Sign Language (ASL), British Sign Language (BSL), Mktfuíkku îkhk
çkku÷Lkkhkt çkkuzo ðøkuhu. ynª {wÏÞ çkkçkík Mktfuíkku îkhk þe¾ððkLke LkÚke, Ãkhtíkw {ËËYÃk ©ðý yLku
Mkktfuuíkku îkhk çkku÷kÞu÷wt Mkkt¼¤eLku íkÚkk òuELku Mkktfuríkf ¼k»kk þe¾ðe yu {n¥ðLkwt Au. yk {kxu
ËÃkoý Mkk{u W¼k hne nkuX yLku [nuhk îkhk Úkíkwt n÷Lk[÷Lk yLku nkð¼kðLkwt yLkwfhý fhðwt
y{wf nË MkwÄe WÃkÞkuøke Úkþu.

10.2.3  rðrðÄ yþÂõíkyku Mkuheçkú÷ ÃkkÕMke {kxu yLkwfq÷Lk
{øks çkhkçkh fk{ Lk fhðkLku ÷eÄu Mkuheçkú÷ ÃkkÕMke ÚkkÞ Au. ô{h ðÄðkLke MkkÚku MLkkÞwyku

y¬z ÚkðkLke n÷Lk[÷LkLke ¾k{eyku ÃkuËk ÚkkÞ Au. ßÞkhu yuf s ÔÞÂõík{kt çku ºký ¾k{eyku MkkÚku
ykðu Au íÞkhu íku çknwrðÄ ¾k{eðk¤ku økýkÞ Au. ykðe ÔÞÂõík {kxu rðþu»k rþûký ÃkØríkyku
yÃkLkkðe íkuLku Mkþõík fhðkLkku «ÞíLk fhðku Ãkzu Au. íkuLkk {kxu MkkLkwfq¤ yÇÞkMk¢{Lke h[Lkk
fhðe sYhe Au. ykðk çkk¤fku xwtfk fu ÷ktçkk Mk{Þ {kxu {krníke ÞkË hk¾e  þfíkkt LkÚke. ykðkt
çkk¤fku íkkÂíðf heíku rð[khðk{kt yøkðz yLkw¼ðu Au. Ëhuf çkk¤fLkku Mð¼kð, yLkw¼ð yLku
¾k{e ÔÞÂõíkøkík nkuÞ Au.
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ykðkt çkk¤fkuLku WÃkÞkuøke Úkðk çkÄkLku {¤eLku yr¼ÞkLk fhðwt òuEyu. ÔÞkÃkf fkÞo¢{ku
Þkusðk òuEyu yLku íku{Lkku WÃkÞkuøk fhðku òuEyu. yk Mk{qn{kt sqËk sqËk ÄtÄkÚkeoyku, fwxqtçkesLkku
yLku Mkt¼k¤ ÷uLkkhkykuLkku Mk{kðuþ Úkðku òuEyu su{ fu,
-  rðrþü íkk÷e{ «ËkLk fhLkkh.
- rVrÍÞkuÚkuhkrÃkMx
- ÔÞkðMkkrÞf ÚkuhkrÃkMx
- {Lkkurð¿kkLke
- Mkk{krsf fkÞofíkko
- ÃkrhðkhLkk MkÇÞku, ðøkuhu

10.2.4  yæÞÞLkLke {w~fu÷eðk¤kyku {kxu yLkwfq÷Lk
Mkk{kLÞ yÇÞkMk¢{{kt fhu÷k VuhVkhku/yLkwfq¤íkkyku ¾k{eÞwõík çkk¤fkuLku {ËËYÃk ÚkkÞ

Au. yk çkk¤fku ftEf ytþu {tËøkríkyu yæÞÞLk fhíkk nkuÞ Au. íku{Lke rðrðÄ «fkhLke yæÞÞLk
{w~fu÷eyku nkuÞ Au. su{fu,

- zeM÷uÂõMkÞk (ðkt[LkLke Mk{MÞkðk¤kt) yk ¾k{eðk¤kt çkk¤fku ðkt[íke ð¾íku yûkh fu þçË
¼q÷e òÞ Au. çkË÷e Lkk¾u Au yÚkðk Q÷xk çkku÷u Au.

- zeMkøkúurVÞk (÷¾ðkLke Mk{MÞkðk¤kt ) ykðkt çkk¤fku Mkíkík ÷¾e þfíkkt LkÚke. íku{Lkkt yûkhku
çkuzku¤ nkuÞ Au. íku{Lkk ÷¾ký{kt çku yûkhku fu þçËku ðå[u Mk«{ký søÞk (Space) nkuíke
LkÚke.

- rzMkfu÷õÞwr÷Þk  ( økýLk r¢ÞkLke Mk{MÞkðk¤kt ) ykðkt çkk¤fku Mkk{kLÞ økýLkfkÞo{kt Ãký
{w~fu÷eyku yLkw¼ðu Au.

- yxUþLk zuVerMkx nkEÃkhyurõxð rzMkykuzoh  (ADHD) æÞkLkMÚk çkLkðkLke Mk{MÞkðk¤k
ykðkt çkk¤fkuLkk æÞkLkLkku rðMíkkh ½ýku {ÞkorËík nkuÞ Au. íkuyku rð[r÷ík hnu Au. íku{Lkwt
æÞkLk yMktøkík çkkçkíkku íkhV skÞ Au. Mkr¢Þíkk Lkk{Lke s nkuÞ Au. íkuyku ûkýðkh Ãký yuf
søÞkyu çkuMke þfíkku LkÚke.

- rzMkVurMkÞk (¼k»kk rðfkh) : ykðkt rðfkhku çku «fkhLkk nkuÞ Au. (1) yÚkoÃkqýo ¼k»kkLkku
WÃkÞkuøk fhðk yMk{Úko çkk¤fku yLku (2) çkku÷kÞu÷k þçËku Mk{sðk{kt yMk{Úko çkk¤fku.

ykðkt çkk¤fku MkkÚku fkÞoLkwt rð&÷u»ký (rð¼ksLk) fhðwt ¾qçks sYhe Au. su{fu,

- rþûkfu þwt þe¾ðkLkwt Au íku Lk¬e fhðwt òuEyu.
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- íkuLku ÔÞkðnkrhf ¼k»kk{kt ÔÞõík fhðwt òuEyu.

- Ëhuf LkkLkk ¼køkLku y÷øk Lkk{ ykÃkðwt òuEyu,

- «íÞuf Ãkøk÷ktLku {sçkqíke «ËkLk fhðe, yuf ÃkøkrÚkÞwt Mkh fhe ÷eÄk ÃkAe çkeswt Mkh fhðwt
Mkh¤ çkLku Au.

- yk{ ÃkkXLke hsqykíkLkwt MktÃkqýo ykÞkusLk fhðwt.

10.2.5  çkkirØf ¾k{e {kxu yLkwfq÷Lk
rðþu»k rþûkýfkÞoLke yLkwfq¤íkkLkku yuf nuíkw Au çkkirØf ¾k{eðk¤kt çkk¤fkuLku íku{Lke hku®sËe

r¢Þkyku{kt {ËËYÃk Úkðwt su{ fu ¾kðkÃkeðk{kt, þki[r¢Þk fhðk{kt, çkúþ fhðk{kt, MLkkLk fhðk{kt,
fÃkzkt Ãknuhðk{kt, þhehLke {kðsík fhðk{kt, sqËe sqËe ÃkhÂMÚkrík{kt yLku ðkíkkðhý{kt yLku
sqËk sqËk Mk{Þu {ËËYÃk Úkðwt. WËknhý íkhefu fux÷ktf {kíkk-rÃkíkk ÃkkuíkkLkkt ¾k{eðk¤kt çkk¤fkuLku
nkux÷{kt MkkÚku ÷E síkkt LkÚke. íkuyku {kLku Au fu çkk¤f{kt nkux÷{kt ¾kðk-ÃkeðkLke ykðzíkLkku
y¼kð Au. (¾hu¾h ÷E sðk òuEyu) ykðk Mk{Þu MkkÚku ÷E sE íku{Lku íÞktLke heíkku þe¾ððe
òuEyu. íku {kxu fkÞo rð¼ksLk fhe Äehu Äehu ykøk¤ ðÄíkwt òuEyu. yk{ fhku :
- Ëhuf fkÞoLkwt ðøkeofhý fhku.
- ÃkAe yuf yuf LkkLkkt yLku Mkh¤ fk{.
- ÞkuøÞ fk{ {kxu ÞkuøÞ þiûkrýf ÃkæÄríkLkku WÃkÞkuøk fhku.
- çkk¤f ßÞkhu yuf yuf Ãkøk÷wt ykøk¤ ðÄu íÞkhu íkuLku «kuíMkkrník fhku.

ykðk Mk{Þu ðkt[Lk Ãký þe¾ðe þfkÞ (su{ fu TOILET, POISON, DANGER ðøkuhu þçËku
ðt[kðe þfkÞ) ÷¾ðkLkwt Ãký ¢r{f þe¾ðe þfkÞ, (su{ fu,DOTS, LINES, ACTUAL ALPHA-

BETS) yLku økýíkhe Ãký þe¾ðe þfkÞ (Mkh¤ økýíkheÚke y½he økýíkhe íkhV ÷E sE þfkÞ.
yk heíku ykÃkýu çkkirØf ¾k{eðk¤kt fu {tËçkwrØðk¤kt çkk¤fkuLku WÃkÞkuøke ÚkE þfeyu- yLkwfq¤

ÚkE þfeyu.

10.2.6  árüLke ¾k{e {kxu yLkwfq¤íkk
árüLke ¾k{eðk¤kt çkk¤fku {kxu Lke[uLke yLkwfq¤íkkykuLkku WÃkÞkuøk fheyu.

- çkúuE÷ r÷rÃk.
- ykìÂÃxf÷ WÃkfhýkuLkku WÃkÞkuøk.
- ÷uLMk (xqtfe árü yk heíku Úkkuzk ytþu MkwÄkhe þfkÞ Au)
- ¾kMk [~{k (fu su yûkhkuLku {kuxk fhu Au yLku ðkt[ðkLke yLkwfq¤íkk fhu Au)
- {kuxk yûkhðk¤kt ÃkwMíkfku.
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- ÃkËkÚkoLku yku¤¾e þfkÞ íkuðku Mkkhku «fkþ.
- árü MkwÄkhðk hurxLkk (LkuºkÃkx÷) Lkwt ykuÃkhuþLk, yLku
- {kuríkÞku yLku çkeS fk{ [÷kW fu ntøkk{e ¾k{eyku Ãký Ëqh fhe þfkÞ Au.

10.2.7 n÷Lk[÷LkLke ¾k{e {kxu yLkwfq÷Lk
n÷Lk[÷Lk, ytøk (yðÞð) Lk nkuðwt, ytøk{kt íkf÷eV nkuðe yLku ytøk{kt Ëw¾kðku yLku

y¬zÃkýwt nkuðwt. yu n÷Lk[÷LkLke ¾k{eðk¤kt ÷kufkuLkk «&™ku Au.
yk ÷kufku {kxu Lke[uLke yLkwfq¤íkkyku fhe þfkÞ-

- Lkçk¤k MLkkÞwykuLku {kr÷þ fhe {sçkwík fhðk,
- Mkk{kLÞ MLkkÞwykuLku {sçkwík fhðk,
- {ËË {kxu ¾kMk «fkhLkk Ãkkxk yLku fkt¾½kuze ykÃkðkt,
- Mksohe îkhk-Mxe÷Lkk Mkr¤ÞkLkku WÃkÞkuøk fheLku yuf «fkhLkku xufku ykÃkðk{kt ykðu Au yLku
íkuLkkÚke n÷Lk[÷Lk {kxu yþõík ÷kufku {kxu [k÷ðkLke fkÞ{e yLkwfq¤íkk ÚkkÞ Au. yuðk ÷kufkuLku
Ëw¾kðku ÚkkÞ Au suLku {kÃke þfkíkku LkÚke fu íkuLkku WÃk[kh ÚkE þfíkku LkÚke. yu fwËhíke [uíkðýe Au. yk
þhehLke yuf ¾k{e Au. Ëw¾kðkLkk WÃkkÞ {kxu ÃkuELk rf÷h (ËËo rLkðkhf) Ëðk fu økh{/ Xtzk þuf
÷uðk{kt ykðu Au. íÞkt ykðkt n÷Lk[÷LkLkk ¾k{eðk¤k ÷kufkuLku Mkíkík ËçkkÞu÷k hnuíkk ¼køk Ãkh
[ktËkt, ¼kXkt Ãkze òÞ Au.) íÞkt çkkurhf Ãkkðzh ÷økkðe Ãkkxku çkË÷ðku yLku MkVkELkwt æÞkLk hk¾ðwt.

10.2.8  rþûkfLke ¼qr{fk
fkuE Ãký «fkhLke ¾k{eðk¤ku çkk¤f çku «fkhLke Mk{MÞkykuLkku Mkk{Lkku fhu Au. yuf íkku íku

yLÞ çkk¤fkuLke su{ íkuLke hku®sËe «ð]ríkyku fhe þfíkku LkÚke. çkeswt ûkríkykuLkk fkhýu rþûký
{u¤ððwt íkuLkk {kxu Ãkzfkh çkLku Au. rðãk÷ÞLkk Mk¥kkðk¤kykuyu çkk¤fkuLke {w~fu÷eyku Mk{sðk
Mkûk{ Úkðwt òuEyu yLku çkk¤fkuLku {ËË fhðe òuEyu. ÃkwMíkf{kt ykÃku÷ ¿kkLk yLku çkk¤fLke ðå[u
rþûkf Au. íkuÚke íkuýu çkk¤fkuLke {w~fu÷eyku Mk{sLkkhk Mkkhk òýfkh çkLkðwt òuEyu.

WÃkhkuõík çkkçkík Mk{sðk yk WËknhý ÞkuøÞ Au. òýeíkwt [÷r[ºk ‘íkkhut s{ª Ãkh {kt’
çkk¤fkuLkk rþûkf çkk¤fLke {w~fu÷e (rzM÷urõMkÞk)Lku Mk{síkk LkÚke yLku íkuLku Mkò fhu Au, fkhý fu
íku Mkkhk {kfoMk {u¤ðe þõÞku Lknkuíkku yLku ðøko{kt æÞkLk ykÃkíkku Lknkuíkku.

rþûkfu çkk¤fkuLke ûkríkykuLku Mk{sðk {kxu íkk÷e{çkØ çkLkðwt òuEyu íkÚkk íku{Lku þe¾ððkLke
Lkðe Lkðe heíkku òýðe òuEyu. MkkÚku MkkÚku íkuLku Lkzíke {w~fu÷eyku{kt {ËËYÃk Úkðwt òuEyu. çkk¤fkuLke
yþÂõíkyku, ¾k{eyku òýðk WÃkhktík íku{Lku rþûký{kt yufkøkú çkLkkððk {ËË fhðe òuEyu. yuf
rþûkf çkk¤fLku ½ýe heíku {ËËYÃk ÚkE þfu Au. «Úk{ ÃkøkrÚkÞwt Au ¾k{eLku Mk{sðe ÃkAe íku {kxu
sYhe ¿kkLk {u¤ððwt, ¼ýðk {kxu çkk¤fLku «kuíMkkrník fhðwt, ðÄw Mk{Þ ykÃkeLku çkk¤fLku {ËË
fhðe, n÷Lk[÷LkLke ûkríkðk¤kLke çkkçkík{kt ÞkuøÞ çkuXf ÔÞðMÚkk økkuXððe yÚkðk rþûkfu Lkðe
«r¢Þk yÃkLkkððe ðøkuhu,
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ík{khe «økrík [fkMkku

MðkæÞkÞ- 1

Lke[uLkk «&™kuLkk sðkçk yuf çku ðkõÞ{kt ykÃkku.

1. yLkwfq÷Lk fkiþÕÞLkku ík{u þku yÚko fhku Aku?

2. Lke[uLkk ÔÞÂõíkyku {kxu yLkwfq÷Lk fkiþÕÞkuLke ÞkËe çkLkkðku.

- n÷Lk[÷LkLke ¾k{eðk¤e

- {kLkrMkf ¾k{eðk¤e

- Mkkt¼¤ðkLke ¾k{eðk¤e

- árüLke ¾k{eðk¤e

xwtf LkkUÄ ÷¾ku.

1. rþûkfLke ¼qr{fk

2. Mkuhuçkú÷ ÃkkÕMke yLku n÷Lk[÷LkLke ¾k{eðk¤k ÷kufku {kxu yLkwfq÷Lk fkiþÕÞku.

3. Mkkt¼¤ðkLke ûk{íkkLke ¾k{e yLku íkuLku Mk{sðk {kxuLkk yLkwfq÷Lk fkiþÕÞku.

10.3  MknkÞf WÃkfhýku
¾k{eðk¤kt çkk¤fku fux÷ktf fkÞkuo fhðk{kt {w~fu÷eyku yLkw¼ðu Au,- ¾kMk íkku hku®sËe

«ð]ríkyku{kt yÚkðk íkku íkuyku çkeòyku WÃkh ykÄkrhík Au íkuðe «ð]r¥kyku{kt. ykÃkýu íku{Lku
ykí{rLk¼oh çkLkkððk òuEyu yÚkðk çkeòt çkk¤fkuLke su{ s fk{ fhðk ÞkuøÞ çkLkkððk òuEyu
MknkÞf WÃkfhýku ¾k{eðk¤kt çkk¤fkuLku {ËËYÃk Úkðk íku{Lke hku®sËe r¢Þkyku fhðk{kt {ËËYÃk
ÚkkÞ Au. íku çku «fkhLkku Au. (1) yuðkt fu su MktçktrÄík {kýMk WÃkÞkuøk fhe þfu, (2) yuðkt fu su
¾k{eðk¤kt çkk¤fku çkeòykuLke {ËËÚke WÃkÞkuøk fhe þfu.

MknkÞf WÃkfhýku yuðkt nkuðt òuEyu fu suLkkt {n¥k{ ÷k¼ ¾k{eðk¤kt çkk¤fku ÷E þfu.
Ëk¾÷k íkhefu n÷Lk[÷LkLke ¾k{eðk¤e ÔÞÂõík yuf Ône÷[uh fu ½kuzeLkku WÃkÞkuøk fhe þfþu, yk
WÃkfhý íkuLkk yþõík ÃkøkLku çkË÷u fk{ fhu Au. yÚkðk ©ðýLke ¾k{eðk¤kt ÷kufku Mkkt¼¤ðkLkk
MkkÄLk (Hearing aid) Lkku WÃkÞkuøk çkeòLku Mkkt¼¤ðk fhþu suÚke íkuyku çkeò MkkÚku ðkík[eík fhe
þfþu , ¼k»kýku Mktøkeík ðøkuhu Mkkt¼¤e þfþu.
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10.3.1  MknkÞf WÃkfhýkuLkku yÚko
MknkÞf WÃkfhýku íku WÃkfhýku Au fu yþõík ÷kufkuLkus hku®sËw SðLk Sððk{kt, rþûký

{u¤ððk{kt, ßÞkt hnuíkku nkuÞ íÞktLkk ðkíkkðhý{kt {wõík heíku nhðkVhðk yLku ykLktË {u¤ððk{kt,
fk{ fhðk{kt yLku {wõík Mk{Þu þkherhf MkwáZíkk «kó fhðk{kt WÃkÞkuøke çkLku Au. MknkÞf WÃkfhýku
¾k{eðk¤k ÷kufkuLke yÃkuûkkyku Ãkqýo fhðk Mk{Úko,Mkûk{ çkLkkðu. MknkÞf WÃkfhýkuLkku  WÃkÞkuøk
fhLkkhk ¼rð~Þ{kt ÚkLkkh ðÄw yþÂõíkykuLku hkufe þfu Au. yLku íkk÷e{ Ãkk{u÷ ÔÞÂõík Mðíktºk
SðLk Sððk çkkfe hnu÷e þÂõíkyku «kó fhe þfu Au.

10.3.2  ¾k{eðk¤k yLku yþõík ÷kufku {kxu MknkÞf WÃkfhýku.

¾k{eykuLkk «fkh WÃkfhýku

- n÷Lk[÷LkLke ¾k{e - Q¼k hnuðkLke ½kuze, ¾kMk «fkhLkk Ãkkxk.

- Mkuheçkú÷ ÃkkÕMke - [k÷ðkLkwt MkkÄLk (Walker), Ône÷ [uh

- árüLke ¾k{e - {ýfk økkuXðkLke ½kuze, çkúuE÷, ytføkrýík £u{

- Mkkt¼¤ðkLke ¾k{e - Mkkt¼¤ðk{kt {ËËYÃk MkkÄLkku, ðkík[eíkLkkt

   MkkÄLkku,ðkík[eíkLkkt çkkuzo, çkku÷ðkLkwt çkkuzo.

- çkku÷ðkLke ¾k{e - nkuXLkwt ðkt[Lk, MÃke[ {kuzu÷, nkuXLkwt n÷Lk[÷Lk

   òuðk {kxu yheMkkLkku WÃkÞkuøk.

- ¼ýðkLke ¾k{e - {kuxk ykf»kof {q¤kûkh, r[ºkku yLku ðMíkwykuLkwt

   òuzký fhðkLkwt MkkÄLk, [kxo.

- rðrðÄ (yuf fhíkkt ðÄw) yþÂõíkyku - ÞkuøÞ Zk¤, Mkkhe çkuXf ÔÞðMÚkk, ½kuzeyku,

  ðkìfh, Ône÷[uh.

- çkkirØf ¾k{e ({tË çkwrØ) - ©ðýLke ¾k{e, árüLke ¾k{e suðe ¾k{eyku

   MkkÚku òuzkÞu÷e Au yLku íku {kxu MknkÞf

   WÃkfhýkuLke sYh Ãkzu.
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10.3.3  ðøko{kt rþûkfLke ¼qr{fk
sqËe sqËe þÂõíkyku {kxu sqËkt sqËkt WÃkfhýku nkuÞ Au. «Úk{ fk{ Au. íku çkÄkt WÃkfhýkuLku

ðøko¾tz{kt yufºk fhðkt, {tËçkwrØðk¤kt çkk¤fku {kxu Ufu Y ykf]r¥kðk¤e çkuXf ÔÞðMÚkk Au. ½ýkt
{kuxkt htøkeLk yLku ykf»kof þiûkrýf MkkÄLkku nkuÞ Au. [kxo, {ýfk, V÷iþ fkzo ½ýk WÃkÞkuøke ÚkkÞ
Au. ÔÞÂõíkøkík ykÃku÷wt rþûký ykðk çkk¤fkuLku MknkÞf, WÃkÞkuøke ÚkkÞ Au. rðrðÄ ¾k{eyku yLku
{kLkrMkf ¾k{eðk¤k çkk¤fkuLkk «&™ku nkuÞ Au n÷Lk[÷LkLkk.

yðhkuÄ{wõík ðkíkkðhý yLku Mkkhe çkuXf ÔÞðMÚkkÚke ykðkt çkk¤fkuLku ðøko{kt ¼ýðk ðÄw
MkwrðÄk «kó ÚkkÞ Au. ©ðýLke ¾k{eðk¤kt çkk¤fkuLkk ðøko{kt yìÂB÷VkÞh (yðksðÄof MkkÄLk)
yLku Mkkt¼¤ðkLkkt MkkÄLkkuLkku WÃkÞkuøk fhðku- árüLke ¾k{eðk¤k çkk¤fkuLku MkVuË ÷kfze yLku çkúuE÷
MkkrníÞ MkkÁt rþûký {u¤ððk{kt WÃkÞkuøke Úkþu. ¾kMk rþûkfkuyu çku-ºký ¾k{eðk¤kt çkk¤fku {kxu
íkk÷e{ ÷uðe òuEyu. ¾kMk þk¤k{kt íkk÷e{e rþûkfkuLkk MktÞwõík «ÞíLkkuÚke çkk¤fkuLku rþûký {u¤ððk
{kxuLke MkwrðÄk ðÄþu.

10.3.4  ðÄw ¾k{eyku ðk¤kt ÷kufku ({kLkrMkf ¾k{eðk÷kt, n÷Lk[÷LkLke
        ¾k{eðk¤kt ) {kxu MknkÞf WÃkfhý
yufÚke ðÄw ¾k{eðk¤kt çkk¤fku, ÷kufku rðrðÄ yþÂõíkykuðk¤kt fnuðkÞ Au. yuf ÔÞÂõík

{tËçkwrØLke MkkÚku MkkÚku árüLke ¾k{eðk¤kt nkuE þfu Au. çkeS ÔÞÂõík ©ðýLke ¾k{e MkkÚku þkherhf
rðf÷ktøk nkuE þfu Au. ykðk ÷kufku{kt MktçktrÄík ÃkrhÂMÚkríkykuLkk fkhýu Mk{sðk{kt, n÷Lk[÷Lk{kt
yLku þkherhf ¾k{eykuLkk «&™ku Q¼k ÚkkÞ Au. ykÚke íkuyku ÃkkuíkkLkkt hku®sËk fk{ fhðk{kt Ãkhíktºk
çkLke òÞ Au. ykðk ÷kufku Lke[u «{kýuLkkt MknkÞf WÃkfhýku Au.

- Ãkkìxe [uh (þki[kr¢Þk {kxu ykhk{Úke çkuMkðk {kxuLke ¾whþe)

- Ône÷[uh, ðkìfh ([k÷ðkLke ½kuze), fkt¾½kuze, Zk¤, xÙkÞMkef÷ (rºk[¢e MkkÞf÷), ðøkuhu
nhVh fhðk {kxu ðÃkhkÞ Au.

- {kLkrMkf çke{kheðk¤kt çkk¤fku {kxu yLkqfq¤ xwÚk çkúþ, òze ÃkuLk ðøkuhu Ãkfze þfkÞ íkuðkt
nkuðkt òuEyu.

- Ãkrù{e ZçkLkk, ðuMxLko xçk ( rçkLkMkhfkhe MktøkXLk yÚkðk Mkhfkhe ÞkusLkkyku îkhk {Vík,
{hk{ík (heÃkuh) fhe þfkÞ íkuðkt yLku Mkh¤íkkÚke «kó ÚkE þfu íkuðkt nkuðkt òuEyu.)

- ½wtxýLkk Ãkkxk Lke[u n÷fwt ðsLk hk¾ðwt,

- [k÷íkkt þe¾ðk {kxu ðku®føk £u{Lkku WÃkÞkuøk ÚkE þfu,

- fkt¾½kuze (su çkk¤fku Mkk{kLÞ ¾whþeLkku WÃkÞkuøk LkÚke fhe þfíkkt íku{Lkk {kxu fkuLkoh[uh
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10.3.5  árüLke ¾k{e.
árüLke ¾k{eðk¤kt çkk¤fku árüLke sYh Ãkzu íkuðkt fk{ fhe þfíkkt LkÚke. yk{ Aíkkt íkuyku

árüðÄof WÃkfhýkuLkku WÃkÞkuøk fheLku Mkk{kLÞ çkk¤fku suðwt SðLk Sððk Mkûk{ çkLke þfu Au. yk
«fkhLkkt çkk¤fku{kt (1) fux÷ktf ftEf ytþu òuE þfu Au ßÞkhu fux÷ktf (2) rçk÷fw÷ òuE þfíkk
LkÚke. ík{Lku WÃkÞkuøke Úkíkk Lke[uLkk suðkt MknkÞf MkkÄLkkuLkku WÃkÞkuøk fhíkkt þe¾ððwt òuEyu.
- {wõík yLku Mkwhrûkík n÷Lk[÷Lk {kxu MkVuË ÷kfze,
- økýLk fkiþÕÞ fu¤ððk yuçkufMk ({ýfk ½kuze),
- økkrýríkf «&™ku Wfu÷ðk ytføkrýík £u{,
- çkúuE÷ r÷rÃkLkku WÃkÞkuøk (Äe{e økríkyu),
- çkku÷íktw Úk{kuo{exh,
- çkku÷íkwt ½rzÞk¤,
- çkku÷íkku {kuçkkE÷ ðøkuhu.

10.3.6   þe¾ðkLke ¾k{e
òuÞu÷wt yLku Mkkt¼¤u÷wt ({krníkeyku) {øks{kt òÞ Au yLku íku yufçkeò MkkÚku íkÚkk Ãkqðo¿kkLk

MkkÚku òuzkÞ Au. íku{ktÚke Mk{s ÃkuËk ÚkkÞ Au. rðrðÄ ¾k{eyku îkhk Q¼e ÚkÞu÷e þe¾ðkLke
(yæÞÞLkLke) ¾k{e WÃkhkuõík çkkçkíkLku yMkh fhu Au. yk çkkçkíku MktçktrÄík MknkÞf ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk
fhe þfkÞ, suðkt fu,
- ykt¾-nkÚkLkk Mk{LðÞLku MkwÄkhðku,
- ©r{f heíku M{]rík MkwÄkhðe,
- yûkhkuLke økkuXðý
- MÚkkLk yLku YÃkLku Mkh¤íkkÚke yku¤¾ðk- su{ fu Q÷xwt, Vuhðu÷wt fu Vhíkwt,
- Vkuxkyku yLku r[ºkku MkkÚku ðkMíkrðf ðMíkwyku òuzðe,
- ÷¾ðk{kt Mkkt¼¤u÷e {krníkeLkku WÃkÞkuøk fhðku,
- swÚk{kt çkÄk fhu íku{ fhðwt.

10.3.7   ©ðýLke ¾k{e
fux÷ktf çkk¤fku{kt Mkkt¼¤ðkLke ¾k{e nkuÞ Au. ykðkt çkk¤fku yðkòuLku Mkkt¼¤ðkLke, rLkËuo»k

fhðkLke yLku yðkòuLkwt yÚko½xLk fhðkLke {w~fu÷e yLkw¼ðu Au. íkuLkk fkhýu ¼k»kk ¿kkLkLke fwËhíke
heíku «kró fhðk{kt Mðk¼krðf «r¢Þk yxfe òÞ Au. òu yk «&™ n÷ Lk ÚkkÞ íkku ÷ktçkk økk¤u
Ãkrhýk{ku ðÄw yð¤kt ykðu Au. yk «&™ Wfu÷ðk Lke[uLkk WÃkfhýku WÃkÞkuøke çkLku Au.
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- ©ðýÞtºkku
- Mkkt¼¤ðkLkkt WÃkfhýku, suðkt fu xuÃk hufkuozoh, ykuðhnuz «kusuõxh
- çkku÷íkwt Ãkuz su {kuxku yðks ykÃku Au.
- fBÃÞqxh
- Wå[krhík þçËkuðk¤w t ykuðhnuz «kusuõxhÚke ¼ýkððwt
- Mkk{kLÞ çkwrØ nkuðe.

10.3.8   çkku÷ðkLke ¾k{e
ðkík[eík {kxu, çkku÷ðwt {kxu ¼k»kkLkku WÃkÞkuøk yu ÃkkÞkLkwt {kæÞ{ Au. ðkík[eík {kxu Mktfuíkku

yLku nkð¼kðÚke þçËku MkwÄeLkku WÃkÞkuøk ÚkkÞ Au. Mkktfuríkf ¼k»kkyku ½ýe Au. American Sign
Language (ASL), British Sign Language (BSL), Indian Sign Language (ISL) ykðk
÷kufku {kxu Lke[uLkk suðkt MknkÞf WÃkfhýku Au.
- Mkt[kh (ðkík[eík {kxuLkwt )çkkuzo
- yktøk¤eLkku Mktfuík
- çkku÷ðkLkkt çkkuzo
- V÷uþ fkzo
- [kxo, Lkfþk
- árü þçË, suðk fu þki[kÞ÷, ¼Þ, rLkfkMk (çknkh) «ðuþ, Íuh ðøkuhu

10.4   rðþu»k ÃkØríkyku
fux÷ef ÃkØríkykuLke yMkh ÷kufku WÃkh Mkkhe ÚkkÞ Au. íkÚkk rðrðÄ ÃkrhrMÚkríkyku{kt íku ÃkØríkyku

íku{Lku «ð]r¥kþe÷ çkLkkðu Au. økt¼eh ¾k{eyku, yþÂõíkyku çkkçkíku yk ÃkØríkyku Ëkõíkhe Mkkhðkh
suðwt fk{ fhu Au.
• Ãkrhðkh MkkÚku Ãkhk{þo :- ÷kufkuLkk ÃkrhðkhkuLku íku{Lke ÃkrhÂMÚkrík çkkçkíku òýfkh fhðk ¾qçks

sYhe Au. yk yþõík, ¾k{eðk¤k ÷kufkuLku sYhe ¼kðLkkí{f, MktðuËLkkí{f Mknfkh ykÃkðk
{ËËYÃk ÚkkÞ Au.

• ðktÄksLkf ÔÞðnkhLkku Wfu÷ :- yk Lkfkhkí{f ð÷ýkuLku MkwÄkhu Au.
• «ð]r¥k, h{ík ÃkØríkÚke Wfu÷ :- yk ÃkØrík {kLkrMkf íkký yxfkððk, ðÄíkwt ðsLk  yxfkððk

íkÚkk LkðhkþLkku Mk{Þ ÃkMkkh fhðk{kt WÃkÞkuøke çkLku Au.
• Þkuøk :- ÷køkíke ð¤økíke ÔÞÂõíkLku MðMÚk hnuðk{kt {ËËYÃk ÚkkÞ Au íkÚkk ftEf ytþu ¾k{eLku

Ëqh fhu Au.
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• çkku÷ðkLke Mk{MÞkLkwt rLkðkhý :- MktçktrÄík ÔÞÂõíkLku {wõík yr¼ÔÞÂõíkLke «uhýk ykÃku Au.
• þkherhf yLku {kLkrMkf «uhý :- þkherhf MkwáZíkk yLku {krníke Mktøkún þÂõík ðÄkhu Au.
• fMkhíkLke ÃkØrík :- {kLkrMkf yLku þkherhf íkký ½xkzu Au.
• ðÞ-ð]rØ yLkwMkkh ÞkuøÞ «ð]r¥kyku :- yk «ð]r¥kyku ¾k{eLke ÞkuøÞ Mk{sý yLku WÃk[kh

{kxuLkwt «Úk{ ÃkøkrÚkÞwt Au.
• ÞkuøÞ {wÆk (þkherhf ÂMÚkrík) {kt fk{ fhðkLke heík :- þkherhf yþõík ÷kufku {kxu Mkk[e

{wÿk{kt hne fhu÷kt fk{, fMkhík ykùÞofkhf Ãkrhýk{ku ykÃku Au.

10.5  WÃkMktnkh
yk yuf{{kt ík{u yþõík çkk¤fkuLku rþûký {u¤ððkLke yLku hku®sËwt SðLk SððkLke rðrðÄ

ÞwÂõíkyku rðþu òÛÞwt Au. yLkwYÃk fkiþÕÞku çkk¤fkuLku sqËe sqËe ÞwÂõíkyku yÃkLkkððk{kt {ËËYÃk
ÚkkÞ Au. ßÞkhu MknkÞf WÃkfhýku Mkk{kLÞ ÂMÚkrík MÚkkÃkðkLkwt, MksoðkLkwt fk{ fhu Au yLku çkk¤fkuLku
ykhk{Úke SðLk Sððk «urhík fhu Au.

¾kMk ÃkØrík, WÃk[kh yþõík ÷kufku {kxu sYhe Au. Þkuøk, h{íkku, Ãkkrhðkrhf MkÇÞku MkkÚku
Ãkhk{þo, çkeòyku MkkÚku þkherhf {kLkrMkf «uhýk ¾k{eðk¤kt ÷kufkuLku WÃkÞkuøke çkLku Au. íku{Lke
Mkkhe Mkt¼k¤ {kxu yk íku{Lkk {kíkk-rÃkíkkLku Ãký {ËËYÃk Úkþu.

yþõík çkk¤fkuLkk rþûký{kt rþûkfLke ¼qr{fk Ãký sYhe Au. rþûkf ¾k{eðk¤kt çkk¤fkuLke
yþÂõíkykuÚke ÃkqhuÃkqhk òýfkh nkuðk òuEyu. íkuýu yuðe ÃkØríkyku yÃkLkkððe skuEyu fu suLkk
îkhk yþõík çkk¤fku çkeòykuLke su{ Mk{kLk ¿kkLk {u¤ððk {kxu yLku hku®sËw (Lkku{o÷) SðLk
Sððk Mkþõík çkLku.

ynª sqËe sqËe yþÂõíkyku {kxu sqËk sqËk yLkwfq÷Lk fkiþÕÞku íkÚkk MknkÞf WÃkfhýku
Mkq[ÔÞkt Au. íku{Lkku {n¥k{ ÷k¼ {u¤ððk {kxu íku{Lkku WÃkÞkuøk ÞkuøÞ heíku Úkðku òuEyu.

10.6  ík{khe «økrík [fkMkkuLkk - sðkçkku
1. yLkwfq÷Lk fkiþÕÞ :- yuðkt fkiþÕÞku Au su yþõík.¾k{eðk¤ktLke sYrhÞkíkku yLkwMkkh

yÃkLkkððk{kt ykðu Au. yk hku®sËe r¢Þkyku- ÷¾ðwt, ðkt[ðwt, ðkíkkðhýLku yLkwfq¤ Úkðwt
ðøkuhu {kxu yuf {n¥ðLke ¼qr{fk ¼sðu Au.

2. (y) n÷Lk[÷LkLke ¾k{e :- òu çkk¤fLkku IQykuAku nkuÞ íkku yLkwfq÷Lk fkiþÕÞ yu
¼ýkððkLke Mkk{kLÞ ÃkØrík nkuE þfu Au.

(çk) Mkuheçkú÷ ÃkkÕMke :- òu ÃkrhÂMÚkrík yLkwfq¤ Lk nkuÞ íkku rþûkýLke ÃkØríkLkku rLkÞr{ík
WÃkÞkuøk fhðku. òu yLkwfq÷Lk LkÚke ÚkE þfíkwt íkku ykt¾-nkÚkLkku Mk{LðÞ (Co-
ordination) MkwÄkhðku.

(f) ©ðý ûkrík :- òu {kLkrMkf ¾k{e ({tËçkwrØ) Lke MkkÚku {øksLkku yÃkqýo rðfkMk yLku
ðkE fu VuVhktLkku hkuøk nkuÞ íÞkhu rþûkýLke [k÷w ÃkØríkLku çkË÷u ¾kMk ÃkØríkLke sYh
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Ãkzu Au. yLku ÔÞÂõíkøkík fkiþÕÞ rþûký yÃkkÞ Au.
(z) árüLke ¾k{e :- çkúuE÷Lkwt rþûký, ðÄkhkLkku yÇÞkMk¢{, {ýfk ½kuze íkÚkk ðøko{kt

¾kMk rþûký, yðhkuÄku rðLkkLkwt ðkíkkðhý.

ík{khe «økrík [fkMkku- 2

1. MknÞkuøke WÃkfhýku yuðkt WÃkfhýku Au fu su yk çkk¤fkuLku íku{Lke hku®sËe «ð]ríkyku{kt {ËËYÃk
ÚkkÞ. yk WÃkfhýku ðÄkhkLkk WÃkfhý íkhefu fk{ fhu Au. yk çku «fkhLkk Au. (1) MktçkrÄík
ÔÞÂõík òíku WÃkÞkuøk fhe þfu Au. (2) íku çkeòLke {ËËÚke WÃkÞkuøk fhe þfu Au.

2. (y) çkkirØf ¾k{e : f÷[eÍ , ¾wýkLke çkuXf, ©ðý Þtºk, Mk{kLíkh Míkt¼, MkVuË ÷kfze
ðøkuhu.

(çk) ðkt[LkLke ¾k{e : nkuX îkhk ðkt[Lk íkk÷e{ ykÃkLkkh, ©ðý rðrÄ, ©ðý Þtºk,
çkku÷íkkt çkkuzo, Mkktfuríkf ¼k»kk ðøkuhu.

(f) þe¾ðkLke ¾k{e : {kuxk ykf»kof {q¤kûkhku, r[ºkku yLku ðMíkwykuLkwt òuzký Matching

(z) árüLke ¾k{e : ðÄkhkLkk yÇÞkMk¢{Lkku WÃkÞkuøk fhðk {kxuLkk þiûkrýf ÷uþLk Ã÷kLk,
MkVuË ÷kfze, rðþu»k [~{k, ÷ur¾ík Ãkheûkk {kxu z{e hkExh, ÃkheûkkÚkeo ðíke ÷¾Lkkh,
xu÷h, £u{, {ýfk økýðkLke ½kuze, çkúuE÷ íkk÷e{ ykÃkLkkh rþûkf.

(3) rþûkfLke ¼qr{fk : yuf ¾kMk rþûkfu çkk¤fLkk «&™ku Mk{sðk òuEyu.rþûkf {æÞMÚke Au.
íkuýu çkk¤fLke sYrhÞkíkku òýðe òuEyu. rþûkfu çkk¤fLku «kuíMkkrník fhðku òuEyu íkÚkk
íkuLke rLkhkþkLku hkufðe òuEyu. rþûkf çkk¤fLku ½ýe heíku {ËË fhe þfu Au.

ík{khe «økíkrík [fkMkku :- 3

¾kMk ÃkØríkyku : fux÷ef ÃkØríkykuLke yMkh yþõík/¾k{eðk¤k çkk¤fku WÃkh ÚkkÞ Au íkÚkk
ðkíkkðhý/ÃkrhÂMÚkrík{kt íku{Lke Mkkhe «ð]ríkyku {kxu «uhf çkLke þfu Au.

(1) Ãkrhðkh MkkÚku Ãkhk{þoLk

(2) h{ík ÃkØrík (Play Method)

(3) Þkuøk

(4) MðkæÞkÞ, íkk÷e{

(5) Mkk[kt ykMkLk fhðkLke heík

(6) økt¼eh yþÂõík{kLk ÷kufku {kxu íkçkeçke Mkkhðkh
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10.7  MktË¼oMkqr[
• Special education for mentally handicapped pupils- A teaching manual1987times

mirror

• Help me to help my child- Jill Bloom Brown & Co 2oo1 McGraw co

• Class management and control- A teaching skills workbook2010 journal of psy-
chology extract author EBALY STEWART W

• DES teacher education project focus books- E C WraggNIMH PUB 1999

• Text book on physiotherapy- DSEMR course book1993 PUB NIMH

• Moving away from labels- IndumathiRao, Vidya Pramod2010 CBR PUB

• Assistive devices and therapy- book 4- FCED, course material 2009
IGNOUSTUDY MATERIAL

10.8  MðkæÞkÞ
¾kMk ÃkØríkyku rðþu LkkUÄ ÷¾ku.


